Casopis o inkluzivnim vzdélavani...

...ur¢eny pro pedagogy, rodice a pro vSechny, kterym nenf jedno, jak u¢ime nase déti.



Rodice by méli byt
partnery, ktefi se na
Zivotu Skolky aktivné
podileji. Bohuzel tomu
tak ¢asto neni.

llona Labutova Pfibéh z nizkoprahové-
vypravi o tom, jak ho klubu v Mati¢ni ulici,
porozumét détem, kam pred tfemi lety
které vyrGstaji v od- B E)Fi§|a mala holcicka.
liSném prostredi. Rikejme ji treba Eliska.

Jak pracuji Skoly

s détmi, které neuméji
Cesky? O svych zkuse-
nostech vypravi Nancy
Engelen z Holandska.

Predstavujeme vam
norskou vzdélavaci
metodu Grunnlaget,

kterd je zaloZzena na
10 pojmovém vyucovani.

Jsou Babicka a Pso-
hlavci témi spravny-
mi knihami, které

v détech vzbudi
zajem o literaturu?
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Metoda Grunnlaget podporuje mysleni, které pozitivné ovlivriuje schopnost ucit se.

Martin Kovalcik
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JULIANA GARDOSOVA, ieditelka MS Berugka ve Frydku Mistku.

ROZHOVOR
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Zadné dité si nezaslouzi
mit spatného ucitele

V MS Beruska si déti voli nejen to, éemu se budou vénovat, ale i tempo, jakym to budou délat.

Do Materské skolky Beruska ve Frydku
Mistku chodi 180 déti. Rodice do ni vozi
své ratolesti i z okolnich mést, jedna rodi-
na se sem dokonce kvli Berusce prestého-
vala. Skolka totiz patfi v mnoha ohledech
k unikatim. Déti, které do ni chodi, si ne-
vybird, své sluzby nabizi viem, pro

které se v ni najde misto. Na chod-

bach tak potkate ¢eské déti spolec-

né s romskymi i vietnamskymi, déti
zdravé i se zdravotnim ¢i jinym han-
dicapem, déti z dobfe situovanych
rodin, i ty, které se narodily v daleko
skromnéjsich podminkach.

Beruska je mistem, kde pojem in-
kluze dostdva lidsky rozmér. Déti tu
jsou vedeny k samostatnosti, maji vétsi
prostor pro svoje rozhodovani. Rodice jsou
vnimani jako partnefi a soucast Zivota Skol-
ky. A ucitelé? ,Z pocatku to bylo sloZitéjsi,
ale nyni jsme sehranym tymem. Dnes se
od nas odchazi uz jen ze dvou divodl —
do dlchodu, nebo na materskou,” sméje
se feditelka Juliana GardoSova.

Zkuste nam prosim ve stru¢nosti popsat
principy vasi prace...

Nase prace vychazi z vychovné vzdélava-
ciho programu ,,Zacit spolu”, ktery stoji na

Ctyrech hlavnich principech. Prvnim z nich
je podnétné prostredi, které se promita do
strukturované Upravy pracovnich koutkd —
fikdme jim ,,Centra aktivit”. Déti zde na rlz-
nych typech ¢innosti procvicuji své doved-
nosti a uci se novym vécem.

Musime si uvédomit,
ze rodiCe nam sveéruji
to nejcennéjsi,
co maji — své déti.

Vychdazime z toho, Ze kazdé dité muze
byt v néem dobré a Gspésné, jestli mu pro
to vytvofime vhodné podminky. Mezi né
patfi psychicky i fyzicky bezpecné prostre-
di a pozitivni podpora déti. Jestlize ditéti
rekneme, Ze to, co udélalo, nebo postavi-
lo, se ndm nelibi, Ze Honzik od sousedu to
uz umi mnohem lépe, pak dité mizeme na
dlouho od rGznych ¢innosti odradit a zne-
chutit. A nasim cilem je prece pravy opak.

Druhym principem je tématické plano-
vani. Ukolem ucitelky je pfipravit do cen-

ter aktivit Sirokou nabidku ¢innosti, které
maji zaklad ve spole¢ném tématu, napf.
ovoce a zelenina. UCi se zde nejen to, jak
vypada banan nebo Cesnek, ale predevsim
to, jak mezi sebou komunikovat, fesit pro-
blémy, vzajemné si pomahat, rozvijet fan-
tazii. Tyto aktivity v sobé zahrnuji
vytvarné, hudebni, badatelské ¢in-
nosti, praci v dilné nebo opravdové
kuchyrice. Dité si samo voli, ¢emu
se bude vénovat. Pokud si chce déle
stavét kostky, stavi si kostky, chce-li
si malovat, maluje si. My jim k tomu
dame dostatecny prostor a Cas. Déti
si vSak sami voli nejen Cinnost, ale
i tempo prace. Chceme, aby tu kaz-
dy nalezl své misto, prostredi, ve kte-
rém se ,,najde”.

DalSim, tfetim, principem je individuaini
pfistup. Déti jsou vedeny k maximalni sa-
mostatnosti a zodpovédnosti, coz ucitel-
kam dava prostor pro to, aby mohly déti
pozorovat, vést si poznamky, které pozdé-
ji zapiSe do ,,Zaznamu o vyvojovych pokro-
cich”. Ucitelka si o svych svérencich vede
presné zaznamy, ze kterych je jasné patrné,
jakych pokrok( dosahuji a v ¢em potrebu-
ji podpofrit. Tato data pak slouzi k vypraco-
vani dlouhodobych individualnich pland,



V CENTRECH AKTIVIT se déti uci vzajemné spolupraci

které ndm pomahaji pfi planovani jednot-
livych cinnosti pro déti. Détem do ¢innos-
ti ucitelky zasahuji co nejméné, vice je po-
vzbuzuji, ocenuji a podavaji zpétnou vazbu.

Poslednim dualezitym principem je uzka
spolupréce s rodici. V3e zacina jiz pfi pfije-
ti ditéte do Skolky, kdy s nimi probirame,
jaké maji predstavy o tom, co se jejich dité
ma ve Skolce ucit. A v takto Uzkém kontaktu
pokracujeme po celou dobu. Musime
si uvédomit, Ze rodice ndm svéruji to
nejcennéjsi, co maji — své déti. Déti
jsou Cisté, prijimajici a oteviené. To
mé asi nejvice bavi. Déti jsou prosté
bezprostredni, vidi i to, co my dospéli
uZ nevidime. Nékdy museji unést vic
nez néktefi dospéli. Boli mne a pobu-
fuje, kdyz vidim, jak dokazou dospéli
ublizit détem (nékdy staci slovo), a to
jen proto, Ze jsou mensi a neuméji se
branit. Presto nas dospélé bezpodmi-
necné miluji a preji si totéz. Musime si uvé-
domit, Ze obdobi do Sesti let je pro jejich
budoucnost rozhoduijici, déti ziskavaji Zivot-
ni zkusSenosti a vytvareji si hodnoty, které
pretrvavaji do dalsiho Zivota.

Jak jste tyto principy zavadéla do praxe?
Pfedpokladam, ze predevsim zpocatku to
nebylo vibec nic snadného...

KdyZz jsem nastoupila do Frydku Mist-
ku, zdédila jsem Skolku, ktera byla okrajo-
va, vyloucena, s nedobrou povésti. A v ni
pani ucitelky, které byly svoji praci znave-
né a o zadnou zménu nestaly. JenZe ja byla
tenkrat poradné tvrdohlava a rozhodla se,
Ze zména je nezbytna. Nékteré ucitelky se
mi o spravnosti nastoleného sméru po-
dafilo presvédcit, nékterym jsem zajistila
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vyménu jinam a dvé pani ucitelky jsem
musela propustit. Déti potrebuji samostat-
né a sebevédomé pedagogy, ne nékoho fru-
strovaného, kdo svou praci nedéld s radosti.

Zména muZe byt ovSem Uspésna, jen
tehdy, kdyz mate dobry tym. A ten ja
mam. Hned od zacatku jsem zacala hledat
lidi, ktefi sdileji moji vizi. A myslim, Ze to
neni nic sloZitého. Jde prosté jen o to, aby

Déti jsou prosté

bezprostredni, vidi i to,

co my dospéli uz
nevidime.

Clovék tuhle praci chtél délat, a aby mu za-
lezelo na vSech détech, o které se stara.
Mozna to zni kruté, ale feditelka se na né-
které véci prosté nesmi ohlizet. Casto sly-
chavam argumenty typu: ale vidyt ona
tady tahle pani ucitelka pracuje dvacet let,
tu preci nemizZeme jen tak vyhodit. MiZe-
te a dokonce musite — v pfipadé, Ze s détmi
nepracuje dobre. ProtoZe tady preci nejde
o ucitele, ale o déti. A Zadné dité si neza-
slouzi mit Spatného ucitele.

A mimochodem - kdyZz mluvim o tymu,
tak myslim nejen ucitelsky sbor, ale i ostat-
ni personal. Jsem $tastnd, Ze dnes mame
ve Skolce skvélé pani uklizecky a v kuchyni
pracuji pani kucharky, které nemaji s ni¢im
problém. Jsme prosté jedna Skolka. Kazdy

Foto: Archiv MS Beruska

vi, co ma délat, ma své kompetence, své
povinnosti. VSe jsme si na zacatku vyjasnili
a od té doby to klape.

Jak se svym tymem pracujete? Délate
pro své lidi specialni setkani, kde si vSe
vyfikavate, nebo je tento zplsob prace jiz
zakotven v samotném klimatu skolky?
Nic specidlniho nedéldme. Na co ale
dbame velmi, jsou korektni vztahy, slusné
jednani, vzajemna Ulcta a respekt.
Personal se neustale vzdélava, pred
Casem se napt. vsichni zucastnili vel-
mi kvalitniho dvoudenniho kurzu za-
méreného na emocni a socialni roz-
voj. Nepfijde mi, Zze bychom délali
néco specialniho, spis je to o kazdo-
denni komunikaci.

Jak reagovali rodi¢e na zvySenou
poptavku po jejich aktivité? Preci
jen to neni Gplné bézné.

Z pocatku to bylo sloZitéjsi, ze strany ro-
di¢d byla citit jista neddvéra. Ale to je pfi-
rozené, pfisli jsme s né¢im novy a nezvyk-
lym. Navic jde o jejich déti, takZe jista mira
obezietnosti je ze strany rodicl pfirozena.
My se je snaZime co nejdfive presvédcit,
Ze tu bude jejich dité spokojené a v bez-
peci. Ve chvili, kdy se nam to podafi, oba-
vy se rozplynou a rodice se oteviou. Ne-
davno mé dojala jedna maminka, ktera mi
pfi odchodu svého ditéte do Skoly na roz-
loucenou rekla: ,Vite, Ze on ani jednou za
ty tfi roky rano nerekl: Mami, ja do Skolky
nechci. A ja se mu nedivim. Vzdyt jsem tu
za tu dobu nevidéla jedinou ucitelku, ktera
by se neusmivala, ktera by nebyla vlidna“.
To je asi to nejlepsi vysvédcéeni, které mi-
Zeme dostat.



DETI si zde samy voli, éemu se budou vénovat, i tempo své prace.

O tom, jak nas lidé vnimaji, svédci i dalsi
fakt. Rodice nam své déti vozi i z okolnich
mést, dokonce jsme zde méli holcicku, je-
jiz rodina se za nami prestéhovala az z Os-
travy. Holcicka méla velké problémy se slu-
chem a jeji rodice ji nechtéli separovat od
zdravych déti. Pamatuiji si, jak jeji oSetfu-
jici pan primar pochyboval o tom, Ze se ji
u nas bude dafit. Jeji prefazeni k nam do-
konce pokladal za neodpovédnost. No a vi-
dite, za Ctyri roky se nam sam pfrisel omlu-
vit. Nase holcicka uméla vyborné mluvit
a méla zdravé sebevédomi. Na rozdil od
ostatnich déti, o které pecoval, a které za
tu dobu chodily do specidlnich zatizeni.

Skolky vétsinou citi potiebu s rodici ko-
munikovat, ale vypada to, Ze nevédi, jak
na to. U vas to funguje. Co byste poradila
kolegovi, ktery by si ptiSel pro radu?
Prvni rada je naprosto jasna. Rekla bych
mu: Otevri dvere! Druha by znéla: Posil si
své sebevédomi tak, abys rodi¢e nevnimal
automaticky jako nékoho, kdo té jde kritizo-
vat, ale jako nékoho, kdo se prosté zajima,
co bude s jeho ditétem. Treti rada: Nastav
jasna pravidla spolupréce a vyZaduj jejich

Zacit spolu!

plnéni. Jak od rodicd, tak od svych zamést-
nancl. O tom, Ze je v prvé fadé musi do-
drzovat sam reditel, snad mluvit nemusim.

A délejte véci spolecné! V nasem pro-
gramu mame napf. ,Ranni Ukol”“. Rodic
nam své dité pouze neodevzda, ale jde
s nim kazdé rano aZ do tfidy, kde mu pre-
Cte, co je za den, kolikatého je a znéni jed-
noduchého ukolu, které spolecné vykona-
ji. Dité to prijemné privitd v novém dni ve
Skolce a rodice to vtahne do vyuky. A po-
kud se chce maminka nebo tatinek zdrzet
déle, nemame s tim problém. Kazdy rodic
je vitany!

Jak jinak se snaZite rodice zapojit?

Pfed ¢asem jsme napt. poprosili tatinka-
-myslivce, aby 20 minut détem vypravél,
co je jeho praci. Déti se pak cely den bavi-
ly o lese, zvitatech, myslivosti. Bylo GZasné
sledovat, jak se citila jeho dcera, jak byla
hrda na to, Ze vSichni obdivuji praci jeho
otce. Postupné se zapojovali i dalsi rodice,
kazdé dité chtélo vidét svou mamu ¢i tatu
mluvit o tom, co déld. Déti se tak postu-
pem c¢asu byly podivat u obvodni lékarky,

MS Beruska je jednou z prvnich, ktera se zapojila do programu Zacit spolu! Jde o mezinarodni pro-
gram, ktery v Cesku zastfesuje Step by Step v Praze. Je zaloZeny na demokratickych principech, zamé-
feny na Uzkou spolupraci s rodinou a na individuaIni pfistup ke kazdému ditéti. Materska skola by se
neméla stavét nad role rodicq, jejich role je prvotni. Jeji role je partnerska, zaloZena na vzajemné di-
vére. Kdyz je dobra spoluprace mezi rodici a $kolou, pak je v pohodé i dité a o to jde predevsim jde.

Ucitel ma ¢as na déti, které vyZzaduji vétsi pozornost. Déti si praci hodnoti samy, jde o to, aby kazdé
dité proZzilo pocit Uspéchu. Pro praci v centrech byva ve tridé jesté asistent, ktery se vénuje détem
stejné jako ucitel. Na zacatku nebo v pribéhu roku sepisuje uditel spoleéné s détmi pravidla, ktera se
budou ve tridé dodrZovat. Déti je samy navrhnou (napr. aby nikdo nikomu neubliZoval) a pod seznam
pravidel se kazdy podepise. Tato forma vytvoreni pravidel chovani je pro déti samoziejmé zavaznéjsi,

nez skolni fad nebo nafizeni uditele.

Foto: Archiv MS Beruska

v zubni ordinaci, knihovné, ¢ajovné nebo
vidély, jak vypada vyucovani na gymnaziu.
Ten nejsilnéjsi zazitek asi byl, kdyZ se do
spoluprdace zapojila jedna maminka, ktera
byla zpocatku takova zakfiknuta, pUsobila
znacné nesebevédomé. Zjistili jsme, Ze je
pekarka a tak jsme ji nabidli, jestli by dé-
tem nechtéla ukazat, jak se déla marcipan.
Souhlasila. A po navstévé skolky byla tak
nadsenad, Ze za nami pfisla s tim, Ze ma za-
jem pracovat v nasi rodinné radé.

Rodinna rada? Co to je?

Rodinna rada je soucasti obcanského
sdruzeni, které funguje pfi nasi mater-
ské Skolce. SdruZuje aktivni rodice, ktefi
nam pomahaji. Naposledy ndm napfiklad
v méstském sale pomdahali usporadat kar-
neval. Postarali se o organizaci, véetné ob-
Cerstveni. My ucitelé si jen ptipravili speci-
alni vystoupeni pro pobaveni a oni se pak
uz bavili spolu se svymi détmi.

To, co rikate, zni skvéle. KdyzZ se vsak za-
Cnete bavit o podobnych pfistupech jinde,
vidy narazite na problém s financemi.
Asistenti pedagoga, specialni pedagogové
apod. néco stoji. Jak je to u vas?

Vite, ja to mam asi trochu jinak nasta-
vené. My jsme si prosté fekli, Ze to takhle
chceme délat a teprve potom jsme fesili
ostatni zaleZitosti. Finanéni otdzka je samo-
zfejmé dllezitd, ale na prvnim misté je to
chténi. Kde je vlle, tam je cesta. A co se
tyCe zminovanych asistentd atd. — ano, to
jsou naklady navic, ale pokud je potiebu-
ji, tak si finance seZzenu. Od toho tam preci
jsem — je to moje prace.

Martin Kovalcik



RODICE MUSI BYT PRO SKOLKY PARTNERY. Oba maji pfeci stejny zajem — maximalni rozvoj ditéte.
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Skolky s rodici spolupracovat
chteji. Ale nevédi, jak na to...

Predskolni déti se neumi vyjadrovat, jsou nevychované a jsou sebestiredné, mysli si

ewve

fada pedagogti v MS. S rodici, po

Skolky nejsou jenom hlidarny malych déti,
maji velky vyznam pro jejich socializaci,
moznost ucit se spolupraci, najit si svou
roli v kolektivu a orientovat se v jiném, nez
domdcim prostfedi. Déti v nich potkavaji
své prvni kamarady mimo rodinu a nejbliz-
Si okoli, uci se resit problémy bez pomoci
rodic a vnimat i jiné dospélé jako pfiro-
zené autority.

Predskolni vychova ma pro malé
déti velky vyznam tim spis, pokud
jim jejich rodinné prostredi z néja-
ké pficiny neni schopno zajistit po-
tfebny rozvoj jazykovych nebo soci-
alnich dovednosti. Takové déti jsou
oznacovany jako déti ze socialné
znevyhodnéného prostredi. Co to
ale vlastné znamena, a které déti
to jsou?

Podle Setreni, které se uskutecnilo
v ramci projektu ,Pojdte do Skolky!“, se
ucitelé, respektive ucitelky (nebot v oslo-
venych skolkach pracuji pouze dvé pro-
centa pedagogl, muzl) neshodnou na
tom, jak dité socialné znevyhodnéné iden-
tifikovat. Prizkum se uskutecnil v obdo-
bi od ¢ervence do listopadu 2013 ve 131
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matefskych $kolach ve viech krajich Ces-
ké republiky, kromé hlavniho mésta Prahy.

VétsSina dotazanych si mysli, Ze socidlni
znevyhodnéni rovna se chudé, romské ro-
diny. Zaroven tyto rodiny oznacuji za pro-
blémové a nemotivované ke vzdélava-
ni déti. Co ale déti chudych neromskych
rodi¢l, déti cizincl, déti s logopedickymi

* Ve

Mluvte s rodici déti
o tom, co od sebe
vzajemné potrebujete

problémy nebo déti se specidlnimi vzdé-
lavacimi potfebami? Umi si Skolky poradit
s jejich problémy, nebo je jako problema-
tické nevnimaji?

Pojem socialniho znevyhodnéni je Sir-
Si a pravé predskolni vzdélavani by mélo
détem, které potrebuji vétsi podporu, po-
moci kompenzovat pfipadné nedostatky

(44

dle nich, neni snadné o problémech jejich déti mluvit.

jesté pred nastupem do Skoly, protoze
tam se pak rozdily mezi détmi uz jenom
prohlubuji.

Bez komunikace to nejde

Pfiznat si, Ze ma jejich dité néjaky pro-
blém ¢i handicap muze byt tézké i pro sa-
motné rodice. Jedna z dotazovanych uci-
telek popisovala pfipad, kdy skolka
pfisla na to, Ze dité trpi Aspergero-
vym syndromem, aniZ by o tom ro-
dice sami védéli. U jiného ditéte byl
ve Skolce identifikovan nervovy pro-
blém, ale jeho matka to pry odmita-
la pfijmout. Pracovat s détmi, které
vybocuji, se da jen velmi tézko, po-
kud funguje jen minimalni, nebo vi-
bec zadn4, spoluprace s rodinou. To
si ostatné uvédomuji i samotni uci-
telé, témér pétina z nich by si prala absol-
vovat néjaky vzdélavaci kurz zaméreny na
komunikaci s rodici.

Do ceskych skolek nastupuje v posled-
nich letech ¢im dal vice déti cizinc(, jejichz
rodiny nemaji Zadnou zkusenost s ¢eskym
vzdéldvacim systémem a pochazeji ¢asto
z velmi odlisného kulturniho prostredi.



SKOLKY NEJSOU JEN HLIDARNY DETI, hraji velkou roli pfi jejich socializaci. Déti se zde poprvé uci fungovat v kolektivu.

Malé déti obvykle neuméji dobfe cizi jazyk,
kterym pro né Cestina je, a ve skolce proto
nemuseji zpoc€atku rozumét, co se po nich
chce. Vétsinou to nevi ani samotni rodice.

Nebyva obvyklé, aby Skolka ini-
ciovala schizky, kde by si mohla
s rodiéi vyjasnit vzajemna oceka-
vani a vysvétlila jim pravidla, podle
kterych se fidi rezim dne ve Skol-
ce. Nebo dokonce zjistovala, zda
se to slucuje s tim, co si preji ro-
dice. Podobné individualni pfistup
by mozna uvitali i rodice ¢eskych
déti, nebot prostfedi rodin se s no-
vou generaci liberalizovalo a tla-
kem ucitelt na déti mohou vzni-
kat mezi Skolkou a rodici zbytecna
nedorozuméni.

Jenom nasténka nestaci

Pro jednoduchost si zaklad dobré
spoluprace s rodinou mizeme po-

stavit na tfech principech. Za prvé — rodi-
e jsou pro ucitele partnery. Kdyz se rodi-
Ce prijdou zeptat na své dité, neni treba
vykladat si jejich postoj hned jako kritiku.
Skolni prostiedi byva obéma stranami vni-
mano jako uzaviené a rodice v ném vystu-
puji jen jako ti, ktefi dité do Skolky privadé-
ji a vyzvedavaji ho z ni, pfipadné se pfijdou
podivat na besidku. Pfitom jsou to oni, kdo
je zodpovédny za vychovu ditéte, a pokud
chce skolka néco skutec¢né ovlivnit, méla
by v nich vidét spojence. Zajem obou stran
je totiz stejny, maximalni rozvoj ditéte.

S tim souvisi druhy princip spolupra-
ce s rodici, a tim je oteviena komunikace.

O problémech je dobré mluvit hned od za-
Catku a idedlné spolecné s ditétem. Pod-
pofi se tak vnimani spoluzodpovédnosti
za vzniklou situaci a podil na jejim nasled-
ném feseni.

1. RODICE BERTE JAKO SVE PARTNERY.

Pravé oni jsou zodpovédni za vychovu ditéte, a pokud
chce Skolka néco skutec¢né ovlivnit, méla bych v nich
vidét spojence. Zajem obou stran je totiZ stejny —
maximalni rozvoj ditéte.

2. OTEVRENE S RODICI KOMUNIKUJTE
Vyskytnou-li se problémy, hledejte feseni spolecné,
zapojte i dité. Posilite tak vnimani spoluzodpovédnosti
vsech zainteresovanych stran.

3. ZAPOJTE RODICE DO CHODU SKOLKY

Maji-li konstruktivni ndvrhy, nebojte se jim dat prostor
pro jejich realizaci. Jsou to jejich déti a méli by mit
moznost spolurozhodovat o jejich vzdélavani.

Tretim principem, ktery podporuje ko-
munitni rozvoj skolniho prostredi, je ak-
tivni zapojovani rodi¢t do chodu matefské
Skolky. Ucitelé by se neméli bat dat rodi-
¢m dostate¢nou mozZnost prispivat kon-
struktivnimi ndvrhy k pfipadnym zménam
a rozhodovat o vzdélavani déti ve Skolce.

S rodici Zadny problém nemame

Ve vypovédich ulitelek, béhem zminéné-
ho Setfeni, se objevila rada protichtdnych
tvrzeni, z nichZ neni Uplné jasné, jak uci-
telé rodice vnimaji. Za nejvétsi prednost
své Skolky oznacilo vzajemnou komunika-
ci s rodi¢i 64 % dotdzanych a 46 % uvedlo,

Foto: Iva Zimovd

Ze ddraz na vztahy s rodici patii mezi nad-
standartni aktivity Skoly. V odpovédich na
otazku, co si ucitelé mysli, Ze jim jde, se ale
komunikace s rodici viibec neobjevila. Na-
opak 29 % jich uvedlo, Ze rodice v néjakém

smyslu vnimaji jako probléma 33 %

TFi principy dobré spolupra’ce: kritizovalo vliv rodiny na dité.

Téméfr tfi Ctvrtiny dotazanych od-
povédélo, Ze spoluprace s rodinami
je bezproblémova, zaroven 47 %
ucitelek si mysli, Ze rodi¢e o déni
ve Skolce nemaji zajem. Nabizi se
vysvétleni, Ze materské skoly se lisi
svym pristupem k rodinam zaka.
Dokonce nejspi$ i jednotlivi ucite-
|é a ucitelky v ramci konkrétni ma-
terské Skoly. Vzhledem k tomu, Ze
jen minimum Skolek se zapojuje do
néjakého specifického vzdélavaci-
ho programu zaméreného na roz-
voj spoluprace rodicl a skoly, je pro
ucitele komplikované urcit, kam az,
ve vztahu k rodi¢dm a jejich angaz-

ma ve Skolce, miZou zajit.

Vzdélavat se ve spolupraci rodiny a $ko-
ly ale nepotrebuji pouze ucitelé, potfebuji
to i samotni rodice. S tim jim vSak mohou
ucitelé pomoct. Pfikladem dobré praxe
mohou byt takzvané rodicovské kavarny,
ve kterych se ucitel s rodici sejde (idealné
na neutralni ptdé) a formou fizené disku-
se jim vysvétli napriklad, proc se ve Skolce
vyuZivaji zrovna tyto konkrétni pedagogic-
ké postupy. Neformalni setkani maze po-
moci odbourat vzdjemné bariéry a otevfit
prostor pro dalsi spolupraci na vychové
a vzdélavani déti.

Katefina Lanska



ILONA LABUTOVA pii préci s dramaterapeutickou skupinou pro predskolni déti s ADHD.

ROZHOVOR

Foto: Michal Novotny

Proc by si kun nemohl
popovidat s ruzi?

»Kazdy z nds ma své specifické potieby, kazdy z nas touzi po pfijeti,” fika llona Labutova.

llona Labutova je dramaterapeutka a dlou-
hodobé se vénuje praci se skupinou. V na-
sledujicim rozhovoru mluvi o zkusenos-
tech ze seminar, které vedou s kolegou
Stépanem Smolikem pro ucitele v matef-
skych Skolach a také o tom, co to vlast-
né jsou prosociadlni dovednosti, kde je zis-
kdvame a jak moc jsou dulezité pro praci
pedagogl.

Co si mame predstavit, kdyz se fek-
ne rozvoj prosocialnich dovednosti
a kdy k nému u déti dochazi?

Bavime-li se o rozvoji prosocial-
nich dovednosti — pfijde mi, Ze je to
néco, co se déje neustdle. Kdyz né-
koho vedeme k prosocidlnimu cho-
vani, musime vychazet z toho, jaci
jsme my sami.

Déti se uci a prebiraji vzorce cho-

vani z toho, jak se k nim vztahujeme my.
Kopiruji model, ktery vidi u nas a u rodicu
doma. Jak reagujeme a feSime rlzné situ-
ace, jak komunikujeme s nimi, ale i s ko-
legynémi v praci. Neumim si predstavit,
Ze by se ve Skolce feklo — tak mezi desa-
tou a jedenactou budeme naplniovat tady
tento cil a budeme se spolecné ucit lepsi
komunikaci.

Co si tedy pod takto zaméfenym semina-
fem predstavit?

Téma je velice Siroké. BEhem semina-
fe se zabyvame tim, co vSechno nasi praci
s détskou skupinou ovliviiuje. Jak rozumi-
me déni ve skupiné, tomu, proc se jednotli-
vé déti chovaji tak, jak se chovaji, a reaguji
danym zpUsobem, jak to ovliviiuje skupino-
vou dynamiku. Jak dokdZzeme vyhodnotit,

Déti prebiraji vzorce chovani

z toho, jak se k nim vztahujeme
my. Kopiruji model, ktery vidi
u nas ucitell a u rodicd doma.

pro¢ dité neni schopné naplnit zadani
v nami stanoveném c¢ase nebo kdyz se vy-
skytnou konflikty.

Hodné ¢asu vénujeme i tomu, jak se citi
pani ucitelky. Jak pracuji se svymi emoce-
mi, oCekdvanimi, predsudky, nejistotami.
Jde o to uvédomit si, Ze véci vypadaji obéas
trochu jinak, nez jaké ve skutecnosti jsou.

Muzete byt konkrétnéjsi? MizZete nam
dat konkrétni pfipad z praxe...

Jedna pani ucditelka popisovala na se-
minafi situaci, kdy hyperaktivni chlapeéek
uplné rozbofil pfipravenou besidku. Déti
mély nacvicené bdsnicky a pisnicky a rodi-
Ce se tésili, co uvidi, misto toho zacal chla-
pecek Silené litat, vyvadét a jecet. Jeho
maminka tomu pfihlizela a podle slov pani

ucitelky se jen usmivala, ale chlapec-
ka neusmérnila. Ostatni déti i rodice
to nesli velmi téZce, jedna babicka se
dokonce rozplakala.

KdyZ jsme si tuto situaci zkusi-

li rozebrat, ukazalo se, kolik riz-

nych okolnosti ji ovlivnilo. Dozvédéli

jsme se, ze maminka chlapce je vel-

mi mladd a tak Uplné nezvlada své

rodi¢ovské povinnosti. Se synem

ji pomaha jeji matka, kterd béiné

vnuka do $kolky vodi. Usmév na jeji tva-

fi mohl byt jen obrannou reakci na situa-

ci, se kterou si nevédéla rady. Na prostredi

Skolky neni zvykla, nevi, jaka pravidla jsou

ve Skolce nastavena. Mohla se citit nepa-

tficné a radéji nechtéla zasahovat. Pani

ucitelka naopak predpokladala, Ze kdyz

je maminka pfitomna, necha “zkroceni”
chlapecka na ni.



UKOLEM UCITELE je détskou fantazii rozvijet, ne ji zbyte¢né brzdit.

To je jeden z duleZitych momentl nase-
ho pfibéhu. Neni zcela jasné, jakou kdo za-
stdva roli a kdo ma v tu chvili zasahnout.
V ten den totiZ nebyla ve Skolce pfitom-
na chlapcova asistentka, ktera mu poma-
ha nastavena pravidla a hranice dodrZovat,
coz dité s poruchou pozornosti a hyperak-
tivitou potrebuje. Jakakoli zména pravidel
¢i jejich nevyZzadovani, a tim i moZnost po-
rusovani, je pro takové dité velice znejis-
tujici a mlze vést k vyhrocenym reakcim.

Uéitelim tedy nedavate jednoduché
navody na to, jak pracovat s problematic-
kymi détmi...

Jednoduchy ndvod neexistuje. A to je
dalezité si uvédomit. Je prirozené, Ze si za
kazdych okolnosti nemusime se vSim vé-
dét rady. Jde o to najit si ¢as na to, aby-
chom se ohlédli zpatky a zkusili se podivat,
jestli nékteré situace mazeme fesit i jinym
zpUsobem, neZ jsme zvykli. Zkouset rizné
strategie.

K tomu ale potiebujeme znat i své limity.
Kdyz si jako pani ucitelka reknu, Ze neumim
zpivat (ale podle planu zpivat musime), déti
k tomu povzbuzuiji, ale sama neoteviu pusu,
nemuUzu pro né byt vliibec vérohodna. Jakou
informaci jim tim ddvam? Lidé, co “neumé-
ji” zpivat, zpivat nemaji, pfipadné “vy zpi-
vejte, ale ja nemusim®, UZ je tu bariéra, kte-
rou si mezi sebou a détmi vytvorim, a déti
to pak vzdycky néjak vrati. Sami se pak do-
stavame do situaci, které nam nejsou pri-
jemné a vyvolavaji neadekvatni reakce. Dé-
tem je jedno, jestli zpivdme nebo malujeme
dobfre. DuleZité pro né je poselstvi, Ze kaz-
dému jde néco lip a néco har, je dobré se
toho nebat a délat to s radosti.

Foto: Iva Zimovd

Rozvoj prosocialnich dovednosti u déti v prostfedi MS

Cilem kurzu je ukazat, jak s vyuZitim expresivnich pristupl muiZete aktivné zapojit vSechny déti v da-
ném kolektivu, jak uplatnit alternativni formy prace s détmi zamérené na individudlni praci a praci
se skupinou, podpofit kreativitu i praci se skupinovou dynamikou a nabidnout nastroje pro praci

s détmi se specifickymi potfebami (ADHD, poruchy chovani, mentalni handicap, nadané déti, déti

z prostredi socidlnich mensin apod.).

Terminy kurzG:
14. 05. - 15. 05. 2014 Olomouc

21.05.-22.05. 2014 Brno
04.06.—05. 06. 2014 Ostrava
11.06.-12. 06. 2014 Vsetin

Pokud se chcete kurzu zucastnit, pisté prosim na: martina.francuchova@clovekvtisni.cz

Kazdé dité ma svij pomysiny Zebficek
moZnosti nastaveny jinak. Jedno vystoupa
tfeba jen do poloviny toho, kam vystoupa-
lo druhé, a presto to pro obé bude v dané
chvili vrchol. V téchto zdanlivych malic-
kostech pravé vidime rozvoj prosocialnich
dovednosti.

Zvlast u predskolakd se ale ve $kolkach
hledi na to, aby délali véci spravné a tieba
kreslili tak, jak to ma vypadat.

Mam ted' zajimavou zkuSenost ze své
lektorské praxe. Na Karlové univerzité jsme
pfi hodiné dramaterapie se studenty prv-
niho rocniku oboru specialni pedagogika
vymysleli pfibéhy “kouzelnych predmétl”,
které si studenti vytahli z koSiku. Byla tam
plySova zvitatka, raze z pouti, kdmen, bry-
le, knizka a jiné drobnosti. Studenti se roz-
délili do dvojic, vypravéli si pfibéhy pred-
métd a spolecné vymysleli pokracovani.
Nasledné reakce na tuto zdanlivé jedno-
duchou aktivitu pro mé byly velmi prekva-
pivé. Pro nékteré ze student(l bylo obtizné

predstavit si, Ze by neZivy predmét mohl
mluvit, pro nékoho, Ze by mohla mluvit
napf. rGze s koném.

Kazdy z nas proSel riznym formalnim
i neformalnim vzdélavanim, uc¢ime se praxi,
ovliviiuji nas nase Zivotni zkusenosti. Vy-
hodou je, pokud se nebojim stale na sobé
pracovat a zkoumat, pro¢ nékdy reaguji
zrovna takto a co mé popouzi na tom, Ze
by kin mél mluvit s rGzi. Pro¢ by nemo-
hl? Pokud si budu védom toho, co mé li-
mituje, mohu u déti rozvijet fantazii, vést
je k vypravéni, spolupraci, respektu a pfiji-
mani odlisnosti. Jinak budu pravdépodob-
né pokracovat v linii svych bezpeénych hra-
nic a limitd a Skolky budou plné déti, které
se budou bat néco nakreslit, zazpivat nebo
zahrat. A to neplati pouze o détech se spe-
cifickymi vzdélavacimi potfebami. Tyka se
to nas vSech. Kazdy z nds ma své specifické
potreby. KaZzdy z nas touZi po pfijeti.

Katefina Lanska
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KOLIK TAKOVYCH ELISEK béha po ulicich ¢eskych mést? Bez podpory okoli nemaji $anci na kvalitni Zivot.

N

REPOR

llustracni foto: Iva Zimovad

= Pribeh z Maticni ulice,
aneb neco malo o Elisce...

Bariéry, zpUsobené Zivotem za zdmi sociadlnich ghett, se ¢asto zdaji nepfekonatelné.
Mnohdy vsak staci trocha trpélivosti a vysledek se dostavi. Tak jako v tsteckém klubu.

Pred tfemi lety ve svych Sesti letech pfri-
Sla do naseho nizkoprahového klubu po-
prvé. Rikejme ji tieba Eliska. Nendpadna,
vystrasend, nemluvna holcicka se stfapa-
tymi vlasy. A palcem v puse, ktery z ni ani
na chvilku nevyndala. Vibec nekomuniko-
vala s ostatnimi détmi ani pracovniky, ani
jednou se neusmala. Malé dité s nedétsky
dospélyma, smutnyma oc¢ima. Cas netra-
vila v prostorach klubu, ale byla schoulena
na chodbé, v lepsim pripadé se schovala
pod fotbalkem. Byla jako vystrasené, zra-
néné zviratko. Na nasi snahu o jeji zapoje-
ni do spolecné hry nebo jiné aktivity rea-
govala odmitanim a vztekem.

A palec musel z pusy ven

Rozhodli jsme se ji do ni¢eho nenutit a po
nékolika mésicich se zacalo jeji chovani po-
zvolna ménit. Pfi nasich dalSich pokusech
o alespofl minimalni kontakt uz nereago-
vala vztekem, dupanim nebo utékem. Elis-
ka se pomalu osmélovala, zacinala jevit
zdjem o déni v klubu, jesté zpovzdali a ne-
napadné pozorovala ostatni déti. Po case
se z chodby presunula do klubovny. Jen tak
stala v kouté, otocena zady k détem, a ne-
ustdle si cucala palec. To vydrzela po celou
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dobu, kdy byl klub otevreny. Tahle etapa tr-
vala nékolik tydna.

Vsichni jsme si toho samozifejmé vsimli
a méli jsme radost, Ze uz je s nami. Ale jako
bychom ji nevidéli, nijak jsme to nekomen-
tovali, abychom ji pfiliSnou pozornosti ne-
vystrasili. Trvalo jesté néjakou dobu, neZ se
osmélila do té miry, Ze se z kouta presunu-
la mezi ostatni déti a zacala s nimi i pracov-
niky komunikovat, zapojovat se do aktivit,
normalné détsky si hrat. Ke hrani, kresleni
a rdznym tvorivym ¢innostem jsou samo-
zfejmé zapotiebi ruce, nedalo se nic jiného
délat — palec musel z pusy ven.

Eliska chodila do 1. tfidy, a my postup-
né zjistovali, Ze ma znaéné mezery ve zna-
lostech, vyuku velmi Spatné zvlada. V rdm-
ci moznosti jsme se ji vénovali v klubovné,
ale to zdaleka nestacilo. KdyZ je v klubu
dalSich 30 déti, které vSechny potiebu-
ji nasi pozornost, je tfeba se jim vénovat.
Je nutné zajistit jejich bezpecnost, tak cas,
ktery je moZné vénovat jednomu ditéti,
neni takovy, jaky by bylo potieba.

Pfesto se Eliska doucila v klubu barvy,
mohla si zopakovat pismenka, mohla ¢ist,

psat, pri didaktickych hrach ziskavat a do-
pliiovat dalsi potfebné znalosti. Opakova-
né jsme ji nabizeli, aby si chodila do klubu
délat ukoly a doucovat se v dobé, kterou
mame pro tuto ¢innost vymezenou. Zde je
prostoru mnohem vic, s détmi se da praco-
vat opravdu individudIné.

Divka s hodinkami

Problém byl v tom, Ze Eliska této mozZnosti
nikdy nevyuZila. Stale slibovala, Ze pfijde,
ale zUstalo pouze u slibd. ProtoZe docha-
zeni do klubu i Ucast na vSech aktivitach je
zcela dobrovolna, je na kazdém ditéti, ja-
kou aktivitu si vybere. Samoziejmé - chodit
se po vyucovani jesté ucit a délat ukoly do
klubu, to uz chce trochu pfemahani, vile,
touhy po zméné. Tohle vSechno Elisce chy-
bélo. Nicméné zména, ktera u ni v pribéhu
Casu nastala, byla zcela evidentni.

S odstupem tiech let se nékdy v indi-
vidudInim rozhovoru k jejim zacatkim
v klubu uz s tsmévem vracime. Lze jen
stéZi uvéfrit, Ze je to stale ta stejna a pres-
to tolik jind Eliska. V soucasné dobé pa-
tfi k nejaktivnéjSim détem. Pravidelné jiz
druhym rokem dochazi na orientdini



ALENA MALATOVA se détem z Mati¢ni ulice vénuije jiz nékolik let.

tance, stdle nabizi pomoc, mezi prvnimi
uklizi v klubovné viechny pomcky a hra¢-
ky, pomdaha mensim détem, je zodpovédna
a spolehliva. Zkratka takova mald, dorusta-
jici dobrovolnice.

V klubu se naucila hodiny (to je
pro déti velmi slozita zaleZitost, pro-
toze kdyz uz hodinky nahodou maji,
tak pouze digitalni), tak je ted’hodné
,dulezita”, protoze vzhledem k této
dovednosti mize napriklad hlidat
¢as u jedné z nejoblibenéjsich let-
nich aktivit — skakani na trampoli-
né. Trampolina je jedna, déti hodné
a nejradéji by skakaly vSechny na-
jednou a porad. Domluvit se na né-
jakém pravidelném a spravedlivém
stfidani se je takika nemozné. Ale
kdyZ nastoupi Eliska s hodinami v ruce, tak
to funguje. Déti stoji ve fronté, ¢ekaji na
jeji povel a uz se neda diskutovat, je jasno.
Ziskala si respekt, protoZe uz umi néco, co
ony jesté ne.

Tak Sup na stupinek,
tahle chvile je jen tvoje

Klubovna je vyzdobend vlastnorucné vy-
robenymi fetézy a ozdobami. V kouté,
kde si kdysi cucdvala Eliska palec, ted sto-
ji stromecek a pod nim hromada darkd
pro déti — knizky, hry, stavebnice, mice,
Svihadla, prosté samé potrebné véci, kte-
ré v klubu vyuziji. Na stolech je cukrovi
a ofechy, jsou zapalené svicky a znéji ko-
ledy. Ale co je to za klubovnu, kde je to-
hle viechno, ale nejsou tady déti? Uz jsme
vsichni nedockavi a natéseni, tak rychle
jesSté zvonecek a pojdte dal. Na tolik déti
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je malo zidli, ale nevadi, vejdeme se, pro-
tozZe tady vSichni chceme spolu byt. Nez
dojde na vybalovani darkd a vsechny dob-
roty, ¢ekd nas jeSté néco — ocenéni a po-
dékovani détem, které byly v pribéhu

Kdyz nastoupi Eliska
s hodinami v ruce, tak to

funguje. Déti stoji ve fronté,
cekaji na jeji povel a uz se neda

diskutovat, je jasno.

celého roku nejpilnéjsi, nejpracovité;j-
$i, zkratka nej. Jedna uz skoro velka slec¢-
na dostava odménu za celoroéni pomoc
pfi realizaci aktivit pro mensi kamarady,
dalsi déti za dochazku a ukoly, pravidel-
nou Ucast na aktivitach a reprezentaci
klubu na festivalech a jinych akcich mimo
lokalitu.

Musime pfipravit stupen vitézl (vibec
nevadi, Ze je to Zidle), protoZze nam zby-
va vyhlasit toho vibec nejpilnéjsiho z nés
a v tom velkém poctu déti by nebyl pfi-
lis vidét. Jesté tady mame néjaké darecky,
které je tfeba predat a podékovat - za upl-
né nejvétsi pili a snahu, za absolutné nej-
vétsi pocet ukoll, za aktivitu, chovani. Tak
pojd, Sup na stupinek, tahle chvile je jen
tvoje (ale trochu sobecky i nds vSech). Jes-
té par fotek, velky potlesk, nejlepsi moti-
vace a priklad pro vSechny ostatni.

Foto: Iva Zimovd

Na stupinku stoji drobna usmévava hol-
ka s culi¢ky, trochu se krouti a stydi, ra-
dostné si prohlizi krasny vybaveny penal,
fixy a bloky (to se hodi, moc rada a hezky
kresli), jsou tu taky sponky a gumicky do

vlasU a taky krdsna rdZova mikina
(rGZova barva je jeji nejoblibeng;jsi,
jak tohle vSechno ten JeZiSek muize
védét?). Vzacna chvile absolutniho
$tésti a radosti jedné malé holky. Ri-
kejme ji tfeba Eliska.

Snad si jednou vzpomene...

NemuUZeme samoziejmé védét, jak

to s Eliskou bude dal, jak se ji bude

dafit, jak a zda v Zivoté uspéje. Ne-

zbyva nam, nez doufat, Ze si chvile

strdvené v klubu vybavi v ten sprav-
ny ¢as. Vzpominky ji zGstanou, jsou je-
nom jeji. Uz ma tu zkuSenost, Ze kdyz se
Clovék snazi a vynaloZi néjaké usili, véci se
daji zménit - navzdory podminkam, kte-
ré nejenze nejsou optimalni, ale mnoh-
dy naopak zcela nedostatecné. Uz vi, Ze
to jde - navzdory zazemi, které je mnoh-
dy nepodnétné.

M4 i zkuSenost, Ze kdyZ sama néco ne-
zvladne, je dobré vyuzit nabizené pomoci.
Zazila uspéch, ocenéni a ten pocit byl fajn.
Moznd i diky tomu bude nékdy v budoucnu
vnimavéjsi ke svym détem, mozna si vzpo-
mene, Ze podporou a pochvalou se dosah-
ne vic, nez nadavkami, bitim, rdznymi za-
kazy. Mozna...

Alena Malatova
feditelka Nizkoprahového klubu
Novy svét v Maticni uliéni



POZITIVNIi VZTAH KE CTENI je nutné v détech zadit rozvijet jiz v matefskych $kolkach. Pravé predskolni vék je vyznamny pro budovani predétenarskych
dovednosti u déti, rozvijeni slovni zasoby, rozvijeni postoja, kritického mysleni.
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Cteni pro radost rovna se
lepsi vysledky v matematice

Mame nechat déti Cist, co chtéji, nebo je nutné, aby vSechny cetly Babicku a Psohlavce?

V loriském roce probéhlo nékolik Setfeni
mezi détmi ve véku 9 az 14 let, které uka-
zuji, Ze v této skupiné ubyva ¢tenara knih.
PFitom se zdroven prokazalo, Ze Ctenarskd
gramotnost vyznamné ovliviuje studijni
vysledky a ma vliv i na matematic-

ké mysleni. Potvrdil se také velky vy-

znam rodiny na vztah déti k ¢etbé.

Co neposkytne rodina, mize u déti

jesté ovlivnit Skola, otazkou je, jest-

li to umi.

Nectou hlavné chlapci

Jednu nebo Zadnou knihu neprecte
mésicné podle nejnovéjsiho pri-
zkumu Knihovnického institutu Na-
rodni knihovny 83 % chlapct a 71 % divek
na druhém stupni zakladni Skoly. Zatim-
co pred deseti lety Cetlo denné 33 % di-
vek a 22 % chlapcl, v roce 2013 jejich po-
Cet klesl na 15 % (divky) a 10 % (chlapci).

Zaroven narUsta pocet déti, které uvadi,
Ze nectou kromé ucebnic nic jiného. Fakto-
rd, které maji tento trend na svédomi, je né-
kolik a tim nejsilnéjSim je nejspis internet
a pocitacové hry. Plati to hlavné pro chlapce,
ktefi pfed monitorem travi ¢im dal vic ¢asu.
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Dlvody toho, pro¢ déti neCtou Castéji,
jsou rGzné, témér pétina odpovédéla, ze
je to nuda. Neceld polovina z oslovenych
déti si mysli, Ze vSechno, co potfebuji vé-
dét, se dozvi na internetu. Ve vztahu ke

Kazdé c¢tvrté dité nedostava

kniham déti jednoznacné nejvic ovliviuji
rodi¢e. Naprosto zasadni vyznam ma ve-
Cerni predcitani uz od raného véku.

O tom, jestli se dité stane silnym nebo
slabym ¢tenafem, rozhoduje podle kni-
hovnického prizkumu to, zda rodice sami
¢tou. Kanadsky novinar Malcolm Gladwell
v jedné své eseji dokonce tvrdi, Ze na stu-
dijni vysledky déti ma vliv, zda v jejich do-
macnosti knihovna vlbec je, bez ohledu na
to, jestli z ni déti knihy opravdu ¢tou.

44

knihu jako darek a rodice nikdy
necetli pred spanim 12-ti % déti.
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Setkani s tou spravnou knihou je jednim
z klicovych moment0 pro vztah déti ke cte-
ni, tvrdi prdzkum Narodni knihovny. Zaro-
ven uvadi, Ze déti od 9-ti do 14-ti let Ctou
nejcastéji povinnou literaturu a to, co jim
doporuéi kamaradi. €im jsou star-
$i, tim vliv ucitell na vybér literatu-
ry klesa. Jednoznacéné nejoblibenéj-
i knihou je mezi détmi Harry Potter,
hned v zavésu za nim se drzi Denik
malého poseroutky.

Ucitelé nevédi, co zaky bavi

Je zarazejici, jak moc se rozchazeji od-

povédi déti a ucitelt v tom, jaké Zan-

ry déti vyhleddvaji a tim, jaké Zanry
si ucitelé mysli, Ze déti rddy ¢tou. Ukazalo
se napriklad, Ze nejvétsi rozdil v oblibenos-
ti ma pohédka. V oblibé ji ma 74 % uciteld,
ale pouze 23 % zakd. Naopak horor radi ke
svym oblibenym Zanrdm témér tretina déti,
za vhodny ke ¢teni ho povazuji asi jen 3 %
ucitelQ. Pritom nejvétsi vliv na ¢tenarskou
gramotnost u starsich déti ma Cteni sci-fi
a fantasy, detektivek a vzdélavaci literatury.
Tato data vyplyvaji z analyzy projektd Ctenar
a Klicové kompetence spolecnosti Scio, kte-
rych se zlcastnilo dohromady 58 tisic Zaka.
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REPREZENTATIVNI PRUZKUM Knihovnického institutu Narodni knihovny v roce 2013 zkoumal, jak jsou na tom ¢eské déti se ¢tenim.

Analyza dat, které ziskalo od ces-
kych 3kolakl Scio, se zaméfila hlavné na
zkoumani drovné ctenarské gramotnosti,
co a jak ji ovliviiuje a na jaké studijni ob-
lasti ma vliv. Asi neprekvapi, Zze pravidelni
Ctenafi maji v ctenarské gramotnosti lepsi
vysledky. Opét se potvrdilo, Ze pokud rodi-
Ce détem v predskolnim véku ¢tou, maji ve
Skole lepsi vysledky, ¢tou Castéji a nachaze-
ji vtom smysl.

Sledovani televize a hrani PC her
ma vliv na studijni vysledky

Zajimavé je také zjisténi, Ze chovani k ostat-
nim a schopnost fesit problémy souviseji
s poctem prectenych knih. €im vice nacte-
no, tim Iépe se déti dohodnou s ostatnimi.
Pokud ucitelé nechavaji détem ve vybéru
literatury volnou ruku a nedavaji jim do-
konce ani seznam doporucené literatury
(tfetina oslovenych déti podle prazkumu
Knihovnického institutu od skoly Zadné do-
poruceni nedostava), dosahuji déti lepsich

studijnich vysledkl, nez ty s ¢tendiskym
denikem plnym nactené povinné literatury.

Zjistovalo se také, co déti délaji ve svém
volném case, kdyZ nectou. Pfes osmdesat
procent z nich uvedlo, Ze se koukd na te-
levizi, tfi ¢tvrtiny si hraji doma nebo ven-
ku, 62 % travi ¢as brouzdanim na interne-
tu a 47 % hraje pocitacové hry. To ma vliv
i na jejich vysledky v ¢tenarské gramot-
nosti. Podle Scia maji nejlepsi vysledky ve
Skole ti Zaci, ktefi travi u obrazovky televi-
ze a pocitace jen nékolik hodin tydné a ne
pravidelné kazdy den. Déti, které takto tra-
vi ¢as denné, jsou o poznani horsi, ale vi-
bec nejhlr si prekvapivé vedou déti, které
se s pocitacem ani televizi nesetkavaji va-
bec. Tato data se tykaji Zak( Ctvrté a paté
tridy. U Zakd 9. tFidy se zase zkoumalo, jaky
vliv ma Ctenarska gramotnost na vyjadro-
vaci schopnosti a vysledky v matematice.
S poctem prectenych knih jsou jejich vy-
sledky lepsi a vibec nejefektivnéjsi je Cte-
ni pro radost.

Podpora ¢tenarskych dovednosti v materskych skolach

'Cl’lem kurzu ,Podpora ¢tenafskych dovednosti v MS — specifika prace s détmi z étenafsky nepodnétné-
ho prostredi” je podpofit rozvijeni ¢tenarskych dovednosti u déti — nectendard, a to pravé s akcentem
na podporu déti, jejichZ domaci prostfedi neni v tomto sméru podnétné. V rdmci kurzu se ucitelé do-
zvédi, jak mohou tyto dovednosti u déti podporovat, jak mohou pozitivné ovlivriovat celkové prostredi
materské skoly tak, aby bylo , pro-Ctenarské” jak kreativné mohou pracovat se ¢tenym textem, atd.

Terminy kurzi:
3.5.2014—-4.5.2014  Praha

17.6.2014 - 18.6.2014 Pardubice
8.9.2014-9.9.2014

12.9.2014—-13.9.2014 Plzen

Jihlava

15.9.2014 - 16.9. 2014
20.10.2014 - 21.10. 2014
24.11.2014-25.11. 2014

8.12.2014-9.12. 2014

Tabor
Hradec Kralové
Olomouc

Ostrava

Pokud se chcete kurzu zucastnit, piste prosim na: martina.francuchova@clovekvtisni.cz
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Jak jsme na tom ve srovnani
s ostatnimi zemémi

Na konci roku 2013 byly zvefejnény vysled-
ky Setfeni patnactiletych zak( zemi OECD -
PISA 2012. PrestoZe Ctenarska gramotnost
byla v tomto cyklu vedlejsi testovanou ob-
lasti, bylo mozné vysledovat vyvoj vysledkd
zaka v prabéhu Casu. Testovani se provadi
v tfiletych cyklech, pokazdé se zamérenim
na jinou oblast. V porovnanis pfedchozimi
vysledky, kdy se Cesti Zaci v Ctenarské gra-
motnosti zhorsovali, se tento trend zastavil
a diky mirnému zlepSeni jsme se ocitli né-
kde kolem priiméru z 65 testovanych zemi.
| v tomto Setreni se potvrdilo, Ze jsou vtom
s porozuménim psanému slovu statisticky
vyznamné lepsi divky neZ chlapci.

Dalsi podstatnou véci, kterou Setreni
PISA ukazalo, je, ze Ceska republika patfi
mezi zemé s velmi silnou zavislosti studij-
nich vysledkd na sociokulturniho zazemi
rodiny. Skola tuto vazbu ovliviiuje jenom
minimalné a nedokaze détem, které nepo-
chazi z prostredi, kde je vzdélani vnimano
jako dulezité, pomoct.

A co se tykd toho, zda déti chodi do $ko-
ly rady, skonila Ceskd republika na posled-
nim misté. Zajimavé by bylo jednou otes-
tovat, co by se stalo, kdyby se ucitelé ve
Skolach, misto kdnonu povinné literatury,
bavili s détmi o tom, co opravdu rady ¢tou
a nechali jim ve vybéru knih volnost. Jest-
li by se to néjak projevilo na jejich studij-
nich vysledcich a na tom, Ze by do Skoly
chodily radéji. Katefina Lanska


mailto:martina.francuchova%40clovekvtisni.cz?subject=

ROMAN je stejné dileZitym nastrojem poznani svéta jako fyzikalni hypotéza, biologické zkoumani nebo matematickd rovnice.

Foto: photostevel01, CC

- Proc by bylo dobré omezit

—

Nevim, jestli se jubilant Milan Kundera
nékdy védomé zabyval tim, jak se v Ces-
ké Skole udi literatura, ale pro mé jaksi
mimochodem formuloval to, co je pro ni
klicové. Ve struc¢né eseji Uméni romanu,
psané francouzsky v poloviné osmdesa-
tych let (pozor, stejné se jmenovala i jeho
literarnévédna kniha o Vancurovi z roku
1960), piSe, Ze roman je stejné dllezitym
nastrojem poznani svéta jako fyzikalni hy-
potéza, biologické zkoumdani nebo mate-
maticka rovnice. A ¢imsi podstat-

nym je presahuje.

Zatimco pfirodni védy musi svét
zjednodusit, vybrat pravé ten fez
a Uhel pozorovani, jeZ je ta kterd
disciplina schopna obsahnout, ro-
man je v modernim svété posled-
nim jeho neredukovanym obrazem.
Umoznuje svét predvést v celé jeho
nejednoznacnosti a rozpornosti, po-
stavy se vSemi zakoutimi psychiky a moti-
vaci. Tohle zadné jiné lidské dilo neumi —
véetné filmu, jehoZ mozZnosti jsou v tomto
sméru omezené, véetné psychologie a so-
ciologie, které jsou jen jinym, humanitné
pojatym, typem redukce svéta.

Jak to souvisi se skolnim vyucovanim?
Pravé tohle je dlivod, pro¢ bychom nemé-
li ze Skoly a nasich hlav vyhnat literaturu
a schopnost ji vnimat. Literatura je jako
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komplikovany obraz komplikovaného své-
ta nedocenitelnd. Kdo to ma rad ,védec-
ky“ podloZené, tomu nabizim argument, Zze
podle dlouhodobych vyzkum( ma droven
Ctendrské gramotnosti na studijni a Zivot-
ni Uspésnost vétsi vliv neZ rodinné zaze-
mi, coZ je jinak ve vSech kulturach klicovy
faktor Zivotniho Uspéchu. A ti vysokoskol-
$ti studenti, ktefi ¢tou romany, projevu-
ji vétsi pochopeni pro rozpornost reality,
Vv niz se pak sndz a s vétSim porozuménim

Literatura je jako
komplikovany obraz
komplikovaného svéta
nedocenitelna.

orientuji. Jestli chceme Zaky a studenty na
nasich Skolach dovést k vnimani sloZitosti
svéta, bez literatury se ani v dnesnim au-
diovizudlnim prostoru neobejdeme.

Proc tedy pisu, Ze by bylo vhodné ve sko-
le omezit literarni déjepis, kdyz mi litera-
tura prijde dlleZita? Protoze to neni totéz.
V poloviné 80. let ucila na prazské peda-
gogické fakulté Jaroslava Hrabdakovd, teh-
dy asistentka, které normaliza¢ni vedeni

(44

- ve skole literarni dejepis?

fakulty Uspésné a intenzivné Slapalo po
hlavé, pozdéji docentka tamtéz. Zatimco
Kundera psal svij esej — o ¢emz jsme po-
chopitelné nevédéli, cesky vysel az mno-
hem pozdéji v brnénském Atlantisu — ona
to samé redlné délala.

A byl to jeden z mala ddvodu, proc
v té blbé dobé chodit na takovou skolu.
Na rozdil od jejich kolegu, ktefi ndm pfi
predndskach predcitali telefonni sezna-
my autorl, predvadéla literaturu
jako osobni a duchem prodchnuté
sdéleni. Nevim, jestli to tak oprav-
du fikala, ale v paméti mi zlstalo:
VSechno, co Ctete a na zakladé toho
délate, délejte proto, Ze to ma né-
jaky smysl, Ze v tom najdete Zivy
nerv, Ze je to pro vas osobni zalezi-
tost. Jestli to tak neni, je na to Sko-
da ¢asu a energie.

JenZe my vétsinové plytvame tim nejdd-
lezitéjsim Casem, kdy jsou lidské duse ote-
viené, na to, Ze do nich cpeme nahrana-
to seznamy knih, které studenti nikdy ani
koutkem oka nezahlédnou, a letopoctq,
které neumime pretavit v inspirujici pri-
béh. K ¢emu to, proboha, je? Proc se té-
hle nectnosti nejsme po desetileti schopni
zbavit? Proc pripravujeme literaturu pravé
o to, co je na ni nejcennéjsi, a amputacemi
ji upravujeme na nudny telefonni seznam?



CTENI JE DOBRODRUZSTVI, nikoliv statistika ukazujici pouze to, kdo co kdy napsal.

Chcete vedet,
co je to auturatura?

Studentka Laura Blazkova odpovida Tomasi Feftekovi a pta se: ,,Myslite, Ze by pana
Kunderu zajimalo, Ze vim, Ze se narodil v Brné a jeho otec byl znamy klavirista?“

Dnes uZ je spousta ucitell, ktefi to citi
a snaii se misto seznamu knih a dat, tak
trochu systému navzdory, ucit ,rozbor”
dila. Ale i tam ¢ihd zrada. Néktefi umi pro-
stfednictvim knih zapalovat, jini z troche-
ja, jambl, syZetu a kompozice dokazou vy-
tvofit krustu, skrz niz se k Zivoucimu jadru
knih neprodlabete. Pfimét déti a studenty
k tomu, aby Cetli, bude porad tézsi. Stale vic
budou délat jen to, co jim bude davat smy-
sl. Bud ' budeme v Kunderové duchu schop-
ni predvést literaturu jako velkolepé a ne-
nahraditelné divadlo svéta, nebo bude na
to mnozstvi pismen opravdu jen Skoda ¢asu
a energie.

Vénovano s obdivem Milanu Kunderovi
a s Uctou Jaroslavé Hrabakové

P. S. Pokud nékoho pohorsuje, Ze by se
mohlo stat, Ze gymnazista nebude védét,
kdy se narodila pani BoZena, jesté jeden pfri-
klad od Jaroslavy Hrabakové. Na konci se-
mestru, kdy myslim nepadlo snad Zadné da-
tum, mluvilo se jen o podstatnych vécech,
fekla: ,,Dobry ucitel musi kvali pochopeni
dobového kontextu znat nazpamét i data
narozeni autord a vzniku nékterych dél. Na-
ucte se je, pred zkouskou z nich bude test.”
A bylo vyreSeno. Védéli jsme pro¢, davalo
nam to smysl, tak jsme se je naucili. Lite-
rarni déjepis je pomocna disciplina pro po-
chopeni toho podstatného. Tak co to vzit
konecéné na védomi i v Ceské skole?

Tomas Feftek

blog puvodné vysel
na www.respekt.cz
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Literatura je krdsna, nau¢nd, zabavnj, tra-
gicka a ma mnoho dalSich podob. Ma vsak
jednu vadu, a tou je jeji nalepka — POVIN-
NA. Zakam se pfi tomto slové rozklepou
nohy a radéji se kniham vyhybaji oblou-
kem, protoZe uz z détstvi vime, Ze to, co je
povinné a do ¢eho nas
nutili, nikdy nebylo za-
bavné. Vzpominam si,
kdyZ mi mama nutila
puncochace jako malé
holce a ja ze vzteku, ze
jsem si sama nemoh-
la vybrat své oblibené,
jsem prosté protesto-
vala a nakonec jsem
nechtéla nosit Zadné.

Kundera
a puncochace

Puncochace jsou ted vlastné takovou lite-
raturou, nutili nam ji tak dlouho, dokud se
nestala povinnou a ndm protivnou. Myslim,
Ze to splnilo svlj ucel. U¢ime se, poslou-
chame, vime, kdy se narodil Milan Kunde-
ra a kolik mél déti, jestli vibec. Dame udi-
tellim, co chtéji, a oni si mohou odfajfkovat
kolonku ,,splnéno”. Kundera probran, takze
jdeme dal. Ano, Kundera probran, dila mi
nékdo vypsal na tabuli a hlavné abych v z3-
véru védéla, kam ho zaradit. A ted?
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Tolik procent ¢eskych déti
ocekava, Ze pri ¢teni knihy
proziji dobrodruzstvi
a Ze se pobavi.

Foto: John Morgan, Creativecommons.cz

Predstavuji si, Ze bych se méla s panem
Kunderou zitra potkat ve vlaku. Sedl by si
naproti mné a zacali bychom si spolu po-
vidat. Pfemyslim, co bych mu asi rekla.
Nevim, jestli by ho zajimalo, Ze vim, Ze se
narodil v Brné a jeho otec byl vyznamny

klavirista.

Nevim, jestli by byl
potésen, Ze po tolika
letech prace, vypsa-
nych slov, snahy a boje
za literaturu, po ném
ve Skolnich lavicich
zbylo jen to, Ze vim,
kdy se narodil a umim
zaradit jeho dilo. P¥i
prvni zastavce bych vy-
stoupila z vlaku a hanbou bych se propadla.
Vse, co jsem mu nabidla, bylo to, Ze vlastné
o jeho literatufe nevim nic.

Proto navrhuji, aby se prestalo literatu-
fe fikat literatura, ale auturatura. Prosté
nauka o autorech. A prosila bych literatu-
ru — tu opravdovou tvar, jako samostatny
predmét.

Laura Blazkova

." ¢lének pivodné vysel
na www.eduin.cz
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= Cekala bych zajem o jinou
: kulturu a vetsi otevienost

Jak prijimaji ¢eské Skoly déti, které nemluvi dobre cesky? O své zkuSenosti se podélila
Nancy Engelen, Holand'anka dlouhodobé Zijici v Ceské republice.

Nancy Engelen je Holandanka a do Cech
prijela poprvé po revoluci. Zije tu u? 20 let
a spole¢né s manZelem provozuji venkov-
sky hotel v Podkrkonosi. Jeji dvé déti Rob
a Floortje chodi od malicka do ¢eskych
skol, i kdyZ podle jejich slov s nimi nemaji
vzdy jen dobré zkuSenosti.

Zijete na venkové, bylo jednoduché najit
Skolku pro vase déti, které v té dobé ne-
umély cesky?

Syna jsem dala do materské Skolky
v sousedni vesnici, ale moc si tam s nim
nevédéli rady. Doma na déti mluvime pou-
ze holandsky, protoZze sama mluvim Ces-
ky Spatné a nechci, aby se déti ode mé

naucily chyby. Ve skolce jsem ale od pani
ucitelky dostala vynadano, Ze syn neumi
zadné basnicky ani pisnicky a , dali ho stra-
nou*. Byl z toho velmi nestastny, plakal dva
tfi roky kazdé rano, kdyz tam musel jit.

Za celou dobu jeho dochazky do skolky se
to nezménilo?

Bohuzel ne. Ve Skolce nam frikali, ze
s nim musime doma jazyk cvicit, coZ jsem
odmitala. To podle mé ma délat Skola. My-
sleli jsme si, Ze ne-
mame jinou volbu,
proto jsme byli
velmi prekvape-
ni, kdyz jsme zjis-
tili, jaké jsou tu
mezi Skolami roz-
dily. Dceru kvli
plné kapacité do
této skolky nevzali
a musela nastou-
pit jinam. Tam ji vzali do kolektivu hned
a jazyk se naucila brzy. Neméli Zadny pro-
blém s tim, Ze je cizinka a Ze jim zpocatku
moc nerozuméla.

Syna jste v té prvni Skolce nechali?
Ano, nechali, kdyZ dcera nastoupila do
skolky, byl uz predskolak, nechtéla jsem,
aby béhem roku dvakrat ménil prostre-
di. | kdyZ jsme si tam jesté uzili. Pani
reditelka mi tenkrat rekla, Ze neni
schopen nastoupit do prvni t¥i-
dy. Ze mé malou slovni zésobu
a kvuli tomu se jim zda opoz-
dény. Vlbec nebrali v potaz,
Ze ma vétsi slovni zasobu
v holandstiné a Ze se vlast-

né uci dva jazyky.
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Tolik cizincli navstévuje ceské skoly.
Néktefi z nich umi cesky dobfe,
jini nerozumi jedinému slovu.

Pfed jeho nastupem do Skoly jsme po-
trebovali posudek psychologa, protoZze mu
mélo byt Sest let aZz v zati. Jen co jsem ote-
viela dvere poradny, pani nam rekla: ,Aha,
vy jste ti, co vas syn jesté neni schopen jit
do skoly.” To mé Sokovalo, vzdyt ho nikdy
predtim nevidéla! Testy nakonec dopad-
ly dobfe, ukazalo se, Ze je Sikovny, jen ma
mensi slovni zasobu v ¢eském jazyce.

A jak jste vybirali Skolu?

Obesli jsme
jich okolo de-
seti, ale v Uva-
hu pripadly
nakonec jen
dvé. V jedné
nds predtim
rovnou od-
mitli, Ze cizin-
ce nepfijima-
ji. Musim Fict,
Ze jsme nakonec vybrali dobfe, nds syn je
dnes ve tieti tfidé a z ¢estiny mad jednicku.
M3 skvélou pani ucitelku, kterda mu vénuje
Cas i po vyucovani, kdyz vidi, Ze ma s nécim
potize. Do skoly proto chodi rad.

Jaké jsou podle vas ceské Skoly ve srovna-
ni s holandskymi?

Rekla bych, 7e maji sva pozitiva, ale i ne-
gativa. Pfijde mi, Ze déti jsou tu pod vel-
kym tlakem. Nerozumim napfiklad tomu,
pro¢ musi mit vSechny déti ze vieho jed-
ni¢ky. To v Holandsku nezndme. U nas
mame bodovy systém od jednicky do de-
sitky, od Sesti do desitky to znamena dobry
vysledek. Desitka je vibec nejlepsi, ale to
malokdo dostane, protoze kazdy déla v zi-
voté chyby. Ve skole se tady, podle mého
nazoru déti malo dozvi o tom, co se déje
ve svéteé.

Od ucitell bych ocekavala zajem

0 jiné kultury a Ze budou otevrie-

néjsi a budou naslouchat rodi¢tm.

Na druhou stranu musim ocenit

Skolni druziny, tam se déti uci spo-
lupracovat a jak se chovat k ostat-

nim. To se mi libi, protoZe kdyz fun-

guji vztahy, déti chodi rady do skoly.

A kdyZ chodi rady do skoly, jsou i jejich

vysledky mnohem lepsi.

Katefina Lanska
Foto: EDUIN



DETI, KTERE NEUMEJi DOBRE CESKY, maji ve $kole problémy. A je jedno, jestli se jedna, o Holandany, Mongoly nebo Romy.

llustracni foto: Iva Zimovd

= Muze skola za to, kdyz cizinci

s vykladu nerozumi?

Cizinci vykladu v ¢eskych skolach lecky nerozuméji a tézko tak zjistuji, co se po nich chce.

,,Prvni dva mésice jsem absolutné nevédéla,
pro¢ do té skoly chodim a co délam. Neu-
méla jsem tehdy viibec nic. Ve skole nevé-
déli, co si se mnou pocit, tak jsem si mu-
sela najit systém, jak se naucit jazyk sama,”
popisuje mongolska studentka Ochgerel
Altangerel, jaké to bylo, kdyZ ve ¢trnacti
letech pfijela za rodii do Cech a nastoupi-
la do zakladni skoly. “OzZi“ je jednou z tisi-
¢l déti cizincd, které kazdy rok usednou do
Skolnich lavic v ¢eskych skolach. Jak jim po-
moct, aby se v nové situaci rychle zoriento-
valy a mohly se vzdélavat spolecné s ostat-
nimi détmi podle toho, jak potrebu;ji?

Cestina zni jako pisen

OZi trvalo pét let, nez zvladla béznou kon-
verzaci v ¢eském jazyce. Z pocatku se ucila
slovicka jako basen, aniz by pfesné védéla,
co znamenaji. Pfipadalo ji, Ze vSichni ko-
lem ni zpivaji. Vykladu v cizim jazyce pfi-
tom byla ve Skole ponechana napospas.
Pfiklad této mongolské divky neni v na-
Sich koncinach ojedinély.

Ucitellm totiz chybéji vyukové materi-
aly i osnova pro Cestinu jako druhy jazyk.
Zaci od $koly nedostavaji cilenou podpo-
ru formou jazykové ptipravky a dalsiho
doucovani, skola navic ocekava, Ze si toto

Matefiské Skoly a déti z jazykové odliSného prostredi

Chodi k vam do skolky ¢i Skoly déti, které maiji z rznych divod( problémy s ¢eskym jazykem? Orga-
nizace sdruzené v projektu ,,Pojdte do skolky!“ poradaji pro pedagogy matefskych a zakladnich Skol
certifikovany kurz ,MoZnosti matefské skoly pro podporu déti z jazykové odliSného prostredi”.
Zkuseni lektofi ucitele béhem dvou dnl seznami s metodami, jak mohou v této oblasti détem

pomoci.

Terminy zatim vypsanych kurzG:

05. 05. - 06. 05. 2014 Jihlava, Charita
02. 06. —03. 06. 2014 Sokolov

16. 06. — 17. 06. 2014 Tabor

Dal3i terminy kurzd budou vypsény v pribéhu roku. Pokud se chcete kurzu zucastnit, pisté prosim na:

martina.francuchova@clovekvtisni.cz

Zaci budou zajistovat sami. Oni to obvyk-
le ocekavaji od skoly. Neexistuje jazykova
diagnostika, ktera by ucitelim sdélila, jak
na tom jejich Zaci — cizinci jsou. Pro ucite-
le neni snadné zohlednit individudIni po-
tfeby Zaku, obzvlast v situaci, kdy jsou vy-
uka a hodnoceni v béZznych skolach ¢asto
stdle zaméreny prevazné na uceni se fak-
tlm. Cizinci, jejichz matefstinou neni ¢es-
tina, vykladu leckdy vibec nerozuméji
a tézko tak zjistuji, co se po nich chce. Je-
jich pokroky nikdo systematicky nesledu-
je a nehodnoti.

Aby se détem cizincl v nasich Skolach
dostalo potfebné podpory, je dobré pra-

covat nejen s nimi samotnymi, ale spolu-
pracovat i s rodici. Pokud ani oni neuméji
Cesky jazyk dobte, méli by mit Skoly moz-
nost pracovat s komunitnim tlumo¢nikem.
Takovou osobou muzZe byt napf. nékte-
ry ze starSich zaka — cizincd, ktery ovlada
oba jazyky a zaroven zna dobfe obé kul-
turni prostredi. Je podstatné sdélit rodi-
¢m i détem, jakd ocekavani od nich $ko-
la ma, protoZe maji velmi pravdépodobné
se Skolstvim ze své zemé jinou zkuSenost.
A nemélo by se zapominat také na to dat
prostor jim, aby mohli vyjadfrit sva oceka-
vani a potreby.

Katefina Lanska


mailto:martina.francuchova%40clovekvtisni.cz?subject=

DOUCOVANI predstavuje jeden ze zpiisob, jak dité v uéeni podpofit. Hlavni zodpovédnost viak lezi na $kole.

lustracni foto: Iva Zimovd

- Co podle tridni ucitelky Ferko
- ani ostatni Romoveé neumeji

Lucie Vaskeova zacala doucovat devitiletého romského chlapce a o svych zkusenostech
piSe blog na webu casopisu Respekt. Prectéte si, co ji hned na zacatku prekvapilo.

Mdam néjaké predstavy, co by tak kluk ve
treti tfidé mél znat. Setkani s tridni ucitel-
kou mého svérence mi ale hodné srazilo
hiebinek, ¢ekaji mne strety, na které vi-
bec nejsem pfipravena.

Na zacatku doucovani je vidycky
lepsi co nejvice vyzvédét nejen od
rodicu, ale i od ucitelek. Kdyz tedy
Petra Bandouchova, kterd ma v Mu-
zeu romské kultury doucovani na
starosti, navrhla setkani s tfidni uci-
telkou Ferka (jméno jsem si vymys-
lela), uvitala jsem ho.

Podle toho, co jsem védéla, byl
dosud Ferko ve zvlastni skole, pro-
toZe si maminka myslela, Ze to bude mit
jednodussi. Z dlivodU, které neznam, je
nyni chlapec v klasické zakladni Skole. To,
Ze se ve tridé udrzi, mélo byt cilem mého
doucovani.

Boj o preiiti
Ve Skole nas pfivitala vcelku mila a ener-

gickd dama. Ve tfidé ma osmnact zaka,

18

22

vsichni jsou Romové. Z jejiho liceni nor-
malni hodiny mi bylo docela uzko, zni to
spise jako boj o preziti. Ferko pry ale patfi
mezi nékolik malo hodnych Zaka. Jeho ma-
minka navic dba na to, aby do skoly chodil.

Ferko neumi
ve treti tridé napoditat
do sta, podle ucitelky
ale neni pozadu.

KdyZ je Ferko nemocny, jde mu do
Skoly pro ukoly. Doma uZz mu s nimi po-
moci pfilis neumi, ale i tak predstavu-
je mezi rodici bilou vranu. Koneckoncu
byla to ona, kdo Sel do Muzea romské
kultury poprosit o doucovani.

Bavily jsme se o tom, na co se mam pfi
praci s Ferkem zaméfit. V hlavé mi tane
spousta otdzek. Moznd jsem ale néco Spat-

(44

né pochopila a leccos se ¢asem ukdze byt
trochu jinak.

Do dvaciti na prstech

| ty déti, co jakZ takz umi poditat,
pocitaji na prstech. Do desitky. Do
dvaciti uz pocitani vyzaduje velké
soustfedéni, do stovky neumi sko-
ro nikdo. S Ferkem mame procvico-
vat hlavné malou nasobilku, s¢itani
a odecitani do sta.

Probira se mapa Ceské republiky,
svétové strany, statni vlajka a statni
znak. Déti se pry na to vibec nechy-
taji. JenZe... Jak by mohly, pry spous-

ta z nich nikdy nebyla ani mimo svou ¢&tvrt.
Jak by mohly alespon trochu chapat velko-
lepy pojem statu leZiciho mezi jinymi staty?

Décka musi také umét rozliSovat Zivou
a neZivou prirodu a délit tfeba zvirata na
savce, plazy, ptaky atd. Zni to jednoduse,
ale to jsem jesté netusila, Ze Ferko na ob-
razku nepozna kohoutka, Zelvu ani sysla. Ze
nebude védét, co to je.



O ptlnoci stejné
jako v pravé poledne

Na tabuli ve tfidé se kazdy den pise,
co je za den, tfeba ,pondéli 17. Unora
2014“, Déti ale neumi zaradit bfezen do
jara a listopad do podzimu. Nechapou
tok ¢asu a stiidani ro¢nich obdobi. Zaci
také neumi hodiny. Ani s rafickami, ani
Cislové, neumi ukazat ,pul tfeti”, nevi,
kdy zacind skola, neznaji poledne ani
pllnoc. Zacinam byt opravdu vylekana.
Jak by také mohlo décko chapat, Zze den
ma 24 hodin, kdyz v deviti (!) letech do
24 sotva napocita?

Pani ucitelka vyklad oZivuje pfikla-
dem, Ze déti nepoznaji podle hodin nad
dvefmi velkou prestavku, kdy maji snist
svacdinu. Stdle se ji ptaji, jestli ,uz mu-
Zou jist”, protoze chodi do Skoly vétsi-
nou bez snidané a kvli hladu jejich sou-
stfedéni nestoji za nic.

Jazyk nema kosti,
ale muize zlamat vaz

A tady pro mne osobné lezi veliky ka-
men Urazu. Décka neumi ¢esky ani mlu-
vit, ani Cist, ani psat, ve vzajemné komu-
nikaci pouzivaji pfiSernou hatmatilku.
Nemaji potfebnou slovni zasobu, zkuse-
nosti, obrazotvornost. Doma se necte.
Neumi vytvorit vétu, natozpak rozvitou.
Ze mam s Ferkem procvic¢ovat prvnich
pét slovnich druh(? Tak abstraktni Ukol
mi uz v tu chvili pfipadd jako vtip.

Sladkou teckou na zavér bylo ujisté-
ni pani ucitelky, Ze Ferko rozhodné neni
pozadu! Po tfech letech ve zvlastni sko-
le neni v ucivu oproti novym spoluza-
kiim na ,normalni skole” pozadu. Neu-
mi poradné Cist, psat, mluvit ani pocitat,
jeho rozhled a znalosti jsou malinké
a ano, jesté jednou si to feknéme, neni
pozadu.

Odchézim ze schizky ve $kole se se-
bevédomim na nule. KdyZ jsem v minu-
losti doucovala, sSlo vétsSinou o décka
,Z dobrych rodin“. Stacilo jim protfepat
hlavy, usporadat jejich znalosti, tuh-
le néco doplnit, tady parkrat vysvétlit,
zadat domaci ukoly, procvicit opakova-
né chyby, jesté jednou vysvétlit a poslat
k pfijimackdm. Potykala jsem se s kon-
krétnimi problémy typu ,,nebavi mé rov-
nice”. Tady jsem sotva zacala a uz mam
pocit, Ze stojim v pohyblivém pisku.

Lucie Vaskeova

." Pokracovdni pfibéhu
Lucie Vaskeové naleznete na
vaskeova.blog.respekt.ihned.cz
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PRISTUP CESKEHO VZDELAVACIHO SYSTEMU k détem, které potiebuji specidlni pozornost, se
bohuzel neméni. Mnoho déti stale kon¢i na zékladnich Skolach praktickych, které je nejsou schopny
adekvatné pripravit na dospély Zivot. Misto specialni podpory jsou zde na déti kladeny jen minimalni
naroky, co? jen prohlubuije jejich vzdélanostni deficit. Ceské gkolstvi tak stale nefunguje jako systém,
ktery by nabizel rovné pfileZitosti vSem. Misto toho, abychom vsem détem vytvofili podminky, které
z kazdého dostane jeho maximum, vyfadime ty, které potrebuji nasi pozornost nejvice nékam na
okraj zajmu. V redlném svété jim tak bereme jakoukoliv moZnost najit uplatnéni nejen na volném
pracovnim trhu, ale v Zivoté jako takovém.

llustracni foto: Iva Zimovd


http://vaskeova.blog.respekt.ihned.cz

KAROLINA RANGLOVA je jedinou certifikovanou lektorkou metody Grunnlaget v Ceské republice.

= V materskych skolach

<T

Foto: Iva Zimovd

= pomaha i kouzelny kufrik

Norska vzdélavaci metoda Grunnlaget uci déti predskolniho véku pojmenovat zakladni
vlastnosti véci, tridit, rozvijet abstraktni mysleni. Podporuje tim jejich schopnost ucit se.

Jesté predtim, nez zaCneme fesit otazku,
jak budeme nase déti ucit psat a pocitat,
méli bychom se ptat na to, jak je naucit
samotnému procesu uceni. Jak co nejvice
pfispét k rozvoji toho zplsobu détského
mysleni, které bude dité v budoucnu pou-
Zivat ke studiu matematiky, ¢eského jazyka
a dalSich predmétad?

Pravé na tuto oblast vyuky se za-
meérfuje norska vyucovaci metoda
Grunnlaget (v prekladu Zaklad), kte-
rou v Ceské republice poprvé pred-
stavili jeji autofi Morten A. Hem
a Gunvor Sonnesyn ke konci roku
2011. Tehdy zde proskolili desit-
ky pedagogickych pracovnikd, ktefi
Casto pracuji s détmi, které pricha-
zeji do $kol s nejrdznéjsimi socidlni-
mi handicapy. Mezi prvnimi pedago-
gy, ktefi zacali pouzivat Grunnlaget v praxi,
byla i Karolina Ranglova.

Zakladem je prace s pojmy
»Zacala jsem tehdy tento zpUsob vyuky po-

uZivat pfi praci s détmi v bilinském pred-
Skolnim klubu. Uz za par mésicl byl znat
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obrovsky pokrok, a to nejen co se ziska-
nych dovednosti tyce, velkd zména nastala
predevsim v pfistupu déti k uceni. Je az ne-
skutecné vidét, jakou radost maji ze svych
Uspéchl a jak je to posiluje pro dalsi uce-
ni,” shrnuje své prvotni zkusenosti lektorka
kurzu ,,Konceptualni uéeni - priprava déti
se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami na

Grunnlaget v détech

rozviji jazykové dovednosti,
které jsou pro schopnost

ucit se podstatné.

vstup do sSkoly“, ve kterém s timto zpU-
sobem vyuky seznamuje dalsi pedagogy
(viz str. 21).

»Tato metoda vychazi z prace norského
pedagoga Magne Nyborga a v Norsku se
vyuziva ve vétsiné materskych a zakladnich
Skol. Princip Grunnlagetu spocivd v tom, Ze

se nejdfive déti nauci chapat zakladni poj-
my jako je barva, pocet ¢i tvar, aby se poté
ucily hledat mezi nimi rozdily ¢i podobnos-
ti. Rozviji v nich jazykové dovednosti a zpU-
soby uvaZovani, které jsou pro schopnost
ucit se podstatné. Nové ziskané znalosti
jsou pak zakladnim kamenem k dalSimu
uceni,” vysvétluje Karolina Ranglova.

Obrazky nestaci

Zakladnim pracovnim nastrojem
Grunnlagetu jsou tedy slova. Slo-
va mohou symbolizovat jak jednot-
livou véc (nominativni funkce), tak
kategorie (vyznamova funkce). Slo-
vo stll mlZe oznacovat stdl ve t¥i-
dé, ale mlzZeme jim popsat i ktery-
koliv jiny stdl na svété. To, Ze slova
mohou plnit onu druhou funkci, je
vysledkem uceni se a rozvoje feci. A to je
také cilem pojmového vyucovani.

Druhou ucebni pomlckou, potfebnou
pro vyuku pomoci metody Grunnlaget, je
pak ,kouzelny kuftik“. Jde o soubor rizno-
rodych predmétd, které déti znaji ze své-
ho okoli, ¢i které maji rady. Neni aZ tak



V PARDUBICICH probéhl kurz Konceptualniho u¢eni na za¢atku tnora roku 2014.

dllezité, co za véci to konkrétné je, pod-
statné je, aby se od sebe liSily barvou, tva-
rem, velikosti, materidlem, ze kterého jsou
vyrobeny atd. Je nezbytné nutné pracovat
s redlnymi predmeéty, obrazky v knizkach
rozhodné nestadi.

Auto ma cervenou barvu

,Obdobi, po které se u déti vyviji re¢, trva
dlouho - fadu let. My ale nemUzZeme a ani
nemusime jen Cekat, aZ se to samo sta-
ne. Grunnlaget umoZiiuje pripravit cile-
nou vyuku zaméfenou pravé na osvoje-
ni zakladnich pojmovych kategorii jako je
barva i tvar. Déti se pomoci predmétl uci
tyto kategorie chapat a spojuji je se slo-
vy, kterd kategorii symbolizuji,” Fika Karo-
lina Ranglova.

V Grunnlagetu je kazdy novy pojem uva-
dén cvicenimi, ve kterych déti pripojuji slo-
vo oznacujici kategorii k vybrané vlastnosti
predmétu. Ve cviceni, kdy se déti sezna-
muji naptiklad s ¢ervenou barvou, maji
napfiklad pfipojovat slova ,,¢ervend barva“
s predméty, se kterymi pracuji. Barva je
vnimana zrakem, ale déti se dotykaji pred-
métd i rukama.

Jsou vedeny k tomu, aby si novy pojem
smyslu. To znamena, Ze maji vytvofit asoci-
ace s tolika cervenymi barvami a jejich od-
stiny, kolik jich jen dovedou vymyslet. Je
velmi dilezZité, aby predmeéty, které jsou
k vyuce pouzivany, byly odlisné v ostatnich
parametrech, jako je tvar, velikost, mate-
ridl atd.
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Foto: Karolina Ranglovd

Konceptualni uceni - priprava déti na vstup do Skoly

Cilem kurzu ,,Konceptudlni uceni - pfiprava déti se specialnimi vzdéldvacimi potfebami na vstup

do skoly“ je pomoci ucitelim praci s détmi, které maji rtizné specifické problémy - nemluvi ¢esky
nebo jejich cestina ovlivnéna jinym jazykem, maji minimalni slovni zasobu, pochazeji z odlisSného
socialniho prosttedi, z rodin, ve kterych neni rozvoj jazyka dostatecné podporen, atd. VSechna tyto
specifika se mohou odrazet na pripravenosti déti na vstup do skoly, na skolnim selhavani déti - pravé
konceptualni uceni jako alternativni metoda napomaha tyto obtize Gcinné zmirnovat.

Terminy zatim vypsanych kurz(:
19.05.2014 - 20.05.2014 Kladno
26.05.2014 - 27.05.2014 Usti nad Labem
27.08.2014 - 28. 8.2014 Svitavy - Lacnov

29.09.2014 - 30.09.2014 Vsetin
20.10.2014 - 21.10.2014 Ostrava
10.11.2014 - 11.11.2014 Karlovy Vary

Dalsi terminy kurzd budou vypsany v pribéhu roku. Pokud se chcete kurzu zicastnit, pisté prosim na:

martina.francuchova@clovekvtisni.cz

Béhem cviceni je kladen velky ddraz na
to, aby déti vidy uvadély jak nazev vlast-
nosti, tak nazev kategorie. Nestaci rikat
pouze ,Auto je Cervené”, ale dllezité je
dbat na verbalizaci pojmového systému
a fikat ,Auto ma cervenou barvu®. Pfitom
hraje velmi dulezitou roli samotny ucitel,
ktery musi tyto pojmy pouzivat také, pro-
toze tim poskytuje détem model pro jejich
vyjadfovani.

Tomuto zplsobu mluveni se fika vyukovy
rozhovor. Zvlastnim rysem vyukovych roz-
hovor( je to, Ze Zak nejprve slysi potieb-
na slova od ucitele jako vzor. Projevy déti
béhem vyukovych dialogd bychom proto
neméli chapat jako odpovédi, ale spis jako
zazitky duleZité pro proces uceni. Nejdrive
je zak opakuje, posléze si je sdm vybavu-
je, a postupné je zacina pouZzivat spontan-
né. Funkce slov se v tomto procesu vyviji
od oznacovani jednotlivého k symbolizo-
vani kategorii.

Dalsi velmi podstatnou Ulohou ucitele
je znovu a znovu potvrzovat spravnost od-
povédi. Pro déti je potvrzeni toho, Ze néco
udélaly spravné odménou, ktera je motivu-
je do dalsi prace. ,,Pro dosaZeni Gspéchu je
nezbytné, aby cely proces v ditéti vyvola-
val pozitivni emoce, které podporuji jeho
dalsi chut k praci,” potvrzuje ddlezitost po-
chvaly a povzbuzeni autor metody Grunn-
laget Morten A. Hem. Navic se tim ucitel
stava partnerem, ktery chce ditéti s uce-
nim pomoct a ne nékym, kdo vyhledava
jeho chyby.

Asociace, diskriminace,
generalizace

Metoda Grunnlaget, stejné tak jako ostatni
zpUsoby konceptualniho vyucovani, v sobé
zahrnuje tfi zakladni procesy: selektivni
asociaci, selektivni diskriminaci a selektiv-
ni generalizaci. Na za¢atku celého vyukové-
ho procesu je mezi predméty patticimi



UCASTNICE KURZU, ktery letos probéhl v Pardubicich.

do stejné kategorie vybudovana asociace,
ktera vychazi z jejiho nazvu. Jestlize fek-
neme ,Cervend barva“, pak slovo ,barva”
vyjadfuje nazev kategorie a ,,Cervend” je
zkoumany pojem.

Ve druhé fazi se déti postupné uci, jaky
je rozdil mezi tim, co patfi ke kategorii urci-
tého pojmu a co k ni nepatfi. Nejdrive se v
ramci cviceni soustredi na jednu vlastnost,
postupné se pridavaji slozitéjsi dkoly. | v
tomto pfipadé plati, Ze je to ucitel, kdo vy-
tvari model feci a formuluje odpovédi, kte-
ré potom déti vyuZivaji. Tyto specifické for-
mulace pozitivné pfispivaji k uceni, protoze
diky nim se déti uci presnéjSimu mysleni.

Dale je nutné zjistit, v ¢em jsou si jevy,
které se stejné nazyvaji, podobné. V této
fazi jiz déti zacinaji samy popisovat, na co
prisly, coz opét pfispivd k motivaci do dal-

Siho uceni. Déti naptiklad odpovidaji na
otazky: ,Prosim, ukaZz predméty, které jsou
si podobné v tom, Ze maji ¢ervenou bar-
vu?“ Nebo ,Cim jsou si predméty, na které
jsi ukazal, podobné?“ Po té, co dité doka-
Ze urcit podobnost, se ho ucitel ptd na od-
liSnosti. Dité se tak uci propojovat jiz na-
ucené pojmové systémy, jako je barva, tvar,
délka atd., coz postupné zdokonaluje jeho
pfirozené analytické kddovani.

Pozitivni pocity a motivace

Na konecny vysledek ma velky vliv i reakce,
kterou proces uceni v ditéti vyvolava. Po-
zitivni pocity jsou spojeny s posilenim mo-
tivace, negativni zazitky naopak vytvareji
bloky. Tento predpoklad vychazi z motivac-
ni sily pozndvani. Zkusenost zvladnuté ulo-
hy doddva odvahu a energii pokracovat a
zéroven zvysi sebevédomi ditéte. Proto je

Foto: Karolina Ranglovd

jednim z dllezitych faktor(, které ovliviuji
motivaci ditéte po dal$im poznavani, i uci-
telova reakce.

Zpétna vazba od autority ovlivni to,
jak déti vnimaji samy sebe v situaci vyu-
ky. KdyzZ jim ucitel ukdze, v ¢em jsou dob-
fi, aktivuje jejich pozitivni pocity a pfispé-
je tim k jejich zvySené motivaci. Je Spatné,
pokud odpovédi dospélych déti v jejich ¢in-
nosti stresuji. V ramci Grunnlagetu je to, co
je spravné potvrzeno a to, co bylo nepo-
chopeno nebo nauceno neodpovidajicim
zpUsobem, brano jako nedorozuméni, kte-
ré je nutno prekonat. ,Ucitel musi pocho-
pit mysSlenkové procesy Zaka. Vidy existuje
dlvod, proc dité odpovédélo urcitym zpG-
sobem a ten je potieba objevit,” fika Gun-
vor Sonnysen.

Martin Kovalcik

Co vam pfinesla acast na kurzu konceptualniho vyucovani?

V rémci projektu ,Pojdte do $kolky!“ probihaji po celé Ceské republice dvoudenni kurzy, které predstavuji norskou vyucovaci metodu Grunnlaget
pedagoglm pracujicim s détmi pfedskolniho véku. Jeden z téchto kurzll uspofadala ve Vsetiné na konci ledna mistni Diakonie. Dvoudenni akce se
zUcCastnilo pres dvacet pedagogickych pracovnik( ze Vsetina a okoli. Co nového jim kurz pfinesl? Promitnou se ziskané poznatky do jejich ucitelské
praxe? Doporucili by metodu Grunnlaget i ostanim pedagogickym pracovnikim?

Sarka Dofticakova
Podané ruce

Eva Susilova,
Za sklem o.s.

Iva Klenova Lucie Ml¢akova
specialni pedagog ucitelka
SPC Zlin MS Rackova

»Z kurzu jsem si odnesla skvély
nastroj pro praci s détmi. Umoz-
nil mi zamyslet se a nahliZet na
proces uceni jinak. Kurz bych
urcité doporucila pedagogtlim

v M3, v pFipravnych t¥idach,
popf. pedagogiim 1. stupné z5.“
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»,Metodu Grunnlaget zacnu
ihned pouzivat. Nejzasadnéjsi
pro mé bylo zjisténi, Ze pomoci
tohoto typu vyuku mohu détem
usnadnit vstup na zakladni Sko-
lu. A svét se pro né stane zase

0 néco zietelnéjSim mistem.”

Zubfi

»Metoda mé naucila zabyvat se
jednoduchymi vécmi a nehledat
zbytecné prekazky. Doporucila

bych ji véem pedagogti MS, pro-
toze dnes se potykaji uplné s ji-

nymi specifickymi problémy pfi
vzdélavani déti, nez byly dfive.”

Zlin

»Z kurzu jsem si odnesla jedno-
duchy zpUsob, jak naudit déti
jednotlivym pojmam tak, aby
jim lépe rozumély. Ukazal mi, jak
je dilezité se jednoduse vyjad-
fovat a ukladat jednotlivé pojmy
do dlouhodobé paméti.”



POCHVALA BY NEMELA BYT AUTOMATICKA, ale méla by vychazet z dobré znalosti ditéte a pozorného sledovani jeho vykon.

—

=
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= U kazdého ditéte najdete

= néco, za co ho Ize pochvalit

V rubrice Manudl se snaZzime uciteldim pfi-
naset jednoduché rady a tipy, které jim
mohou pomoci pfi praci s jednotlivymi
Zaky i celou tfidou. Rubrika ¢erpa z metodi-
ky, ktera vznikla v rdmci projektu ,,Maji na
to!“ a na jejimz vzniku spolupracovali uci-
telé z péti prazskych zakladnich Skol.

Pokud citite, Ze nékteré dité po-
tfebuje podpofit v zacleriovani do
kolektivu, je dobré zacit u zaklad-
nich véci, které ovliviuji jeho kazdo-
denni fungovéni ve tfidé. Naptiklad
u zasedaciho poradku. Takové dité
by rozhodné nemélo sedét v po-
sledni lavici, samo nebo ,spéarova-
né“ s ditétem s podobnymi potizemi.

Na zlepSeni vztahG mezi détmi je potre-
ba pracovat dlouhodobé a v ramci celé tfi-
dy. Pomoci mohou napftiklad riizné vrstev-
nické programy, které zdarma poskytuji
pedagogicko-psychologické poradny nebo
razné neziskové organizace. Hradit je lze
i z fondl EU.

Pozor na nalepky!
Nedavejme ditéti pred tfidou ,nalepky”,
oznaceni, kterd mohou ostatni rychle pre-

jimat. Véty typu:,To je takovy nas maly
trouba” nebo ,,0n je to takovy chudacek”
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rozhodné nejsou vhodné. Vyhnéte se zby-
te¢nému srovnavani, jako je napf. vyvéso-
vani poradi vSech déti na nasténce. Pokud
uz ucitel musi poradi uvadét, staci prvnich
pét déti. Neni nutné davat ostatnim védét,
kdo byl posledni.

Vyhnéte se zbyte¢nému
srovnavani, jako je naptr.
vyveésovani poradi
vsech déti na nasténce.

Naopak se snazte vyzdvihovat jakykoliv
uspéch, cokoliv co se ditéti povedlo. Pravé
radost z Uspéchu hraje zasadni roli pfi zvy-
Sovani motivace k dalsi praci. Ucitel musi
najit néco, co se da u ditéte ocenit. Vy-
zdvihujte zcela konkrétni véci, skutky, dilci
uspéchy apod.

Pozor viak na to, abyste chvalili vsech-
ny déti rovhomérné. Na jednu stranu je
potieba u kazdého ditéte néco ,vymys-
let“, na druhou stranu nemohou byt oce-
néni a pochvaly laciné. Oceriovdani by ne-
mélo byt automatické a mélo by vyplyvat

(44

z dobré znalosti ditéte a pozorného sledo-
vani jeho vykond.

Potize s koncentraci

M3a-li dité potiZe se soustfedénim, sleduj-
te projevy Unavy, vykyvy pozornos-
ti a pracovniho tempa, odklony po-
zornosti od hlavni aktivity, zvySenou
citlivost vic¢i ruchdm. Détem po-
mah3, kdyz jim dospéli ukazuji napr.
v knize, na co se maji pravé koncet-
rovat nebo kdyZ mu opakované sdé-
luji, co od néj oCekavaji. Rozsahlejsi
ukoly je dobré ¢lenit do kratSich cel-
k. Kdyz vidite, Ze se zvySuje Unava
ditéte, nechte ho dokoncit urcitou
Cast a kratce odpocinout. Vzdy vsak
dbejte na to, aby byla pfedchozi aktivita
ukoncena.

Na stole by dité mélo mit vidy pouze ty
pomucky, které pravé potrebuje. Zarad-
te cviceni, kterd jsou na rozvoj koncentra-
ce primo uréena. Pfi Cteni knihy napf. dej-
te détem instrukci, Ze maji tlesknout vzdy,
kdyz uslysi urcité jméno. Hledejte s nimi
rozdily na podobnych obrazcich, trénujte
presné prekreslovani obrazku podle vzo-
ru, apod.

Jaroslava Haladova
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Casopis ZVONI vznkl jako soucést projektu Pojdte do $kolky!
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