—

Adaptacni

programy vas
zbavi strachu
z neznamého

Reportaz ze Sokolova,
kde pomahaji détem pfi
vstupu na bézné MS.

'Na odklady ma
vliv hodnoceni
z MS a mésic

narozeni ditéte

Analyza divodu, které
zpUsobuji zna¢ny pocet
odkladu skolni dochazky.




Jak prekonat bariéry,
které nékterym détem
brani ve vstupu na
béZnou MS. Zkuste
adaptacni programy.

Dité s Aspergerovym
syndromem potrebuje
predevsim pochopeni
a podporu ze strany
uditeld.

Skolni psycholog by
se mél s ditétem Q
a jeho rodici potkavat

pravidelné béhem
celé skolni dochazky.

Prozijte jeden den
ucitelky kladenského
predskolniho klubu, do

kterého dochdazeji déti
z mistnich lokalit.

Co trapi reditele Ces-
kych $kol? Jak se jejich

pracovni napln lisi od
a jejich zahrani¢nich
kolegu?

Znate realiy show
8.A? Jaky obrazek

0 nasem vzdélavacim
systému podle véas
ukazuje?

Adaptacni programy vas zbavi strachu z neznamého. . . . . . . 4
Reporta? ze Sokolova, kde pomahaji détem pfi vstupu na bézné MS.

Vazeni pratelé,

. . dovolte mi prosim, abych vas pfivital
Na odklady ma vliv hodnoceni z MS a mésic narozeni ditéte . . . . 9 u patého &isla Easopisu Zvoni. V jeho aktu-
alnim vydani mimo jiné naleznete reportdz

Analyza dGvod(, které zpUsobuji znac¢ny pocet odkladl skolni dochazky.
ze sokolovského predskolniho klubu pro

Skolni psycholog: Devataci? S témi od nas je docela sranda . 10 deti z chudych rodin, kde se pomoci adap-
tacnich programu snazi zjednodusit pre-

Reportdz ze Skoly, kde jeden Skolni psycholog ,preZil” uz tfi Feditele. chod déti do klasickych matefinek. Daléim
. . ; .. ) tématem, kterému se vénujeme, jsou od-

S Aspergerem v Ceské skole. Prvni, co se fesi, jsou penize. . . 12 klady kolni dochézky. Pro¢ jsou tak ¢asté

a co je jejich hlavni pfi¢inou? O praci skol-

Jak dobre jsou pripraveny skoly na déti, které potrebuji speciadlni podporu? ) ! ! 2 Plat]
niho psychologa jsme si povidali s Richar-

Pokrok misto poéitani chyb. Vime vsak, jak nato?. . . . . . . 16 dem Braunem, ktery je nejdele plsobicim
psychologem na jedné Skole v Ceské repub-
Rodice i ucitelé se pfou o to, jak hodnotit déti. Slovné, ¢i zndmkovanim? lice. Znovu se také vracime k tomu, jak jsou
Ceské Skoly pfFipraveny pracovat s détmi,
Moje mala mise, aneb jeden den uEiteIky plv‘edékolniho klubu . . 18 které vyZzaduji specialni pozornost a péci.

Bob Kartous se ve svém clanku zaméfil na

Chcete védét, jaké je to ucit v predskolnim klubu pro déti z chudych rodin? A ” . ;
Aspergerlv syndrom. A Katefina Lanska

Reality show Tfida 8. A klade velmi nepfijemné otazky . . . . . . 19 se pokousi prinést dalsi pohled na vdécné
N (a vécné) téma hodnoceni déti. Zndmkovat,

Jak je vilbec moZné, Ze mame v Ceské republice jednobarevné t¥idy? & hodnotit slovn&? Nebo oboji?

Co trapi reditele ceskych skol? Finance a administrativa.... . . . . 20 Casopis Zvoni si v elektronické podobé

muZete objednat na martin.kovalcik@clo-

Mezinarodni srovnani prace reditell skol ukazuje ¢eska specifika. fatna h.xove
vekvtisni.cz. Pfeji pfijemné Cteni.

Martin Kovalcik



ROK KOZY JE TADY. Co pfinese ¢eskému Skolstvi?
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= Ceské skolstvi stale hleda
s pravou tvar. Najde ji letos?

Co piinese rok 2015 éeskému $kolstvi? Ceka nas klidny rok, nebo doplatime na svou zatvrzelost?

Podle ¢inského horoskopu je rok 2015 ve
znameni Kozy. Koza je v ¢inské mytologii
symbolem matefstvi, klidu, pokoje a har-
monie. Na druhou stranu vsak symbo-
lizuje i jakousi zatvrzelost a neochotu ke
kompromisim.

A pravé ona zatvrzelost patfi k jedné
z bariér, které ¢eskému skolstvi brani v roz-
voji. Ukdzkou budiz debata nad tim, kam
by mélo nase Skolstvi sméfovat,
a kdo by mél opoustét brany ces-
kych $kol. ,Dneska ziskat mecha-
nizdtora nebo agronoma — nejsou
tyhle profese, dneska mame samé
vysokoskolaky,” pridal se na konci
minulého roku Andrej Babis k pre-
zidentu Zemanovi a dalSim v poZa-
davku po vétsim poctu manualnich
pracovnik(. A ministr Skolstvi Mar-
cel Chladek jim vyhovél — letoSek
vyhlasil, po dohodé se Svazem primyslu
a dopravy ,,Rokem technického vzdélavani.
Co na tom, e Ceska republika patfi mezi

vy o

zemé s nejvyssim poctem uc¢nd v OECD...

‘

Cesko hleda budoucnost

,Jsem rad, Ze jsme se s panem ministrem
dohodli takto brzy po jeho nastupu. Ne-
bojme se nové nastavit proces, a to véetné

legislativnich véci, abychom dokazali vratit
linii Zak — Skola — firma tam, kde ma byt,”
pochvaluje si tento krok prezident Svazu
prdmyslu a dopravy Jaroslav Handk. V pla-
nu maji mimo jiné i ,podporu obord podle
potfeb trhu prace, tedy i na zakladé pre-
dikei urcit, které obory stoji za to podpofit.”
To zni désivé. Pro¢ by mél byt cely systém
pretransformovan podle potfeb zaméstna-
vatel(? Jejich zajmy jsou kratkodobé a ori-

cilem bylo nalézt vizi rozvoje Ceské spolec-
nosti. V jeji zavérecné zpravé se napfiklad
docéteme: ,V demokratické spolecnosti by se
déti mély ucit samostatné myslet a rozho-
dovat, umét vést i podridit se vedeni, tolero-
vat rozdily v nazorech, spolupracovat s dru-
hymi na spole¢ném dile, respektovat prava
ostatnich.” Jinymi slovy: Skola by dité méla
rozvijet tak, aby v dospélosti bylo schop-
no rozhodovat se samo. Coz je presny opak

‘ ‘ toho, co chce ministr Skolstvi a dalsi.

Skola by dité méla rozvijet tak,

aby se bylo schopno samo

rozhodovat. Coz je presny opak
toho, co chce ministr Skolstvi.

22

entuji se jen na svij zisk. Navic se nabizi
otazka, co bude s témi agronomy, které ne-
najdou uplatnéni v Agrofertu? Skon¢i spolu
s mechanizatory na Uradech prace. Na roz-
dil od vysokoskolakd, ktefi jsou pfi hledani
prace daleko vice variabilni.

Analytické centrum Glopolis zvefejnilo
ke konci roku zavérecnou zpravu z ttileté-
ho projektu Cesko hleda budoucnost, jeho?

Podle Bohumila Kartouse ze sdru-

Zeni EDUin je navic spiSe vyjimkou,

aby absolvent skoly zlstal v tom-

téZ oboru dlouhodobé. Neni ani jas-

né, jak bude vypadat spole¢nost za

nékolik desitek let, kdy se soucasni

stfedoskolaci budou stale pohybovat

na pracovnim trhu. , Evidentni je, Ze

zmény se déji, musime na né byt pfi-

praveni. A k tomu potiebujeme vSeobecné
vzdélani,“ poznamenal.

Na zavér bych rad do nového roku po-
pral détem a pedagogim slibovany klid,
mir a harmonii a vSem, ktefi maji na chod
Ceského Skolstvi jakykoliv vliv, otevienou
hlavu a schopnost se spravné rozhodnout.

Martin Kovalcik
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SOKOLOVSKY PREDSKOLNI KLUB se détem otevira kazdy tyden od pondéli do ¢tvrtka.

Adaptacni programy vas
zbavi strachu z neznamého

Foto: Katefina Ldnskad

Déti, které vyrastaji v prostiedi socialniho vylouceni, potrebuji na cesté do bézné skoly podporu,
ktera spociva predevsim v tom, pochopit jejich situaci. Bez spoluprace s rodinou to nepujde.

Je patek pred desatou dopoledne a v jed-
nom ze starsich otluc¢enych ¢inzakd u Ze-
lezni¢niho nadrazi v Sokolové se schazeji
prvni rodi¢e s détmi. Jdou do Skolky, pfes-
néji do predskolniho klubu, ktery béznou
matefskou Skolu supluje. V patek se setka-
vaji vyjimecné, obvykle prichazeji uz v pdl
osmé rano, ale jen od pondélka do ¢tvrtka.

Uzkéd chodba jednoho z dom( spoju-
je nad schodistém nékolik mistnosti. Upl-
né vzadu na pravé strané je kance-
|aF a naproti ni néco jako klubovna,
kde se potkdvaji rodice. Vedle je
mald mistnost zarizend hrackami
a détskym ndbytkem, tady se Ctyfi-
krat do tydne spole¢né uci pozndvat
nové véci 12 déti. Posledni mistnost
na druhém konci chodby pak slou-

Zi jako télocvi€na pro hry, tanecni
krouzek a spolecné akce. Dnes se tu
odehraje mikuldsska nadilka.

Cesta z predskolky do Skolky

Na vyjimeéné patecni dopoledne pfi-
Sly predskolacka Kristynka se svoji mlad-
$i sestrou Ivetkou, tfiletd Jani¢ka a péti-
letd Martinka. O néco pozdéji, nez pfijde

i dlouho ocekavany cert s andélem a Mi-
kuldsem, se pfipoji jesté Honzik a Natdlka,
ktera uz chodi do skoly.

Zatimco hol¢icky zacinaji tradi¢nim ran-
nim ritualem, béhem néhoz se mezi se-
bou v krouzku pozdravi a pak spole¢né na-
krmi morce, rodice se presunou do zadni
mistnosti a zacinaji vyrabét adventni vén-
ce. AZ na pana Slepcika z nich momental-
né nikdo nema praci a jedna rodina Zije

Zeptaji se vas, jestli mate

zaméstnani, kdyz feknete, Ze ne,
tak vam dité nevezmou. Vidyt

mUZe byt s vdami doma.

v mistnim azylovém domé. Vitejte na na-
vstévé v sokolovském predskolnim klubu,
ktery tu provozuje neziskova organizace
Clovék v tisni.

,»Syn navstévoval predskolku loni cely
rok, letos chodi do materské Skoly Pio-
nyrd. Prestoupili jsme, protoZe se mu ve

Skolce zalibilo, kdyZ jsme tam chodili na
adaptacni programy,” popisuje pan Slep-
¢ik dGivod, ktery je vedl k tomu, Ze se se
Zenou rozhodli zapsat dité do materské
Skoly. Sdm zlstal pracovat na sokolovské
pobocce Clovéka v tisni a zacal tam poia-
dat zadjmové krouzky tancovani.

Dostat dité do materské skoly je podle
néj pro Roma bez prace obvykle dost pro-
blematické: , Zeptaji se vas, jestli mate za-
méstnani, a kdyz reknete, Ze ne, tak

‘ vam dité nevezmou, vzdyt muaze byt
s vami doma. Mné rekli, kdyz jsem
jim pfiznal, Ze praci nemam, Ze da-
vaji pfednost tém, ktefi pracujou,”
popisuje peripetie pfi zédpisu do
Skolky.

Podobné diskriminaéni podmin-
ky se leckdy dotykaji i neromskych
rodic, ktefi jsou doma s mladsim dité-
miZe. A ziskat ve skolce misto pro tfileté
dité je v nékterych lokalitach a méstech
témér nadlidsky vykon, protozZe zfizova-
telé na vyssi pocet narozenych déti v po-
slednich deseti letech jesté nebyli schop-
ni zareagovat.
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RODICE NEZUSTAVAJI STRANOU, tentkokrat se pustlll do adventnich véncu.

Nezapomenout na rodice

O moznosti chodit do pfedskolniho
klubu se pan Slepcik dozvédél stejné jako
ostatni rodic¢e od zndmych. ,,Syn se vidyc-
ky rad vraci a chtél by zpatky, ale ja mu fi-
kam, Ze musi chodit do té druhé skolky,
tam se toho vic nauci.” Tou druhou mys-
li pravé MS Pionyr(, kterad jeho syna pfi-
jala letos posledni rok pred zapisem do
Skoly. Pani reditelka Alena Machulkova uz
druhym rokem spolupracuje s predskol-
nim klubem a jednou tydné zve na hodi-
nu odpoledne déti i jejich rodice k navste-
vé nékteré ze Skolnich tfid. Rodice si
muzou béhem té hodiny, co si déti
z predskolky hraji s ostatnimi, pro-
mluvit s ucitelkou, zeptat se ji, na co
potfebuji, prohlédnout si prostiedi
a zjistit, jak se tam détem libi.

,Jak rodice slysi, Ze jdeme do skol-
ky, tak se chtéji také podivat. Je tam
skvéla pani reditelka. Je moc hodna
na déti, chovd se k nim, jak kdyby
byla jejich babicka,” chvali si pfistup pani
feditelky pan Slepcik. To, Ze rodi¢e mohou
navstivit Skolku spole¢né s détmi, pobyt
v ni a podivat se, jak to tam chodi, neni
vibec obvykly pristup. Podle pracovnik
Clovéka v tisni to ma ale velky vliv na zis-
kani davéry rodicl, ktefi jsou pak mno-
hem vice naklonéni tomu dité do Skolky
dat. Jejich nedlvéra se mliZe zdat nepo-
chopitelna a nesrozumitelna, ale prame-
ni jednoduse z toho, Ze sami nemaji s in-
stitucemi Uplné dobré zkusenosti. Navic
mezi nimi ¢asto koluji rizné historky, kte-
ré je od toho, aby déti do Skolky posla-
li, odstrasuji.

'
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,Problém neni leckdy ani tak v détech,
ale v dospélych. Oni ¢asto Ziji v tom, Ze

ucitelky ve Skolkdch détem ubliZuji, za-

viraji je do skfini nebo do sklepa. Proto

napadlo moji predchtddkyni Romanu Sa-

pouskovou udélat adaptéky, do kterych

budou zapojeni i rodic¢e,” vysvétluje Ma-
rie Jelinkové ze sokolovské pobocky Clo-

véka v tisni, proC zacali brat na adaptac-
ni programy do skolek i rodice déti, i kdyz
to neni Uplné obvykla praxe. Vétsinou se
snazi predskolni kluby vyjednat se Skol-
kami moZnost navstivit jejich dopoledni
program, kdy maji pro déti ucitelky pfri-

Problém neni leckdy ani tak

v détech, ale v dospélych. Oni
Casto Ziji vtom, Ze ucitelky ve
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Skolkach détem ublizuji.

pravené rzné aktivity. Tam by samozrej-
mé pritomnost skupinky rodica daleko vic
rusila neZ odpoledne, kdy uz si déti jenom
hraji. MoZnost poznat se vzajemné a pro-
mluvit si, se, podle Marie Jelinkové, vel-
mi osvédcila pfi pfekondvani vzajemné
neddvéry.

| ona potvrzuje silny pozitivni vliv
pani feditelky na to, jak se romsti rodi-
Ce na skolku divaji. ,Pani reditelka je vel-
mi vstficnd, jakmile s nami prijde nékdo
novy, predstavi se mu, poda mu ruku, pro-
mluvi si s ditétem i s rodici o ditéti. | mat-
ka, ktera byla nejdfiv nedlvéfiva, se po

A\

Foto: Katefina Ldnskd

seznameni s pani feditelkou zacala velmi
snazit,” rika. V letosnim roce pfrijala tato
Skolka pét déti z predskolniho klubu. Jed-
no z nich se posléze vratilo zpatky, proto-
Ze pro rodinu bylo z finan¢nich a organi-
zacnich dlvodu sloZité vodit déti do trech

rGznych Skolnich zatizeni.
Ne vidy je to idylka

Na co nejcastéji narazi snaha o navaza-
ni spoluprace predskolnich klub( a mater-
skych skol? Podle Evy Pospisilové Kocarko-
vé z liberecké pobocky Clovéka v tisni je

to prace s predsudky. ,Jedna pani
‘ feditelka uvedla jako dlvod, pro¢
nechtéji navazat spolupraci s na-
Sim predskolnim klubem, Ze si ne-
muzZou dovolit vpustit cizi lidi do
objektu, protoZe maji obavy ze Skod
na majetku a kradezi a ,,kdo by jim
to uhradil”” popisuje jednu z reakci.

Jeji kolegyné Magdalena Kudlac-

kova k tomu dodava: ,Podle reakci
ucitelek ze skolky, ktera se nam nabidla
ve vzdalenéjsi lokalité, vidim jako hlavni
prekazku strach z neznamého, stereotyp-
ni predstavu o nasich détech, zvycich v je-
jich rodinach a jejich chovani. Myslim, Ze
to prameni z toho, Ze s nimi nemaji Zad-
nou zkusenost, a pokud néjakou maji, ne-
rozuméji odliSnému chovani rodicd, spe-
cifickym potfebam déti, Ze prosté nemaji
dostatek informaci.” Pedagogové podle
vSeho Casto nevédi, jaké problémy rodi-
ny resi, v jakych podminkach Ziji a jak je
dilezité, aby rodice ziskali sebevédomi
a mohli odbourdvat své obavy z instituci.
Ve Skolkdch jsou navic tfidy ¢asto preplné-



né a predstavu, Ze by si mély pribrat jesté
dalsi déti, proto ucitelky odmitaji. Castym
a obvykle blize nespecifikovanym argu-
mentem jsou i hygienické dtvody.

Celkové ale maji v Liberci spise dob-
ré zkuSenosti se vstficnosti oslovenych
Skolek. ,,Pani ucitelky ze tfi spolupracuji-
cich Skolek se stfidavé ucastni vzdélava-
cich kurz(, které letos porddame, takze
jsou do problematiky zasvécené a navic
vidi déti v akci. Mluvily i o tom, Ze mno-
ho jejich déti ma velmi podobné hendike-
py a resi s nimi totozné véci jako ja s na-
Simi détmi,” popisuje spolupraci vedouci
predskolniho klubu Magdalena Kudlacko-
va. Ucitelky jsou podle ni ¢im dal otevre-
néjsi k vymysleni spolec¢nych aktivit a da-
vaji jim velky prostor.

Zménu chce celé mésto

Petra K¥iklavovd z pfedskolniho klu-
bu v Chodové u Sokolova vnima, Ze na
moznosti dosdhnout spoluprdce se zdej-
Simi materskymi Skolami méla velky po-
dil Agentura pro socidlni za¢lenovani, kte-
ra v této lokalité pasobi. ,Pani reditelka
vSech materskych skol v Chodové si moz-
na nékdy pripada do spoluprace s nami
trochu nucena jednak z nasi strany a jed-
nak ze strany mésta jako zfizovatele. My-
slim, Ze je zde také velky tlak od Agentu-
ry pro socidlni zaclefiovani. Na samotnou
praci ve skolce si ale nemUzeme stéZovat.
Pani ucitelka, ktera nam byla pridélena,
je spolupraci nad$ena, vymysli rizné ak-
tivity, které mlizeme délat dohromady,
a pokud je moZnost, rada s détmi pfi-
chazi i do naseho klubu,” popisuje své
zkusenosti.

Situace v Sokolové je specificka a vy-
jimecna v tom, Ze se zfizovatel vyrazné
chopil iniciativy v feSeni segregace rom-
skych déti. Prvnim zdsadnim krokem bylo
zruSeni jedné ze Skol, ktera byla dlou-
hodobé nenaplnénd a navic segregova-
na (procento romskych déti v ni bylo az

Skolska reforma v Sokolové

90 procent), a druhym pak ustaveni no-
vych spadovych obvodU tak, aby nedoslo
k tomu, Ze se vétSina déti pfesune na ji-
nou vybranou Skolu a problémy se seg-
regaci budou pokracovat. ,,Snazila jsem
se zjistit, jakym zplsobem muzZu redite-
IGm skol pomoci,” vysvétlovala pfistup
VvV prosazovani svého zaméru na prosinco-
vé debaté na kulatém stole SKAV a EDUin
Svétlana Sojkova, byvala vedouci Odboru
Skolstvi v Sokolové.

Ne vzdy, podle jejich slov, o pomoc fedi-
telé stali, presto zavedl|i na radnici spolec-
né mésicni porady, na které chodil i teh-
dejsi mistostarosta, a kdyz slysel, co skoly
trapi, bylo mnohem snazsi prosadit po-
tfebné zmény. Radili se také s asisten-
ty pedagoga nebo s vychovnymi poradci.
Mésto béhem reformy financovalo dotaz-
nikové Setfeni, aby zjistilo, jaké je klima
ve Skolach, podpofilo asistenty tam, kde
bylo potfeba, a poslalo do $kol i putuji-
ciho Skolniho psychologa, kterého si jed-
notlivé skoly mezi sebou ,pUjéuji“. Penize
ziskané z hazardu byly vyuZzity na finan-
covani krouzkl pri skolach, aby do nich
mohly chodit i déti z ekonomicky slabsi-
ho prostredi a poslouZily i na doucovani
pfimo v rodinach. V rdmci prevence za-
Skolactvi zavedly vSechny skoly jednotny
systém omluvenek a sjednotily i své Skol-
ni rady.

Den v predskolnim klubu

Vsechny tyto strategické zmény poma-
haji resit situaci déti z chudych rodin. Do
predskolniho klubu u nadrazi jich ted cho-
di dvanact, tfi z déti k nim dochazeji z azy-
lového domu a Ctyfi se chystaji v lednu
k zdpisim. Marie Jelinkova, které tady
vétsina fika Mdja, se s détmi celé patec-
ni dopoledne pred Mikulasem uci pozna-
vat barvy, chuté a viiné a rozliSovat kate-
gorie plodd.

,Sem déti rady chodi a hlavné se tady
néco nauci. Myslim, Ze v predskolkach se

vénuji détem vic nez v béZznych Skolkach,
je jich tu min a maji na né vic ¢asu,” oce-
nuje praci s détmi v predskolnim klubu
pan Slepcik. ,Je to tady dobry i pro rodi-
Ce, Zze sem chodi s détmi,” pokracuje, za-
timco rodic¢e dokoncuji své adventni vén-
ce a pfipravuji se na pfichod Mikuldse.
,Vidy, kdyZ je specidlni program pro déti,
je tu program i pro né. Minuly rok tu byl
klub matek, kazdé pondéli vysivaly, pekly,
nebo délaly to, co chtély - i otcové moh-
li prijit, kolikrat si vyzkouseli i to, co jesté
predtim nikdy nedélali. Oni sem chodi ti
dospéli radi, kolikrat se sem cpou i vic nez
déti,” sméje se.

Na otdzku, ¢im to je, odpovida, Ze je to
nejspis tim, jak se k nim chovaji v pred-
Skolce. ,Tady vdm nefeknou, dejte sem
dité a na shledanou. Tady se s nami bavi,
feknou, at se jdeme podivat, jak s détmi
pracuji a to je pro ty rodi¢e hodné dilezi-
té. Samoziejmé se taky najde nékdo, kdo
je trochu konfliktni, ale je to spiS vyjimec-
né,” popisuje divody, pro¢ rodice pred-
Skolku navstévuji a travi tu cas, zatimco
se déti udi.

Sam se ted chysta v lednu se svym sy-
nem k zapisu. ,Hodné o tom s rodici mlu-
vime, bojim se toho, Ze malej dostane
néjakou Spatnou ucitelku a bude cho-
dit domU a brecet, zZe nechce chodit do
Skoly. | jsem to vidél u jinych rodicd, od-
sud z klubu, maly kluk nastoupil do 3koly
a pak brecel, Ze tam uZ nepujde. Tak ho
dali na jinou Skolu a tam chodi rdd. Hod-
né podle mé zalezi na uclitelce. Kdyby se
tohle nahore ve skole, kam mame cho-
dit, stalo, tak se taky budu snazit najit ji-
nou Skolu. Chci, aby syn do skoly chodil
rad. Protoze, kdyZ je dobra ucitelka, déti
tam rady chodi, to vidim ve Skolce, nékdy
ani nechtéji jit doma. Takhle by to mélo
byt i ve Skole,” popisuje pan Slepcik sva
ocekavani.

Katefina Lanska

X

O sokolovské ,skolské reformé

jsme si se Svétlanou Sojkovou, teh-

3) Dalsi nezbytnou soucdsti naSeho planu byla realizace celé rady

dejsi Séfkou mistniho Skolského odboru, povidali v 1. ¢isle ¢asopisu
Zvoni. Pred dvéma lety zde sloudili tfi zakladni Skoly ze sedmi. Do
jedné z nich chodilo 90 procent zakl ze sociokulturné znevyhodné-
ného prostredi. Jak postup mésta tehdy popsala?

1) Nejdrive jsme upravili spadové oblasti tak, aby obvod, ze kterého
dochazelo nejvice zakl do rusené skoly a ktery generoval nejvice déti
ze socialné slabych rodin, byl rozdélen mezi ostatni obvody. Samo-
zfejmé jsme zachovali pfimérenou dochazkovou vzdalenost.

2) Poté jsme snizili kapacity jednotlivych $kol, nebot stavebni kapa-
city jiz neodpovidaly skutecnosti, a zaroven jsme chtéli minimalizo-
vat opétné stahovani déti z jedné lokality pouze do jedné skoly.

opatreni, jejichz smyslem bylo vytvofit Skoldm adekvatni podminky
pro to, aby pfiliv novych zaka zvladly. Mluvim predevsim o zajisténi
financi, které hraji v prosazovani nasich zaméru klicovou roli.

e Po konzultaci s fediteli jsme Skolam zafinancovali poradenské
sluzby skolniho psychologa, ktery na kazdé zakladni Skole plsobi
jedenkrat tydné ctyri hodiny.

¢ Dalsim krokem bylo predfinancovani jiz zfizenych, ale i novych
pozic asistentl pedagoga.

e Z dalsich opatreni bych napt. jmenovala usporadani dvou seminard
predevsim pro feditele skol, jejich zastupce, vychovné poradce

a metodiky skolni prevence.

Cely rozhovor naleznete na www.clovekvtisni.cz/zvonil (str. 10-11)



KAZDE RANO zacina ritualem. Je potieba se postarat o mistni morce.
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Odklady jsou reakci rodicu
na stav skolského systému

Psycholog Vaclav Mertin analyzuje divody, proc je u nas v poslednich letech tak velka
obliba odkladi Skolni dochazky. Jaké dopady maji na déti ohrozené socialnim vylouc¢enim?

Samotny odklad Skolni dochéazky poklddédm
za systémové Spatné opatreni. Vzhledem
k tomu, Ze nas skolsky zakon deklaruje po-
vinnost $kolni dochazky pro vSechny déti
a soucasné pozadavek individudalniho pri-
stupu, mélo by nastoupit kazdé dité, kte-
ré naplni vékové kritérium. Umim si pred-
stavit, Ze cca 0,5 % déti by dal dostavalo
odklad a nastupovalo pozdéji, protoZe je-
jich odchylky jsou tak vyrazné, Ze presahuji
obvyklé moZnosti soucasné Skoly a je vel-
ka pravdépodobnost, Ze béhem roc¢niho
odkladu dojde k podstatnému zlepseni.

A naopak zcela zanedbatelny dilek pro-
centa populace déti by mohl nastupovat
do skoly dfiv, nez uklada zakon.

Ovsem psycholog nestanovuje pravi-

bami. V tom mohou mit i pravdu, proto-
Ze u nas uz je v soucasnosti zcela zbyte¢né
oddélena specialni pedagogika od pedago-
giky pro zaky intaktni. Soucasné vsak zapo-
minaji, Zze kazdé dité je jiné a kazdému mu-
seji hledat specificky pfistup, aby je naucili
co nejvic. Pokud by zaroven cely vzdélavaci
systém byl nastaven na to pfijmout vSech-
ny déti s otevienou naruci a naucit je bez
ohledu na jejich vstupni predpoklady, sni-
Zily by se obavy rodi¢ud. Proto také jiné vy-
spélé staty vykazuji vyrazné odlisna cisla.

18-20

se u nich zdat odklad nevhodny, protoze
zGstavaji v domacim prostredi a pokracuji
jesté jeden rok v nedostatec¢ném rozvijeni.
Problém, pred kterym stoji odbornici v po-
radndch i ucitelé, spociva v tom, Ze nedo-
statecna pripravenost nékterych déti je tak
velka, Ze jsou zcela realné ohroZeny selha-
nim v prvni tfidé. TakZe pak je Spatné do-
porucit odklad a stejné Spatné je nedopo-
rucit odklad. Dobré by bylo zajistit témto
rodinam nebo alespor détem v nich odpo-
vidajici podnéty. Oviem nelze zacit az po-
sledni rok pred vstupem do skoly nebo
dokonce v prvni tfidé, ale o dva, tfi roky
diive. Cesky stat ma v tomto sméru vici
nékterym détem nemalé dluhy.

Tyto dluhy Ize odstrariovat pouze za-

dla fungovani Skolského systému nebo Tolik procent déti Odejde od Zépisu
dokonce spolegnosti, takZe ve svych kon- na zdkladni skolu s odkladem povinné
krétnich navrzich a doporucenich se pfi-  gkolni dochazky. V minulosti to bylo

mérenim na rizikové déti i jejich rodiny
a to zejména v predskolnim véku a po-
chopitelné i pozdéji. Problém se nevyresi

zpUsobuje existujici realité. Psycholog se
snazi chranit klienta a v tomto pripadé
predstavuje odklad skolni dochézky pre-
venci zbyte¢ného selhavani. Proto také Iéta
narGstal pocet odkladd az k maximu cca 25
% a nynéjsim cca 18-20 %.

Podle mého nazoru je odklad pouze
z mensi miry dén predpoklady a vyvojovou
urovni ditéte, ¢i jeho pfipravenosti. Z vétsi
¢asti pak podminkami a ochotou pfijimajici
zakladni Skoly a soucasné obavami a oceka-
vanimi rodicl. Podminky znamenaji v prv-
ni fadé pocet déti — pokladam za neptihod-
né, aby prvni tfida méla vic nez dvacet déti.
Stejné podstatné jsou ovsem predpoklady
na strané ucitele. Ucitelé maji strach, ze
jejich vzdélani nedava dobré predpoklady
pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potre-

az 25 procent.

Odklad nezabrani selhani

Existuje vSak také specificka skupina
déti, které se blizi povinné skolni dochaz-
ce bez odpovidajici podpory rodicd. Zatim-
co béznému ditéti se v prvnich Sesti letech
Zivota dostava vynikajici, primérné nebo
alespon jakéstakés podpory ze strany ro-
di¢l a pozdéji i kolektivniho zatizeni, exis-
tuji rodiny, jejichz aktivity vzhledem k tra-
di¢nimu vzdélavani jsou prakticky nulové
a navic déti nenavstévuji kolektivni zafi-
zeni. Podle mého nazoru pravé kvali tém-
to détem chce zavést pan ministr povinny
posledni rok materské skoly pred vstupem
do prvni tfidy. Dokud tomu tak neni, maze

spekulacemi o nevhodnosti diagnostic-
kych néstroja, ani nerespektovanim sou-
¢asnych poznatkd, které jasné ukazuji, ze
nedostate¢na stimulace v ranych stddiich
mUzZe plsobit redlné zmény inteligence.
Existuje prislovi, které fika, Ze bych nemél
obvinovat zrcadlo, kdyZ mam kfivou hubu.

Dnesni rodice pripadny odklad nastésti
prilis nefesi. Zatimco dfive byl pro fadu ro-
din témér ostuda, dnes jsou zpravidla inici-
ativni sami rodice. To vede nékteré povrch-
ni pozorovatele k nazoru, Ze jde o jakousi
maodu. Osobné spatfuji mnohem podstat-
néjsi pric¢iny ve fungovani skolského systé-
mu. Pokud dojde ke zméné, bude se sniZo-
vat i pocet odkladd.

Vaclav Mertin

Co fika o odkladu povinné Skolni dochazky skolsky zakon (§ 37)

1) Neni-li dité po dovrieni $estého roku véku télesné nebo dudevné
primérené vyspélé a pozada-li o to pisemné zakonny zastupce ditéte
do 31. kvétna kalendarniho roku, v némz ma dité zahajit povinnou
Skolni dochdzku, odlozi feditel skoly zacatek povinné skolni dochazky
o jeden skolni rok, pokud je Zadost doloZzena doporucujicim posou-
zenim prislusného skolského poradenského zafizeni, a odborného
|ékare nebo klinického psychologa. Zacatek povinné skolni dochazky
Ize odloZit nejdéle do zahajeni Skolniho roku, v némz dité dovrsi
osmy rok véku.

2) Pti zapisu do prvniho ro¢niku zédkladni skola informuje zékonné-
ho zastupce ditéte o moznosti odkladu povinné skolni dochazky.

3) Pokud se u Zaka v prvnim roce pInéni povinné skolni dochazky
projevi nedostatecna télesna nebo dusevni vyspélost k plnéni po-
vinné skolni dochazky, muze feditel skoly se souhlasem zakonného
zastupce zakovi dodatec¢né v pribéhu prvniho pololeti skolniho roku
odlozit zacatek pInéni povinné skolni dochazky na nasledujici skolni
rok.

4) Pokud reditel Skoly rozhodne o odkladu povinné Skolni dochdzky
podle odstavce 1 nebo 3, doporuci zaroven zakonnému zastup-

ci ditéte vzdélavani ditéte v pripravné tridé zakladni skoly nebo

v poslednim ro¢niku materské skoly, pokud Ize predpokladat, Ze toto
vzdélavani vyrovna vyvoj ditéte.
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= z MS a mésic narozeni ditéte

Ceska republika patfi k rekordmanitm v poétu udélovanych odkladd $kolni dochazky.
Nedavné setreni vyzkumnikli Pedagogické fakulty se zaméfilo na dlivody tohoto jevu.

Mezi détmi, které dostavaji odklad skolni
dochdzky, jsou Castéji déti z nepodnétného
prostredi, které maji horsi vysledky v nékte-
rych dovednostech (predmatematické do-
vednosti, zrakové vnimani). U déti rodicd
s vy$sim vzdélanim rozhoduje o odkladu
nejcastéji mésic narozeni ditéte, rodice maji
obavy, zda by mezi spoluzaky uspélo, kdyz
by bylo jednim z nejmladsich ve ttidé. Ro-
dicq, ktefi se rozhodli v roce 2012/2013 za-
Zadat o odklad skolni dochazky pro své dité,
bylo v Ceské republice celkem 22 procent.
Je to Cislo nékolikrat prevysujici procento
odklad(l v sousednich zemich. Na Slovensku
jich bylo 8 procent, v Némecku také 8 pro-
cent a v Rakousku dokonce jen 4 procenta.

Postoje rodict k odkladlm skolni do-
chazky predstavil rozsahly vyzkum Ustavu
vyzkumu a rozvoje vzdélavani Pedagogické
fakulty v Praze, kterého se zucastnilo 2008
rodi¢d predskolakd z 95 matefrskych Skol.
Setfeni nebylo zamérené pouze na posto-
je k odkladiim. Ukazalo, Ze dnesni pfedsko-
laci jsou mnohem lépe pfipraveni na vyuku
matematiky, neZ byli jejich prarodice (dia-
gnostiku matematickych dovednosti a zra-
kového vniméani podstoupilo 795 déti). Ro-
dide si téz chtéji vybirat Skoly sami a nejsou
spokojeni se spadovosti, pfi¢emz rodinné
zazemi hraje pri
vybéru skoly zcela
zasadni roli.

Mezi divody, které hraji roli pfi uva-
Zovani o odkladu, najdeme doporuce-
ni z materské skoly, od |ékare, doporuce-
ni od ucitell pfi zapisu. Nejvétsi procento
(38 procent) rodicd vsak uvadi, Ze tim hlav-

Hlavni diivody odkladu

Vlastni rozhodnuti 38,4 %

Doporuéeni z MS — predem 23,6 %
Doporuceni z pedag.-psych. poradny 10,6 %
Doporuceni Z$ (pfi zapisu) 9,9 %
Doporuceni od Iékare 8,4 %

Jiné7,2%

Nechut, strach ditéte 1,5 %

Doporuceni pfibuznych nebo znamych 0,4 %

nim ddvodem o odklad zazadat, bylo jejich
vlastni rozhodnuti. Kdyz vSak se¢teme pod-
néty z vnéjsku, dostaneme Cislo jesté vétsi.
Zvlast u socidlné slabsich rodic¢a, pak do-
poruceni z matefské Skoly hraje pfi rozho-
dovani o odkladu velkou roli. Podle zavé-
rd analyzy ma dité, u kterého pani ufitelka
v MS oznaéila gkolni zralost

na Skdle 1-5 hodnotou
4 nebo 5 a zaroven se
narodilo v éervnu az
srpnu, 91 procentni
- pravdépodob-

nost odkladu n
-
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Skolni dochdazky. Na rozdil od ditéte, kte-
rého pani ucitelka oznamkovala hodnotou
1-3 (spisSe skolné zralé dité), a které se na-
rodilo v ¢ervnu azZ srpnu, u toho se pravdé-
podobnost odkladu pohybuje pouze oko-
lo 20 procent.

Ukazalo se, Zze rozhodovani rodi¢a ovliv-
riuje nedlvéra ve vzdélavaci systém — ne-
véri, Ze by i slabsi nebo mladsi dité mélo
$anci ve Skole uspét. | proto mizeme vidét
velky rozdil v tom, jak se rodice rozhod-
nou. Narodilo-li se dité v ¢ervenci, zvazu-
je odklad 29 procent rodic(, u déti naroze-
nych v srpnu pak 43 procent. Zajimavé je
také, Ze za stejnych podminek, pfi kterych
se zohledriuje datum narozeni a vysled-
ky v diagnostice, uvazuji o odkladu rodice
v daleko vétsi mife u chlapct, nez u divek.

Rodice chtéji zvysit
Sance déti na Uspéch

Autofi analyzy shrnuli vypovédi do tfi
skupin. Do prvni patfi divody zdUrazfiuji-
cf znevyhodnéni ditéte (nebude stacit spo-
luzdkam, $patnd grafomotorika, neni do-
state¢né samostatné, Spatné mluvi, atd).
Druha skupina argumentu se tyka ohledd
zdlrazriujicich dobro ditéte (chceme dité-
ti prodlouZit détstvi, ma vétsi Sanci byt ve
skole Uspésné), posledni skupinou
jsou argumenty, které se odkazuji
k vnéjsim podminkam (pfisti rok

bude vétsi Sance dostat se do

mensi tfidy, mnoho déti ma
odklad, bojime se poslat dité
bez odkladu).

Uvazovani o odkladu vy-
chazi obvykle z kombinace du-
vod a roli zde hraje i to, Ze ro-
dice skole a skolskému systému
neddvéruji. To potvrzuje i dalsi
¢ast Setfeni, ve kterém vyslo naje-
vo, Ze témér 91 procent dotdzanych
rodi¢d si mysli, Ze by méli mit pravo skolu
pro své dité vybirat, a jen 9 procent z nich
je pro zachovani spadovosti. Podrobnéjsi
vysledky a souvislosti Setfeni se doctete
v pfipravované publikaci Davida Gregera,
Jany Strakové a Jaroslavy Simonové, kte-
ra by méla vyjit v roce 2015 v nakladatel-
stvi Karolinum.

Katefina Lanska
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SKOLNI PSYCHOLOG se s ditétem potkava pravidelné béhem celého $kolniho roku.

llustracni foto: CC BY-NC-SA Carl Brown
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Skolni psycholog: Devataci?
S temi od nas je docela sranda

S kazdym Zakem se potka minimalneé ctyrikrat: u zapisu, v druhé, sesté a devaté tridé.

Richard Braun je nejdéle plsobicim Skol-
nim psychologem na jedné $kole v Ces-
ké republice. Na zakladni kole v Cimicich
v Praze plsobi bez prestavky témér 23 let.
Jak sam Fikd, svou praci v rdmci Skolniho
poradenského pracoviité (SPP) chape jako
servis ucitelim a rodi¢tm, aby byli schopni
co nejlépe naplriovat potreby ditéte. Pravé
to je jeho hlavnim klientem. Na skole pliso-
bi na polovicni Uvazek a snaii se spole¢né
s uciteli a kolegy ze SPP Fesit vychovné pro-
blémy a poruchy chovéni u déti a rozvijet
tak jejich studijni potencial a individualitu.

Na zacatku 90. let byla ZS Lib¢icka v Ci-
micich velmi problémova skola. Kulminova-
ly zde problémy nové doby, kdy se demo-
kracie sméSovala s anarchii. Obfi sidlistni
Skola s 1500 zaky a dvéma budovami se
musela potykat s potizemi, na které ne-
byla pfipravena. Ucitelé si proto sami vy-
zadali Skolniho psychologa a zakdzka byla
jasna: hasit pozary, poskytovat krizové in-
tervence. Tomu se Richard Braun vénoval
prvnich 10 let svého plsobeni na sSkole.
V prlibéhu let na skole vzniklo poradenské
pracovisté, kde vedle Skolniho psychologa
pUsobi také vychovny poradce, metodik
prevence a etoped. AZ poté byl ¢as véno-
vat se tvorbé promysleného systému prace

s détmi, rodici a uciteli, ktery by podob-
nym problémdm predchazel.

Prevence i haseni pozaru

Dnes se tak tym SPP stara o celou komu-
nitu Skoly a jejich rukama projdou vsech-
ny déti, at jiz v ramci obecné prevence ri-
zikového chovani, nebo pfi haseni rdznych
problému. Za ta léta se na Skole vytvoril
systém, kdy se psycholog, poradce ¢i eto-
ped s détmi pravidelné setkavaji v prabéhu
Skolniho roku. Nad to se psycholog s dét-
mi cilené a intenzivné setkava celkem cty-
fikrat v pribéhu jejich skolni dochazky —
u zapisu, ve druhé, sesté a v devaté tridé.
S ¢asti déti se potkdva v rdmci pfipravnych
kurzd pro predskoldky, které skola porada.

Jak pomaha skolni psycholog?

Deti konzultace

e provadi diagnostiku na

specifické poruchy uceni programy

® porada adaptacni vikendy .. ;
Ucitelé

o v devaté tiidé poskytuje
kariérni poradenstvi
e fesi vztahy a atmosféru

e poskytuje individualni

e nabizi jim vzdélavaci kurzy
e poskytuje supervize

Spolupracuje také s materskymi Skolami
v lokalité a setka se se vSemi détmi, které
jdou na zépis, a zjistuje si tam o nich prv-
ni informace.

Ve druhé tfidé dochdzi na diagnostiku
déti na specifické poruchy uceni. V Sesté
tfidé, po prestupu na druhy stupen, ndsle-
duje adaptacni vikend. V devaté tfidé se
pomoci dotaznikl snazi s détmi zjistit, na
co se hodi a jaka stfedni Skola je pro né
ta prava. Vedle toho pribézné kazdy rok
provadi ve tridach diagnostiku vztahd a at-
mosféry pomoci dotaznikd, které Richard
Braun sam navrhnul. Pokud je to potie-
ba, déla ve tridach preventivni programy
zamérené na vztahy mezi détmi. Paralelné
s tim za nim dochazi Zaci na individualni

e komunikuje s feditelem
o potrebdch uciteld a skoly

e vytvari rizné podpudrné

Rodice

¢ poskytuje individuaini

i skupinové konzultace

e radi rodi¢tim, jak pfipravit
dité na vstup na skolu



,MLADI LIDE? U nas se s nimi dobfe povida a je s nimi sranda,

konzultace a vede také rustovou skupinu
pro déti s poruchami chovani. O kazdém
ditéti si sbira detailni informace a materi-
aly, aby byl schopen mu poskytnout co nej-
lepsi individualni servis.

Dilezité je umét déti podpofit

Tym SPP ptipravil jako posledni novinku
podpurné programy pro rdzné skupiny déti,
z nichZ jednou je napfriklad setkavani s na-
zvem ,,chaotik” pro déti, které maji pro-
blém s pfipravou domacich ukol(. Dalsim
prikladem servisu, ktery Skolni psy-
cholog a tym SPP poskytoval, je do-
ucovani Cestiny pro déti cizincl, kon-
krétné z Ciny. Skola sama v minulosti
sehnala ucitele cestiny pro cizince
s cilem, aby se déti co nejrychleji na-
ucily jazyk, zapadly do 3koly a citily se
tam dobre.

Svoji praci chape Richard Braun
a tym SPP také jako sluibu pro ugi-
tele. Pokud je totiz ucitel spokojeny
a ma servis, ktery potrebuje, pak cho-
di po Skole, usmiva se na déti a déla
svoji praci dobre. Déti tak nejsou jedina ci-
lova skupina Skolniho poradenského pra-
covisté. Ucitelé maji moZnost dobrovolné
se zUcastnit vzdélavani z oblasti aplikova-
né skolni psychologie. Psycholog déle vede
pfipadové supervize nad konkrétnimi tfi-
dami, diskutuje s uciteli nad vystupy z dia-
gnostiky vztah( ve tfidach, které kazdy rok
porada. Pro kazdého ucitele je k dispozici
pro konzultace k dané tridé. Komunikuje
také s reditelkou skoly (které se mimocho-
dem za jeho pUsobeni na skole vystfida-
ly jiZ tfi) o potfebach ucitelll, déti a skoly.
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“ fika psycholog Richard Braun.

Jak ale fikd, neni a nemél by byt prodlou-
Zenou rukou reditele, ale spiSe nezavislym
prostfednikem.

Skolni psycholog je tu i pro rodice

Brauntv pfistup k roli skolniho psycho-
loga je velmi otevieny a Siroky. Vnima ji
jako facilitatora mezi rodinou a skolou a je
ochoten radit i rodi¢iim, pokud ptijdou
s prosbou o radu, tykajici se napfiklad roz-
vodu ¢i vychovy déti doma. Spoluprace
s rodici je totiZ pro Skolniho psychologa za-

potreby ditéte. Praveé to je
mym hlavnim klientem.

sadni. Proto na Skole jesté pred zacatkem
Skolniho roku poradaji troje tfidni schiz-
ky pro rodi¢e budoucich prvridka. Diskutu-
ji o riznych tématech, napfiklad o tom, jak
dité pfipravit na Skolu, jak budovat u dité-
te vztah k povinnostem ¢i autoritdm. Tato
setkani rodice velmi ocenuji, nebot ¢asto
s pripravou déti tapou. Mistni rodice tak
Richardovi a lidem ze SPP divéfuji a ¢as-
to se néktefi rano pred skolou ¢i po ni sta-
vi, feknou co je doma, i na sidlisti nové-
ho nebo pfijdou s tim, co pravé potrebuji
fesit. Tym SPP tak dobie znd rodice, déti,

(44

Svou praci chapu jako servis
uciteldm a rodi¢uim, aby byli
schopni co nejlépe napliovat

- P - !

Foto: CC BY-NC-SA Elizabeth Albert
ucitele i komunitu Skoly. | pres pocet 300
déti a velké mésto tak jde vlastné o rodin-
nou $kolu, kde si na sebe vsichni zvyknou
a radi se sem vraci.

Sluzby, které nabizi SPP a $kolni psycho-
log jsou dnes v ocich déti, rodicu i ucitell
na ZS Lib¢ickd etablovanym servisem, stan-
dardem kvality. Zpocatku ale dalo hodné
prace si svoje misto v systému Skoly najit
a obhdjit. S tim souvisel vZdy i boj o finan-
ce — penize na svoji pozici si musel Richard
Braun vzdy sehnat sam, nejcastéji z raz-
nych statnich ¢i evropskych projekta.
Dnes se zd3, Ze ¢im dal tim vice skol
a feditel chdpe kvalitni skolni po-
radenské pracovisté a Skolniho psy-
chologa jako dileZitého pomocnika
a jsou schopni na néj sehnat financ-
ni prostredky.

Skolnich psychologti v Cesku po-
malu pribyva a ZS Libcdicka je ukaz-
kou toho, jak mGze symbidza skolni-
ho psychologa, SPP a komunity $koly
vypadat. Richard Braun fika, Ze ho
tési, kdyz vidi, jaky potencial v mla-

dych Skolnich psycholozich je. Na skole sa-
motné se zadné zavazné problémy ani Sika-
na jiz delSi dobu neobjevily. Vedle dalsich
novinek pro letosni Skolni rok vymysleli ri-
tudl pro déti v dobé jejich 15. narozenin.
Ucit v devitkach je na této Skole za odmé-
nu, nebot mladi lidé védi, co v Zivoté chté-
ji, je s nimi sranda a dobre se s nimi povida.
Na skole je partnerska atmosféra, do které,
jak Richard Braun skromné fikd, jeho tym
snad trochu pfispiva.

Richard Lukas, EDUin
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llustracni foto: CC BY-NC-SA Keith Ellwood

S Aspergerem v ceskeé skole.
Prvni, co seresi, jsou penize

»NeZ bych bojovala, nasla jsem si novou skolu. Bohuzel je v Praze, a tak jsme se museli
prestéhovat,” rika Petra Valentova, maminka ditéte s Aspergerovym syndromem.

Jak zajistit kvalitni vzdélani pro dité, které
trpi Aspergerovym syndromem (AS)? Pet-
ra Valentovd, jejiz syn se s timto hendike-
pem narodil, na svych osobnich zkuSenos-
tech doklada, Ze Uspéch zaleZi do znacné
miry také na Stésti. Bud ho mate, nebo ne.
Bud' narazite na 3kolu a lidi, ktefi pomoci
chtéji, nebo hledaji cesty, jak se tomu vy-
hnout. To vede i k ponékud absurd-

nimu uvazovani: nejprve se hledaji
financni toky a teprve aZz poté zpU-

sob, jak détem se specialnimi potre-

bami pomoci...

Pravidla se dodrzuji

MuZete prosim nasim ¢tenaitiim
objasnit, co to je Aspergerav
syndrom a jak se v béZném Zivoté
clovéka projevuje?

AspergerQv syndrom patfi mezi poruchy
autistického spektra. Vyznacuje se prede-
vsSim potizemi v komunikaci s ostatnimi. So-
cialni chovani je v rozporu s celkové dobrym
intelektem, ktery mdze u nékterych dosa-
hovat i nadprlimérnych hodnot, i s feCovy-
mi schopnostmi, jejichZ vyvoj nebyva opoz-
dén. Jedna se o celozivotni hendikep.

V bézném Zivoté se projevuje rlizné. Né-
které déti s AS se lidi strani a Ziji ,, osaméle”.
PFicinou této osamélosti viak vétsinou byva
nejistota a neschopnost ditéte socidlni kon-
takt navazat. Jiné jsou v socidlnim kontaktu
neprimérené aktivni. Snazi se mezi ostatni
déti zapojit, ale kontakt navazuji neade-
kvatné. Bouchnou spoluzaka, stréi do néj,

Nékteré déti s AS se lidi
strani a Ziji ,osaméle”.

Jiné jsou v socialnim kontaktu
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neprimérené aktivni.

mluvi vulgarné, mluvi stéle o svém zajmu
bez toho, aby poznali, Ze to ostatni neza-
jima. Skaci do reci, protoZze neumi poznat,
kdy druhy domluvil. Velmi neodbytné se do-
Zaduji, aby déti dodrzovali veskera pravidla,
ktera by se ve skole dodrzovat méla — neru-
Sit pfi vyucovani, neopisovat pfi pisemkach,
po zazvonéni sedét v lavici, nekficet na sebe
o prestavce, atd...

(44

Maji velkou potrebu mluvit s uciteli
o tom, kdo a jak pravidla porusuje. Ostatni-
mi détmi to je povaZovano za ,,donaseni, i
Zalovani“, ale déti s AS jen chtéji, aby se pra-
vidla dodrzovala. Jsou to velmi tenké hrani-
ce, ale détem s AS ptindasi do Zivota mno-
ho téZkosti.

Velmi tézko se i rodi¢lim vysvét-
luje to, Ze pravidla a zakony by se
mély dodrZovat, ale je tak néjak zvy-
kem, Ze se obchazeji. To détem s AS
vytvaii v jejich hlavach jen dalsi cha-
os a neporozumeéni. A celkem logic-
ky se da predpokladat, Ze musi toto
napéti, uzkost, frustraci néjak a né-
kde ventilovat. A tak se v Zivoté déti
s AS velmi ¢asto objevuje agresivi-
ta — verbdlni i fyzickd. Nékteré déti
ji ventiluji doma — na svych nejblizsich, né-
které pravé ve skole — napadanim spoluza-
k@, nékdy i uciteld. A velkym problémem je
i sebeposkozovani.

Jak se Zije détem s Aspergerovym syndro-

mem a jejich rodi¢im v ¢eském skolstvi?
Velmi zalezi na tom, jakou Skolu dité s AS

navstévuje. Tim myslim, zda-li je oteviena



integraci nebo zda vnima integraci jako
néco, co bude chod $koly omezovat. Casto
se nyni mluvi o inkluzi, ale z mé zkusenos-
ti a ze zkusenosti rodicu, se kterymi jsem
v kontaktu, bych fekla, Ze nékteré skoly
a predevsim jejich zfizovatelé a predstavi-
telé kraje nedospéli zatim ani k integraci.

Popisi vdm to na svém pfikladu. MUj
syn navétévoval 8 a MS SNP 6 v Usti nad
Labem. Na prvnim stupni mél velmi mi-
lou, trpélivou a empatickou tridni ucitel-
ku. ProtoZe byl chytry, vidy vse védél, mél
encyklopedické znalosti, nezlobil, nevyru-
Soval, drZel se stranou vsech ,, lumparen®,
méla pani ucitelka pochopeni pro jeho
zvlastnosti — Spatny uchop tuzky, strach
z hluku v télocvi¢né, neobratnost, ne-
schopnost zapojovat se do mimoskolnich
aktivit, jeho potfeba sedét sam v lavici,
jeho nekontaktnost.

Mému synovi byl AS diagnostikovan az
v deviti letech, to chodil do ¢tvrté tridy.
Byli jsme poslani do Specialné pedagogic-
kého centra (SPC) v Teplicich a tam
navrhli jeho integraci a vypracova-
ni individualniho vzdélavaciho pro-
gramu (IVP). A od té doby nasta-
ly potize. Mému synovi se prestaly
tolerovat jeho zvlastnosti, Skolni psy-
cholozka ho oznacila za problémové
dité, navrhla mi, abych ho preradi-
la do dyslektické tfidy, dokonce zpo-
chybriovala diagnézu a chtéla si ho
sama vysetfit. ProtoZe jsem s timto
postupem nesoubhlasila, byla jsem oznace-
na za nespolupracujiciho rodice, IVP jsem
si méla vypracovat sama a bylo mi nazna-
¢eno, Ze by bylo nejlépe, kdybych si nasla
Skolu, kde se té integraci vénuji.

NeZ bych bojovala, nasla jsem si novou
Skolu. BohuZel je v Praze, a tak jsme se mu-
seli pfestéhovat. Od Sesté tfidy zac¢al maj
syn chodit na ZS Jifiho Guta — Jarkovského
v TruhlaFské ulici. A j& se nestacila divit,
jak zde vse fungovalo zcela automaticky —
vySetieni v SPC, vypracovany IVP, ktery
jsem méla mozZnost pripominkovat a vse
bylo zohlednéno, pridéleny asistent, Zzad-
né zpochybriovani mych sdéleni, respekt
k synovi, fungujici komunikace. Spolec-
na setkani rodicl s asistenty, s vychov-
nym poradcem a s pani feditelkou Skoly
dvakrat do roka.

Pozor, psychicky naruseny
jedinec

S jakymi problémy se nejcastéji
setkavate?

Tam, kde to nefunguje, se rodice nejcas-
téji setkdvaji s nepochopenim, s vymlu-
vami, s nerespektovanim, se zpochybrio-
vanim diagndzy, s podcenovanim jejich
dopadu na Zivot ditéte, s neochotou komu-
nikovat s rodicem. Velmi casto také rodice

Kam se obratit o radu?

syndromem, své zkusenosti
uplatriuje také jako porad-
kyné pro rodinu a pratele

v téZe véci v Poradkyné pro
Aspergerlv syndrom. Vice
informaci naleznete na
internetovych strankach
www.petraskala.cz

diagndzy

fesi to, Ze jejich déti maji na prvnim stupni
domdci vzdélavani, protoze skola hleda du-
vody, pro€ to nejde. To samoziejmé vede
k tomu, Ze jeden rodic, prevazné maminka,
nemdUzZe chodit do zaméstnani a v pfipadé
samozivitelek se rodina dostévé do velké
financni tisné a rodiny jsou velmi ¢asto za-
vislé na socidlnich davkach.

Casto se mluvi o inkluzi, ale

z mé zkusenosti spis vyplyva, Ze
neékteré skoly a jejich zfizovatelé
nedospéli zatim ani k integraci.
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Mnoho rodi¢d mluvi o tom, Ze integrace
funguje pouze formalné. Musi sedét ves-
kerd dokumentace, tzv. papirové je vse
v poradku, ale dité je vlastné aZ na posled-
nim misté. Pokud chtéji rodice komuniko-
vat s asistentem, dostane se jim odpovédi,
Ze toto neni povinnost asistenta, néktefi
rodice uvadéji, Ze jim Skola nechce ukazat
IVP. Ted dokonce v souvislosti s katastro-
fou ve Zdéru dostala maminka ditéte s AS
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Zhruba tolik déti s AS se vzdélava
ve Skole, kam nyni chodi syn pani
Valentové. ,Nestacim se divit, jak
zde vSe oproti minulé skole funguje
zcela automaticky,” popisuje pani

Valentova.

od reditele dopis, aby nechala dité vysetfit
psychiatrem, protoZe rodice se boji o své
déti, kdyZ do skoly chodi psychicky naru-
Seny jedinec.

To vSe vytvari obrovské tlaky, které na
rodi¢e dopadaji ze vSech stran. Do toho
tlak ze strany Aspergera, ktery si prosazuje

Petra Va- Poradi s tim:

lentova je i » .
nejen matkou e kdo vam pomuze, kdyz
Qi@ s afa- mate podezieni na PAS
gnostikovanym u svého ditéte
Aspergerovym e kterd pracovisté provadi

diagnostiku PAS
e jaké dalsi kroky vas cekaji
v ptipadé potvrzeni

e jak se bude ménit vas
Zivot po sdéleni diagndzy
e co pfinese diagndza
vasemu ditéti

e jaka uskali vas cekaji pri
souziti vaseho ,autika“

s jeho sourozenci

e jak a zda-li viibec
komunikovat o diagnéze
s vasim okolim

e jaké povinnosti a jaka
prava mate v souvislosti se
vzdéldvanim vaseho dité
s PAS

e se kterymi odborniky
byste méli komunikovat,
aby vas spolecny Zivot byl
v harmonii

své zajmy, protoZe nechdape socidlni
kontexty. A jen tézko muZete po ditétis AS
chtit, aby pochopilo situaci a na chvili vas
nechalo nadechnout.

Jsou ceské Skoly ochotné déti s Asperge-
rovym syndromem vzdélavat? Nebo se
tomu spise vyhybaji?
| kdyZ ze zdkona musi spadova
Skola prijmout i dité s postizenim,
velmi ¢asto se stava, ze reditel sko-
ly, pokud nema zkusenost s integra-
ci, asi v dobré vire, pozada rodice,
aby své dité umistili do Skoly, kde
se integraci vénuji. Rodic¢e od fedi-
tell slysi: ,Nezlobte se, my nejsme
integracni skola“, ,,uz jsme jednoho
autistu integrovali, ale stejné ode-
Sel do specialni skoly”, ,na to nam
nikdo neda penize”, ,my ale asistenty ve
Skole nemame”, ,,nase skola na tu integra-
ci neni uzplisobena”, ,rodice zdravych déti
uz jednou protestovali, Ze ve Skole Zadné

psychicky nemocné dité nechtéji“.

TakZe hned na zac¢atku Skolni dochazky
je rodi¢lim naznaceno, Ze jejich dité skola
nechce. A mate dvé moznosti. Bud'se bu-
dete domahat prdva na to, aby vase dité

Skola prijala, a v tu chvili se stavate ,,ne-

pohodlnym a nespolupracujicim” rodi-

¢em. A kdyz se vam podafi tento ,boj“
vyhrét, posilate své dité nékam, kde ho
vlastné nechtéji. Anebo zacnete hledat

Skolu, kde integruji a jste v roli toho, kte-

ry prosi a vysvétluje, pro¢ by vase dité

Skola méla prijmout. Mnohdy rodice ob-

chazi nékolik skol, a kdyZ uZ jsou vycer-

pani a nékdy zacnou maminky i plakat,
tak se podati nékoho zlomit a dité vam
pfijmou.

Toto s sebou nese dalsi problém.
ProtoZe Skola neni velmi ¢asto v misté
bydlisté, musite své dité kazdodenné do
i ze skoly néjak dostat. Mnohé déti s AS
nejsou schopné zvladnout jizdu MHD. Vadi
jim hluk, velky pocet lidi, necistota. Tak je
musite vozit autem. Do druZiny dité s AS
také moc nechtéji. Odpoledne uz jsou
unavené a zvysuje se riziko problémového



chovani. Rodice si musi zajistit osobniho
asistenta, ale mnohdy na néj nemaji
finan¢ni prostredky.

Dokazete odhadnout, kolik déti s touto
diagndzou je moiné vzdélavat v béznych
Skolach?

Mohu vam fFici svou zkuSenost z nasi
Skoly v Truhlarské. V jedné budové je dru-
hy stuperi Z8 a viceleté gymnazium. Prvni
stuperi Z5 je v jiné budové. V jednotlivych
tridach je jedno aZz dvé déti s AS. Nékteré
tridy jsou bez déti s AS. Pfi pravidelnych
setkanich rodi¢li a vedeni skoly se sejde
kolem 15 rodic¢d, néktefi se nedosta-
vi, tak m0j odhad je, Ze ve skole se
integruje 20-25 déti s AS. Velkou vy-
hodou nasi skoly je, Ze asistenti pe-
dagoga jsou stali zaméstnanci, jsou
to lidé, ktefi maji dlouholeté zkuse-
nosti a nic je neprekvapi. Pan ucitel
Miroslav Vosmik, vychovny poradce
na Skole a Lucie Bélohlavkova z APLA
Praha napsali knihu Zéci s poruchou auti-
stického spektra v bézné skole. V knize je
pouzito mnoho prikladl dobré praxe pra-
vé z této Skoly.

V ¢em potiebuji déti s Aspergerovym
syndromem ve Skole pomoci? A v ¢em
obecné potiebuji pomoci ve vzdélavani?

Pomoc a podpora spociva predevsim
v porozuméni celé problematice AS. Déti
s AS potiebuji, aby ucitelé nezpochybriovali
jejich pozadavky, vérili rodicdm a neustale
byli ve stiehu jako jejich rodice. Skola by
meéla mit relaxacni mistnost, kam si mdze
jit dité s AS béhem vyucovani odpocinout.
MuUZe zde psat pisemné prace, mlze si
zde psat domaci ukoly, miZe zde travit

UCITEL je dilezitym faktorem, ktery urcuje, jak se bude dité s AS ve $kole citit.

ucitelé nezpochybnovali jejich
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prestavky. V relaxacce by mél byt pocitac,
néjaky koutek pro relaxaci — Zinénky, velké
polstare, aby si dité mohlo lehnout. Nékde
maji i bubinky. Ucitelé by toto neméli
vnimat jako nadstandard, ktery by chtély
vSechny déti, ale jako misto, kde dité s AS
muZe ,vypnout hlavu®. Ale i to se musi
mnohdy dité s AS naucit.

Dalsi podporou je dobfe vypracovany
IVP. Mél by byt psany pro konkrétni dité.
S tim pomaha skole SPC. A pokud SPC do-
poruci asistenta pedagoga, méla by ho sko-
la zajistit v celém rozsahu a nikoli asistenci

Déti s AS potrebuiji, aby

pozadavky a véfrili rodicam.

z finanénich dtvodu kratit. Upfimné si ne-
dovedu predstavit, jak mize nékdo od sto-
lu rozhodnout o tom, Ze ditéti s AS asisten-
ci neda. Ten clovék si vibec neuvédomuje,
jakému riziku a natlaku dané dité s AS vy-
stavuje. A co vie dava do pohybu — vznik
problémového chovani, Uzkosti, deprese,
totélIni vyhoreni a vyéerpéni rodich. Takze
jedno chybné rozhodnuti, které je ovlivné-
no pouze financemi, vyvola celoZivotni do-
pady na nékolik ¢lend rodiny ditéte s AS.

Dité s AS potrebuje chapajici a empatické
ucitele, ktefi podporuji kolektiv tridy
a vedou spoluzaky k toleranci a vzajemnému
pochopeni. Ve tfidé by méla byt nastavena
transparentni pravidla, na kterych se

llustracni foto: CC BY-NC-SA — Chris Yarzab

sami déti domluvi. A ta by méla byt
dodrZovéna. Podpora, kterd plyne z IVP —
moznost psat poznamky na notebooku,
samostatné Ustni zkouseni, psani pisemek
v relaxacni mistnosti, moznost do ni odejit
i v pribéhu vyucovani a pokradovat ve
vyuce individualné s asistentem, nemuset
psat domdci ukoly, misto vypisk( si do sesitu
kopirovat odstavce z uéebnice, misto diktatd
psat dopliovacky, nékdy do Skoly viibec
nedojit, nemuset se Ucastnit mimoskolnich
aktivit, neznamkovat v hodinach télesné
vychovy vykon, ale snahu, a to mnohdy
i v jinych predmétech — ta by neméla byt

vnimana jako vyhoda, ale jako pomoc.

Obecné déti s AS potrebuji byt re-
spektovany takové, jaké jsou. A po-
kud se toto nauci spolecnost k dé-
tem s AS, budeme z toho tézit
vsichni.

Zalezi na lidech

Existuje v ceském vzdélavacim systému
dostatecna poradenska pomoc?
Poradenskd pomoc existuje ve formé
Pedagogicko-psychologickych poraden
(PPP), SPC, skolnich psychologli. A opét
zalezi na lidech, ktefi zde pracuji. Ze
zkusSenosti rodice ditéte s AS mohu fici,
Ze dostatecnd neni. Aby moje dité mohlo
chodit na zékladni Skolu, pfestéhovali
jsme se z Usti nad Labem do Prahy. Vim
o mnoha rodicich, prevazné z Libereckého
a Olomouckého kraje, ktefi mluvi o tom,
Ze se pomoci nedovolaji. Liberecky kraj
asistenty pedagoga nepodporuje, vim
od rodicl, Ze je zcela béiné, Ze SPC
doporucuje asistenci jen na ¢tvrtinovy



Uvazek. A kdyZ sSkola posbira ctyfi tyto
Uvazky, pak zazada o jednoho asistenta
a toho pridéli ditéti, které je z pohledu
Skoly nejvice problémové. Olomoucké
SPC bylo zruseno, rodice déti s AS a PAS
se celkové nemaji na koho obratit. Byli
prevedeni do nového SPC, ale pani
Mgr. Katefina Lamacova, kterd méla
v pGvodnim SPC problematiku poruch
autistického spektra na starosti, v novém
SPC misto nedostala. Déti s poruchou
autistického spektra pribyva, nepribyva
ale pracovnik, tedy specialnich pedagogt,
Skolnich psychologt, ktefi by byli vzdélani
v problematice PAS.

Ucme nase ucitele...

DokaZete formulovat, v céem konkrétné by
se dalo v této souvislosti pokrocit? Co by
se mélo a dalo napravit?

Reditelé by méli podporovat vzdéla-
vani svych ucitel. Neziskové organizace,
obcanska sdruzeni nabizeji akreditované
kurzy, seminare, kde se mohou ucitelé do-
vzdélavat. Rodice sami Casto aktivné vyhle-
davaji tyto semindre a nabizi je ucitellim,
ale ucitelé rodi¢am fikaji, Ze je Skola neu-
volni z vyuky.

Jsem ted seznamena s pfipadem ma-
minky z Litvinova, kde jejiho syna v paté
tridé chtéji vyloudit za jeho chovani, kte-
ré si Skola vyklada jako problémové. Ma-
minka nabidla Skole usporadat pro udite-
le prednasku o tématice AS, bohuzel ze
strany $koly nulovy zajem. Skola je ochot-
na pouze usporadat besedu pro spoluzaky
pod vedenim SPC APLA Praha, kterou ma-
minka musi zaplatit.

DETI S AS pottebuji byt respektovany takové, jaké jsou. Ostatné to plati nejen pro né...

Dal$im systémovym problémem je, Ze na
pedagogickych fakultach se o poruchach
autistického spektra ucitelé nic nenaudi.
Déti s AS jsou vzdélavany ,béznymi“ peda-
gogy, ne kazdy ucitel, ktery ma ve své tridé
dité s AS, musi byt specidlni pedagog. Déti
s AS do specidlnich Skol nepatfi. Bohuzel
se domnivam, Ze ani specidlni pedagogové
nemaji kvalitni pfipravu na vyuku déti s AS.

Na konferenci APLA v fijnu tohoto roku
zaznél zajimavy vyrok, ktery si dovolim pa-
rafrazovat: objevi-li se dité s AS na bézné
skole, zacne teditel Skoly pfemyslet nad
tim, kdo mu da na toto problémové dité
penize, misto aby se zacal zajimat, co bude
toto dité potrebovat za podporu a jak mu ji
Skola poskytne. Jinymi slovy, v nasem $kol-
nim systému prevaZzuji finance nad zajmy
a potfebami déti.

Na koho se mohou rodice obratit, pokud
potiebuji pomoci?

Oficialné se mohou obratit na jakoukoli
PPP, SPC ¢i Skolniho psychologa. Neoficial-
né se obraci s prosbhou o pomoc na ostatni
rodi¢e na socidlnich siti. Rodi¢e sami sobé
jsou nejvétsi oporou. Dal$imi, na koho
se mohou obratit, jsou ob¢anskd sdruze-
ni a neziskové organizace. Nejzndméjsi je
APLA, kterd nabizi diagnostiku PAS, a nyni
zahajilo ¢innost i SPC. BohuzZel, protoze to
neni statni instituce, jsou sluzby placené.
Ti rodice, jejichz déti s AS studuji na gym-
naziu, mohou vyuzit projektu DUB — du-
véra, uceni, budoucnost, ktery byl spustén
v dubnu 2014 pfi Viceletém gymnaziu Jifi-
ho Guta — Jarkovského v Praze.

Bob Kartous, EDUin

llustracni foto: CC BY-NC-SA — Romain Tremblay

Jak se projevuje A

Aspergerlv syndrom se projevuje sni-
zenou kvalitou socidlni interakce, dodr-
Zovanim zabéhnutych rituall v chovani,
omezenou nebo netypickou mimikou

a gestikulaci, stereotypnimi zajmy, pro-
blémy s porozuménim ironie, humoru
a metafor. Intelekt je v pasmu normy
(tj. 1Q > 70), néktefi jedinci s AS maji
vyrazné intelektové nadani (1Q > 130).

Jejich intelekt je normalni, jejich socialni
a emocni dovednosti viak vzdy vyrazné
zaostdvaji za jejich kognitivnim vyvojem.
Pro déti a nékdy i dospélé s Aspergero-
vym syndromem je ndrocné rozlisit, kte-
ré chovani je socidlné prijatelné a které
nikoliv. Nerozuméji vyznamu zdvorilych
gest (narozeninové prani a podobné),
unika jim smysl spolecenskych formalit.

Pro déti s Aspergerovym syndromem

je ndrocné primérené prijmout nebo
vyjadfit kompliment, kritiku nebo
gratulaci. Chybi jim flexibilita a pFizpu-
sobivost, téZce nesou zmény, zejména
neplanované. Malym détem s touto
diagndézou casto chybi motivace zapojit
se do skupinovych aktivit, které si
oblibuji neurotypické déti. Déti s AS se
obvykle citi jistéji ve spolecnosti jednoho
kamarada, nez ve skupiné. Nékteré déti
jsou mezi vrstevniky nejisté a vyhledavaji
spolecnost vyrazné mladsich déti, které
jsou socialné priblizné na stejné urovni.
Jindy vyhledavaji dospélé, ktefi jsou
zpravidla tolerantnéjsi k jejich zvlast-
nostem. V pfipadé, Ze si chtéji hrat

s vrstevniky, nevédi, jak se do hry zapojit,
nerozuméji pravidlim béznych détskych
her a sportd.



ZNAMKY NEBO SLOVNi HODNOCENI? Zélei hlavné na tom, jak uditel tyto nastroje pouziva.
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Pokrok misto pocitani chyb.
Vime vsak, jak na to?

Otevira se debata o tom, jak hodnotit déti ve Skolach. Nazory verejnosti jsou polarizované,
jak ukazuji napftiklad internetové diskuse. Ma se hodnotit selhani, nebo zlepsovani se?

Na zacdatku prosince vyvolal na socialnich
sitich pomérné velkou vinu zajmu ¢lanek
o mapach ucebniho pokroku, které vy-
tvoftila spole¢nost Scio. V soucasné dobé
je tato aplikace (v reZimu testovani) sou-
béZné se znamkovanim vyuzivana vice nez
150 Skolami.

Mapy, které maji ambici zndmkova-
ni nahradit, sleduji pokrok ditéte
v Sesti rGznych oblastech: v mate-
matické gramotnosti, ceském ja-
zyce a psaném projevu, anglickém
jazyce, prirodovédné gramotnosti,
spolecenskych véddach a ¢tenarské
gramotnosti. Kazdy pokrok se za-
znamenava ditéti individualné a to
sleduje svoji cestu na vrchol, po- ,
myslny i ten vizudlni. Mapa je totiz
zpracovana formou internetové ap-
likace, ktera se odkazuje k prostredi poci-
tacovych her.

Znamkovat se musi umét
Dité se tak mUzZe porovnavat s ostatni-

mi spoluzaky, podle autor( aplikace ale
daleko spis sleduje svlj vlastni pokrok.

Zaroven brani tomu, aby déti ve tridé do-
stavaly nalepky jednickar, dvojkar, trojkar
nebo nedejboZe propadlik.

VInu prvotniho zadjmu ale doprovazely
velmi rozporuplné reakce, které dobfe ilu-
struje mimo jiné také anketa, ktera u zmi-
néného ¢lanku probihala. Ta na otdzku:
,Povazujete hodnoceni pokroku za lep-

Mapy ucebniho pokroku

nalepky jednickar, dvojkar,
trojkar nebo propadlik.

i zplsob, neZ je klasické zndmkovani?“
shromazdila celkem 7 108 hlas(, z toho
3 817 hlast pro odpovéd ANO a 3 261
hlast pro odpovéd NE. NeZ si na tu otdz-
ku odpovime sami, zkusme se podivat na
to, jestli je viilbec smysluplna. Neptimo se
v ni totiZ tvrdi, Ze zndmkovanim neni moz-
né hodnotit pokrok ditéte v uceni.
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brani tomu, aby déti dostavaly

»Znamky by mély plsobit motivacné,
jen je potfeba umét to détem podat,” my-
sli si Jiti Benes, ucitel soucasnych prvnac-
k na zakladni Skole Vratislavova v Praze.
Podle néj je dllezité, jak se s détmi pra-
cuje a jestli jim ucitel dovede vyuku ade-
kvéatné prizplGsobit. Mél by je proto nej-
driv poznat a zjistit, jak na tom na zac¢atku
Skolniho roku jsou. ,,Do Skoly preci nejdou
vSechny déti pripravené na stejné
urovni a je potreba, aby to, kromé
ucitell a rodica, chapaly i ony,” vy-
svétluje Jifi Benes.

Sam si vyzkousel déti nezndm-
kovat, ale nakonec se ke znamko-
vani vratil. ,Jednicka ma pro déti
vétsi vypovédni hodnotu. Osobné
mam zkusSenost, Ze na vysvédceni
si znamky uZiji vic neZ slovni hod-

noceni. KdyZ jsem jim dal to slohové cvi-
¢eni, vnimal jsem, Ze jsou zklamané,” po-
pisuje, proc¢ se rozhodl vratit zpatky ke
znamkam, byt jejich pouzivani nevidi ni-
jak dogmaticky. Daleko dulezZitéjsi, nez sa-
motné znamky a vysvédceni, jsou podle
néj pribézné individualini konzultace s ro-
di¢i a zpétna vazba, které by mél zak od



ucitele pravidelné dostavat. Zvlast u déti
na prvnim stupni by mél rodi¢ mit dobry
prehled o tom, co se ve skole déje.

Vypracovat slovni hodnoceni tak, aby
mélo vypovédni hodnotu pro dité i pro
rodi¢e, neni jednoduché. Vétsi smysl pak
ma podle Jifiho Benese ve vyssich rocni-
cich. Problémem podle néj také je, Ze neni
jasné, jak rodice slovni hodnoceni pocho-
pi, jak budou rozumét rozdilu v tom, kdyz
se napise ,,umis“ nebo ,,seznamil ses”. Ve
chvili, kdy by pak pro porovndni a lep-
$i pochopeni zacal vytvaret skalu téch-
to vyrazl a slovnich spojeni, dostal by
se opét k formalnimu hodnoceni, kte-
ré by podle jeho nazoru jen suplovalo
znamkovani.

Kromé samotného znamkovdni
a zpétné vazby pracuje Jifi Bene$ i na
tom, aby naucil déti sebehodnoceni.
,Snazime se, zatim mame notysky, do
kterych si déti davaji zndmky za jednot-
livé dkoly. Je to postupny proces, cho-
di do Skoly teprve par mésicd. Zatim se
mély samy nad sebou zamyslet, postup-
né jim pak za¢nu davat i zpétnou vazbu.
Zamérem je, aby ziskaly realny nahled na
sebe a na svoji praci v hodinach,” popisuje
dalsi slozku hodnoceni, kterou pfi vyuco-
vani vyuZiva. ,Nechci déti srovndvat, ale
hodnotit to, jak se dité samo snazi, jaky
déld pokrok. Nakonec ony maji celkem
dobrou predstavu o tom, jak na tom jsou,
a pak uz jde jen o ucitele, jak s tim pracu-
je,”“ dodava.

Znamkovani ndm nechybi

Prvni tfidu a prvni rok bez znamek ma
za sebou Honzik (jméno ditéte bylo na Za-
dost rodi¢li zménéno), ktery chodi
do Z8 Londynska v Praze. Tam sys-
tém zndmkovani programoveé opus-
tili. A jak hodnoceni v této skole vy-
padd a co se z néj mohou dozvédét
rodice? ,Jednou za Ctvrt roku do-
stdvame shrnuti rdznych oblasti
v podobé schiadkd, na kterych je
vyznaceno, kde by dité mélo byt
a kde se readlné nachazi,” popisuje
maminka Honzika systém hodnoce-
ni ve skole.

»Myslela jsem si, Ze to pro mé bude do-
statecna informace, ale nakonec jsem zjis-
tila, Ze je tfeba chodit na konzultace a za-
jimat se o to, jak se ditéti ve Skole dafi.
Jinak snadno ztratite prehled. Nikdy bych
si to nemyslela, ale pfijde mi, Ze zndm-

“

Clovék presné vi, kde je potfeba pridat,
vysvétluje, jaké ma podle ni tento zpl-
sob hodnoceni limity. Chybi ji také srov-
nani s ostatnimi, které by diky znamkam
méla. ,Treba kdyZ piSou diktat, kdybych
védéla, Ze jsou déti, které z néj maji jed-

nicky a moje dité z néj ma pétku, tak by
mi bylo jasné, Ze mame problém. Takhle
nemam vlbec srovnani, a i kdyz vidim né-
jaké jeho préce, které nejsou Uplné dobré,
tak si feknu, Ze to budeme vic cvicit, ale
nevnimam to jako alarmujici,” doplnuje.
Na druhou stranu vi, Ze kdyzZ se pani uci-
telky pfimo zeptd, dozvi se, jak na tom syn
v ramci kolektivu je. A nakonec uzndva,
Ze k signalizaci moZnych problém slou-
Zi i zminéné Ctvrtletni schdky.

Tolik oblasti sleduji mapy ucebniho

pokroku. Jde o matematickou
gramotnost, ¢esky jazyk a psany
projev, ctenarskou gramotnost,

spolecenské védy a pfirodovédnou

gramotnost.

Kazdopadné Honzikovi, podle vseho,
hodnoceni v podobé zndmek nechybi.
,Myslim, Ze on hodnoceni viibec nevnima.
Vysvédceni si ani neprecetl, to jsme mu
cetli my, ale nemdm pocit, Ze by ho to né-
jak zvlast zajimalo,” popisuje, jak zakondi-
li prvni Skolni rok. Obcas dostanou déti za
splnény ukol smajlika nebo plus a z toho
ma syn podle jejich slov sice radost, ale
jen docela malou. Navic jako rodice oce-
nuji, Ze ve tridé nevznika soutézivé pro-
stfedi, déti maji mnohem vétsi tendenci si
pomahat, nezZ se predhanét ve vysledcich.
Podporuje se jejich motivace a nestava se,
Ze by se kvUli znamce bal nékdo jit do Sko-

ly nebo ze skoly domd.

Zda se, ze jesté dulezitéjsi
nez to, jaky nastroj ucitel

pouZziva, je to, jak ho pouziva.
A hlavné, jestli détem pomaha
porozumeét tomu, jak se ucit.
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Kromé obsirnéjsiho slovniho hodnoce-
ni a prlbéznych zaznam( pokrokd ve for-
mé schidkd se ve tfidé ¢as od ¢asu kona-
ji schiizky ve formatu rodi¢ — dité — uditel,
jejichZ soucasti by mélo byt i sebehodno-
ceni ditéte. To se ale podle slov mamin-
ky zatim prilis bohuzel nedafi. ,Myslim si,
Ze hodné zaleZi predevsim na pedagogovi,
jak to celé pojme. Také jsou na to mozna
jesté v prvni tridé prilis mali, ale tripartity,
podle mého nazoru, nefunguji uplné tak,
jak by mohly a mély,” popisuje své zku-
Senosti se schlizkami ve trojici. ,,Zatim to

bylo hodné o tom, Ze mluvila pani ucitel-
ka. Méli bychom se ale vice zapojit i my
a svQj prostor by béhem tohoto setkani
mélo dostat i dité. To se ale zatim spi$ ne-
déje,” uzavira.

Chceme védét, co déti umi?

Zd3 se, Ze jesté dlleZitéjsi neZ to, jaky
nastroj hodnoceni ucitel ve své tfidé po-
uziva, je to, jak ho pouziva. A hlavné, jest-
li détem pomaha porozumét tomu, jak se

ucit. Pomérné nedavno se v nékterych
Skolach zacala pouzivat tzv. portfolia.
Jsou to vlastné takové sbirky ddkazu
o tom, co dité umi. MdzZou mit formu
desek, kam se jednotlivé véci shroma-
zduji fyzicky, dokumentl pdf, kde na-
jdete podrobné shrnuti, a v posled-
ni dobé, se stale ¢astéjSim vyuzivanim
technologii, zacinaji vznikat i elektro-
nické nastroje.

,Vétsina rodi¢d shromazduje prvni
obrazky svych ratolesti z materskych
a zakladnich skol a rGznych zajmovych
krouzk(. Déti si je peclivé uschovava-
ji, rady si jimi samy listuji a jesté radsi je
ukazuji ostatnim détem i dospélym. Je za-
jimavé zamyslet se nad tim, pro¢ tomu tak
je,“ tika Kristyna Svorcova ze spole¢nos-
ti EDUin, ktera se podilela na nové elek-
tronické aplikaci ,,Co umim“. Ta umoZnu-
je shromaZdovat dlikazy o tom, co dité
dokazalo jak ve Skole, tak i mimo ni a za-
roven dava prostor i pro sebehodnoceni,
protoze popis dikazu — tedy v ¢em spo-
¢iva jejich hodnota a o ¢em vypovidaji —
zapisuje do pfipraveného portfolia dité
samo.

,Dulezité je, Ze takové portfolio zazna-
mendva Uspéchy ditéte a jeho vyvoj
v Case. MUZe tak poskytnout ucele-
néjsi obrazek o tom, co dité zajim3,
v ¢em se rozviji a v ¢em by pripad-
né potfebovalo pomoci. Navic to
podporuje i sebevédomi, kdyz vi-
dim na jednom misté, co vSechno
umim, dava mi to odvahu k tomu
vyzkouset dalsi zajimavé véci,” do-
déva Kristyna Svorcova.

Stejné jako o mapy uéebniho po-
kroku ani o elektronické portfolio
,Co umim“ Skoly zatim neprojevuji zajem
v néjak masovém méritku. Kdyz to zobec-
nime, dovede si podle uvedené ankety
a probihajici diskuse dobrd polovina ve-
fejnosti jen tézko predstavit, Ze bychom
méli zménit nebo dokonce opustit zave-
deny systém zndmkovani a déti by mély
byt hodnoceny za to, co umi, a ne ve stylu
dvé chyby trojka. Predpokladejme, Ze to
zahrnuje jak rodi¢ovskou, tak ucitelskou
verejnost.

Katefina Lanska



V KLADENSKEM PREDSKOLNIM KLUBU to funguje podobné jako v jinych matefskych $kolach.
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- Moje mala mise aneb den
- ucitelky v predskolnim klubu

Tereza Madlova vypravi pribéh jednoho obycejného dne v predskolnim klubu pro chudé.

Klasickd melodie uz nékolik tydnd. Rozle-
pim oci. Zvykla jsem si na brzké vstavani.
Snidané, pusa napul spicimu pfiteli a rych-
le na zastavku Dejvickd. Kazdé rano stejny
spoj mifici do Kladna. Cesta netrva dlouho.
Vétsinou ji trdvim koukanim z okna a pre-
myslenim nad v§im moinym. V posled-
ni dobé hlavné nad smyslem svoji pra-
ce v predskolnim klubu. Dochazi do néj
déti ve véku od tfi do sedmi let vétSinou

ze socidlné znevyhodnéného prostredi.
Funguije u? ptes rok. Uspésné. Klub si vy-
budoval dobré jméno a vyvolal u rodi¢
velky zajem. JenZe! Hrozi, Ze mu stejné
jako dalsim klubdm daji ¢ervenou.

Vyzva

Na Prazské vystoupim. Jdu pésky,
mym cilem je ,nds Domecek”. Dvoupa-
trovy rodinny dim se zahradou. U dvefi
jsou rodice uz pred osmou. Déti mi poda-
vaji ruku na pfivitanou a usmivaji se. Dob-
ré znameni. Po dvou mésicich v klubu védi,
jak to chodi. Pfezlvky, odnést svacinu do
kapsare a hura na hracky. Cekam, a7 se se-
jdeme vsichni. Jedna rodina pfibiha pozdé-
ji, ale v casovém limitu. Klasickou skolku si
nemohou z finanénich diivodl dovolit. Do
klubu zacali dochazet po tlaku pediatricky.

Holci¢ce bude Sest let. Kdyz prisla, ne-
mluvila. Dva tydny trvalo, nez si do tfidy
vibec sedla. Jen se divala. Hodné mé po-
zorovala a usmivala se. Selektivni mutis-
mus v kombinaci s romskym materskym
jazykem. Vyzva. Hlavné netlacit a pomalu,
fikdm si. Rezim klubu je jistota. To by moh-
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Tolik predskolnich klubt provozuje
Clovék v tisni. Najdete je v Praze,
Chodové, Sokolové, Chomutové, dva

v Usti nad Labem, Liberci, Biliné, Plou-
Znici, Pferové, Kladné a v Rokycanech.

lo pomoci. BEhem dne médme dva krouzky.
Jeden, kde tvofime, a druhy, kde zpivame,
tancime, hrajeme hry a cvi¢ime. Funguje
to podobné jako v jinych matefskych skol-
kach. Bara s tvorivou ¢asti nema problém.
Malovani ji bavi. Hezky drzi tuzku. Zadani
vidi u ostatnich. Pfesto se dneska prihodi
néco jinak. V dalsi ¢asti dne, pfi zpivani. Di-
vam se okolo sebe. SnaZzim se hodné arti-
kulovat, aby vsichni rozuméli textu.

Mimo krouzek, ale uz docela blizko, sedi
Bara. Otevird pusu a zpiva beze slov. Nevé-
fim vlastnim oc¢im! To je ohromny pokrok.
Od absolutni nedGveéry az k prvnimu pre-
kroceni vlastnich hranic. Trvalo to, ale ten
pocit stoji za to. Vystaci mi na cely den. Sly-
$im kukani. U nds totiz zvonek misto zvo-

néni kuka! Rodice vyzvedavaji sva ditka.

Podavéame si ruce. Na shledanou zitra.

Dopoledne uteklo. Cekd mé administra-

tiva, e-maily, komunikace s kolegynémi

z pobocky, pfipravy na dalsi den a pla-

novani navstév v rodinach.

Tahle prace mi dava smysl, vysledky
jsou vidét kazdy den. Déti délaji pokroky
a rodice se uci, jak spolupracovat s uci-
telem. Zajem o klub neutucha a dalsi ro-
diny se chodi ptat na misto. Je mi lito,
Ye je z kapacitnich divod odmitam. Ce-
kacf listina se rychle plni. Zapisuji si dnes-
ni vyjimeény moment. Je mi fajn. Energie
mi zbyva. Vecer vypnu u squashe. Aktivni
odpocinek mam nejradéji. Pfijemné una-
vena padnu do postele a dobrou! Zitra je
dalsi den. Chci si ho uzit. Tfeba bude Bara
zase ,,zpivat”.

Tereza Madlova, Clovék v tisni Kladno,
vyslo v ¢asopise Respekt
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Reality show Trida 8. A klade
velmi neprijemné otazky

Opravdu fika, Ze jsou Romové nevzdélatelni? Jak je mozné, Ze mame jednobarevné tridy?

UZ nékolik ¢tvrtk( za sebou se pred de-
satou hodinou na prvnim kanélu Ceské
televize vysild nova reality show nazva-
na Trida 8. A. Jde o licenci velmi Uspés-
ného Svédského poradu Klass 9A, kde do
pristéhovalecké tridy prislo nékolik chari-
smatickych ucitell a po zhruba palro¢nim
souboji s kulturnimi vzorci a osobnimi ne-
dostatky Zakl nasledoval happy end, kdy
si divky v $atku a cerni kluci s kalho-
tami, co maji rozkrok u kolen, pa-
dali do naruci se seversky vyhlizeji-
cimi uditeli — intelektudly. Uspésny
porad pak ,opsali“ v nékolika dal-
Sich zemich véetné Slovenska, vzdy
s viceméné podobnym Stastnym
koncem.

Zadné vzdélani si nezaslouzi,
aneb rovnou k lopaté...

Ceska, presnéji brnénska varianta, je
viak v ¢emsi jind. | tady plati to pozitivni,
co se da o poradu Fict obecné: tedy, ze déla
ze vzdélavani verejné diskutované téma, Ze
ukazuje ucitele jako , hrdiny“, a to obcas
i bez uvozovek, Ze predvadi velmi zpfima,
s ¢im se musi umét ucitel v dnesni dobé
docela bézné vyporadat. Jinakost je v tom,
Ze Skola kousek od brnénského centra je az
na dvé tfi déti romska.

Takze diskuse, kterd se na strankach po-
fadu vede, se toci skoro vyluéné okolo
toho, jestli nemaiji byt ucitelé na ty rom-
ské flakace prisné&jsi, jestli nepatfi radsi do
pomocné (praktické) skoly, ze je znamkuji
pfilis mirng, ze tihle si Zddné vzdélani neza-
slouzi a maji jit rovnou k lo-
paté. Debata je
to na mist-
ni poméry \
pofad jest: a0
docela kulti-
vovanad, presto
mam za to, Ze neni
Spatné si predtim, nei
si tfeba nékterou epizo-
du pustite, zkusit par véci
uvédomit.

Nenechte se zmast tou jednobarevnos-
ti tfidy. Ano, ledabylost, minimalni motiva-
ce i orazenost nékterych zaka jsou nadprd-
mérné. Ale popravdé se stejnymi vécmi se
potykaji ucitelé bézné i v neromskych tii-
dach. Jen je to o chlup méné vyhrocené.

Nezvladatelnost rozhodné neni jen pro-
blém romskych zakd.

Neni ovsem varujici, Ze jednobarevna
tfida vlibec mohla vzniknout? Treba v té
Svédské bylo pristéhovalc hodné, ale ne-
byla takhle monokulturni. Jenze v nasich
Skolach bohuZel pribyva stale rychleji trid
s vybranymi détmi i ,vybranymi“ détmi —

Nemél by si kazdy ucitel

jako asistent pedagoga®?

a nic moc nedélame pro to, aby se to zmé-
nilo. Jen se nad témi druhymi pohorsuje-
me. Ale v takové tiidé by selhal nejspis
i Komensky. To neni problém ucitele, ale
fakticky ani téch déti. Spi$ systému, kte-
ry néco takového dopusti i v centru vel-
kého mésta.

Neni divné, Ze v takovém prostredi
je ucitel na vsech-
ny déti sédm? Ve
tfidé, kterou
zabird kamera,
sice popochazi
asistentka, ale
rozhodné to
nevypada, Ze
by pomaha-
la uciteli P

(44

projit podobnou tfidou napf.
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zvladnout situaci. Ve Svédsku do mnohem
klidnéjsi tridy ¢asto posilali do jedné hodi-
ny dva plnohodnotné ucitele. Pravé proto,
aby se vyucovani nezménilo v kroceni divé
zvére. Néco takového se v nasich skolach
prakticky nevyskytuje. Neni zvlastni, Ze ti
tfi ,nejlepsi ucitelé nasazeni do nejhorsi
Skoly“ byli tak prekvapeni, s ¢im se setkali?
Vsichni tfi nadprimérné uvazuji o své pro-
fesi; o tom, jak déti zaujmout a mo-
tivovat, ale s nezvladatelnou tfidou
maji nejspis prvni zkusenost. Nemé-
lo by to byt tak, Ze takova kvalifika-
ce by méla byt soucasti cesty k uci-
telskému diplomu? Nemél by kazdy
ucitel projit podobnou tfidou tfeba
pravé jako asistent pedagoga?

Nevzdélatelni nebo jen déti
s chybami?

Opravdu jsou vSichni Romové stejni
a nevzdélavatelni? V tomhle je porad dob-
ry. Ukazuje osmaky ve tfidé, kde jsou ob-
¢as na zabiti, vidime i jejich rozhovory pred
kamerou. A najednou je nevnimame jako
liny dav, ale jako konkrétni, velmi rozdil-
né lidi s pocity a strachy, ktefi by vlastné
chtéli byt lepsi, nez jsou, jen se jim to sem
tam trochu sveze. Zblizka viibec neplsobi
jako nevzdélavatelnd banda, ale jako lidé,
jejichz chybdm docela osobné a obycdejné
rozumime. Zatim vSechny narodni varian-
ty tfidni reality show skoncily optimisticky.

Jestli je k tomu nakro€eno i v té nasi? No,

mam o tom pochybnost a nepfijde mi ten
vybér romské t¥idy Uplné stastny.
Ale za jedno si tvlrci pochvalu
zaslouZi urdité. Tenhle porad
klade minulym, soudasné-
mu i budoucim ministrdm
skolstvi velmi neptijem-
né otdzky.

Tomas Fertek
¢lanek vysel na webu
tydeniku Respekt



UCITELKA NEBO REDITELKA? V ¢eském prostiedi vétsinou jedno a to samé.
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Finance a administrativa...

Podle mezindrodniho Setieni TALIS drtiva vétsina reditelli zaroven uci. Vétsinu ¢asu pak
travi rtznymi administrativnimi tkony, které jim zabiraji azZ polovinu jejich pracovni doby.

O tom, Ze na ucitele jsou v soucasné dobé
kladeny vysoké naroky, neni tieba dlouze
polemizovat. Své 7zdky museji vybavit do-
vednostmi, které jim umozZni najit v neu-
stdle se ménicim a vyvijejicim svété Zivotni
uplatnéni. PFi praci pfitom museji svij pfi-
stup pfizpGsobovat individualnim potrebam
jednotlivych Zaka, ktefi do Skoly prichazeji
z rlizného kulturniho a socialniho pro-
stiedi. V podobné narocnych podmin-
kach vsak pracuji nejen ucitelé, ale i re-
ditelé skol. Chceme-li, aby byli ucitelé a
feditelé ve své praci Uspésni, musime
jim k tomu vytvofit patficné podminky.

A ruku na srdce, ne vidy tomu tak je.

Reditel a uéitel v jednom

Jednim z prvnich krokd, ktery povede
k napravé ¢asto neutéseného stavu, je zjis-
tit, jak sami ucitelé ¢i feditelé Skol svoji si-
tuaci vnimaji. Pravé tomu se vénuje mezi-
narodni Setfeni o vyucovani a uceni TALIS
(Teaching and Learning International Sur-
vey). V Ceské republice ho naposledy usku-
tecnila Ceska gkolni inspekce v roce 2013 a
zUcastnilo se ho 220 reditell a 3219 ucite-
|0. V tomto Cisle ¢asopisu Zvoni se podiva-

me na to, jak hodnoti podminky, ve kterych
vykondvaji svoji praci reditelé skol.

V Ceské republice pdsobi feditelé ve své
funkci v priméru 10 let, ¢imZ se vyznamné
neodlisuji od mezinarodniho priiméru. Za-
¢inajici feditelé s praxi do 3 let tvofi v CR 18
procent, jsou vSak zemé, které maji tfetinu

Tolik procent ¢eskych feditell

kombinuje svoji funkci s praci ucitele.
Na rozdil od ostatnich zemi, kde tak

¢ini pouze 35 procent.

a vice za¢inajicich Feditel(i. Setfeni také po-
tvrdilo, Ze ve vét$iné zemi véetné Ceska se
feditelé rekrutuji z pozic ucitell. Jako ucite-
|é pracovali/pracuji feditelé v Cesku v pri-
méru 18 let.

Na rozdil od jinych zemich vsak cesti re-
ditelé préci ucitele zastavaji i béhem Fize-
ni Skoly. Spolecné s Bulharskem, Malajsii a

Slovenskem patfi Ceska republika ke stattim,
kde 90 procent a vice fediteli kombinuje
feditelské a vyucovaci povinnosti. Primér-
ny podil fediteld, ktefi zaroven vyuduji, se
pfitom v zemich zapojenych do Setfeni po-
hybuje okolo 35 procent.

Jak sami feditelé uvadéji, nejvétsi podil
svého pracovniho ¢asu vénuji administ-
rativnim Ukon(m a poradam. Spole¢né s
Danskem, Nizozemskem a Svédskem se
tak CR fadi mezi zemé, kde je tento po-
dil nejvyssi. ,Administrativnim dkondm
vénuji feditelé celou polovinu svého pra-
covniho ¢asu,” fekl k tomu ustredni sSkol-
ni inspektor Tomas Zatloukal a dodal, Ze
daleko méné prostoru pak zbyvd na ¢in-
nosti zameérené na fizeni pedagogického
procesu (22 %), komunikaci s Zaky (10 %)

¢i rodici (8 %), na jedndni s mistni komuni-
tou lidi ¢i predstaviteli obchodu ¢i primyslu
ze stejné obce i kraje (5 %). Jinym ¢innos-
tem vénuji feditelé v Ceské republice v pra-
méru 5 procent ze svého pracovniho ¢asu.

»Navic 94 procent freditell kol uvedlo,
Ze Casto nebo velmi ¢asto kontroluji skol-
ni dokumentaci a fesi rlizné administrativ-



ni zalezitosti. Jde o nadprdmérny a v me-
zindrodnim srovnani nejvyssi podil, ktery
cesti feditelé Skol musi vénovat této ob-
lasti,” doplnil k tomu Ustfedni Skolni in-
spektor. Mezinarodni pramér pritom Cini
61 procent.

Sdileni odpovédnosti

Ve srovnani s mezinarodnim pramérem,
reprezentovanym Setfenim TALIS, niZsi po-
dil feditelt v Ceské republice spolupraco-
val s fediteli dalSich skol (37 %) a resil pro-
blémy s rozvrhem hodin (20 %). Témér
devét desetin fediteld pracovalo na pla-
nu profesniho rozvoje svych zaméstnan-
cl a vyuzivalo vysledky Zak( a hodnoce-
ni jejich Uspésnosti pfi tvorbé vzdéldvacich
cilt $koly a jejich program@. Ucast Fedite-
|G v profesnich sitich, vyzkumnych skupi-
nach a pfi mentorovéni byla za sledované
obdobi v Cesku ve srovnani s mezinarod-
nim primérem pomérné nizka (28 % v CR
oproti 51 % v mezinarodnim priméru). Na-
opak vysoky podil feditell (vice nez 80 %
v CR i v mezinarodnim priiméru) se zapo-
jil do vzdélavacich kurzd, konferenci nebo
hospitaci ur¢enych pro feditele skoly.

A jak je to se sdilenim odpovédnosti?
Reditelé ¢eskych $kol konzultuji sva roz-
hodnuti s ostatnimi aktéry (vedeni Sko-
ly, ucitelé, skolska rada, spravni organy...)
nejcastéji u nabidky a obsahu pfedmétd
a seminarq, pri uréovani kazenskych za-
sad a u postupud pro hodnoceni zakud (78
%). Naopak nejméné tak Cini pti rozho-
dovani o prijeti Zakd, pti stanovovani na-
stupnich platd uditell a pfi rozhodovani
o jejich do¢asném ¢i trvalém propousténi.

€O TRAPI CESKE SKOLY? Podle feditel(i nedostatek finanénich prostfedkd, viadni nafizeni a velkd pracovni zatéz.  Ilustracni foto: CC BY-2.0 Jenny Hopkins

Zde se tato hodnota pohybuje pouze v roz-
mezi 19 — 25 procent.

Spokojeny reditel

Zajimavy je Udaj, ktery popisuje spoko-
jenost feditel se svoji praci. Ta velmi Cas-
to souvisi s pedagogickym stylem vedeni
gkoly a sdilenym vedenim. Reditelé, kte-
fi tyto zpUsoby vyuZivaji ve vétsi mire, vy-
kazuji v zaméstnani vyssi spokojenost. To
samé bylo zjisténo také v dalsich sledova-
nych zemich. Spokojenost fediteld ve vétsi-
né zemi, véetné Ceské republiky, pozitivné
souvisi také se Skolnim klimatem. Obecné
Ize Fici, Ze ¢im vice v ném prevlada vzajem-
ny respekt, tim je klima privétivéjsi a tim
padem roste i spokojenost v zaméstnani.
Mimochodem, téméf vsichni feditelé v CR

(98 %) by svou skolu doporucili jako dobré
pracovisté a nechtéli by prejit na jinou sko-
lu, kdyby to bylo mozné.

A &m se v CR citi feditelé nejvice ome-
zeni? Nedostatec¢nymi finan¢nimi prostred-
ky a rozpo¢tem skoly (93 % reditelt), vlad-
nimi natizenimi a predpisy (89 %), velkou
pracovni zatézi a odpovédnosti v praci
(82 %) a platovym systémem zaloZzenym
na kariérnim postupu (73 %). Tyto prekaz-
ky uvadéli reditelé v CR oproti mezinarod-
nimu prdméru ve vétsi mite. Naopak nej-
méné je efektivita jejich prdce omezena
absencemi ucitell (32 %) a nedostatkem
pfilezitosti a podpory pro vlastni profesni
vzdélavani (29 %).

Martin Kovalcik

Nabidka vzdélavacich kurzi pro ucitele na rok 2015

Konceptualni vyucovani

e Vsetin 9. - 10. 2.

¢ Kladno 23.-24. 2.

* Olomouc 6. —7. 2.
e Tabor 2.-3.3.

¢ Kladno 5. —6. 3.

o Liberec 10. - 11. 4.
e Jihlava 8.-9. 5.

* Plzen 5.—6. 6.

Podpora ¢tenaiskych
dovednosti

® Brno 24.-25. 2.

o Plzen 27.—-28. 4.

Jazykova podpora déti

o Liberec 15. - 16. 1.

e Olomouc 19.-20. 1.

o Plzeri 22.-23. 1.

e Jihlava 29. - 30. 1.

¢ Hradec Kralové 5. —6. 2.

e Ostrava 12.—-13. 2.

e Pardubice 9. -10. 3.

o Usti nad Labem 16.—17. 3.
e Karlovy Vary 23. —24. 3.

e Tabor 2.—3. 4.

* Brno 13.-14.4.

¢ Kladno 20.-21. 4.

e Olomouc 11.-12. 5.

e Plzen 25.-26. 5.

Komunikace rodi¢t a M$

e Ostrava 5.-6. 1.

o Usti nad Labem 12. - 13. 1.
* Brno 19.-20. 1.

¢ Pardubice 26.—-27. 1.

e Karlovy Vary 2. - 3. 2.

e Tabor 16.—17. 2.

e Vsetin 2.—3. 3.

e Liberec9.-10. 3.

e Plzen 16.—17. 3.

e Jihlava 23.—-24. 3.

¢ Olomouc 30.—31. 3.

¢ Hradec Kralové 13.-14. 4.
o Usti nad Labem 20. - 21. 4.
e Brno4.-5.5.

Rozvoj prosocialnich
dovednosti

Seznam kurz{ najdete na
strané 23.

Své prihlasky prosim
posilejte na:
martina.francuchova@
clovekvtisni.cz
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Deficit nebo potencial
aneb neni skolka jako skolka

Sasa Uhlova zprostredkovava zkusenosti své kamaradky se skolkou ve Finsku a nasledny
kontrast po navratu do CR. Ve finské $kolce byly déti vyborné pedagogicky vedené.

,A jak bylo ve Skolce?” ptala jsem se ka-
maradky, ktera se pred neddvnem vrati-
la z nékolikamésicniho pobytu ve Finsku,
kde byla se svou ctyfletou dcerou. ,Zale-
Zi jak kde,” odpovédéla mi pod dojmem
navratu do Prahy a Cerstvych zkuSenos-
ti z Ceské Skolky. Zajimd mé to Finsko, fi-
kam ji. ,Ve Finsku to bylo super,“ odpové-
déla a vypravéla o Skolce, kde bylo
dvacet déti na pét pedagogl. Byla

to bilingvni finsko—anglicka skolka,

den zadinal snidani, takZze déti pfi-
jizdély a ptipojovaly se k jidlu, a pfi-

tom samotnad snidané jiz byla lekci
anglictiny.

Déti byly vyborné pedagogicky
vedené a rozvijené, nehralo roli, zZe
dcera mé kamaradky z pocatku ne-
hovofila ani jednim jazykem. Kazdy
den za kazdého pocasi chodily déti dva-
krat denné na delsi prochdzku, takze hol-
Cicka byla celou dobu zdravé a ve vybor-
né fyzické kondici. Ale nejlepsi bylo, Ze jeji
dceru kazdy den za néco pochvalili.

Jak je samostatna a kreativni...

,Byla jsem z Ceské republiky zvykla bat
se, co zase uslysim, co opét provedla, jak
neposlouchala ucitelky, ale kdyz jsem tam
pro ni pfisla, fikali: ona je tak aktivni opro-
ti jinym détem, jak je samostatna a kre-
ativni a nezavisld! Kazdy den néco pék-
ného,” popisuje kamaradka raj na
zemi. Nebyla to Zadna alternativni,
nebo snobska Skolka, byla to oby-
¢ejna Skolka z predmésti. Kdyz tam
kamaradka dceru déavala, poprosi-
ly ji ucitelky, aby jim napsala fone-
ticky patnact zakladnich vét v cesti-
né a vSechny ucitelky se je naucily.
Zanedlouho uz ¢tyfleta holcicka bre-
bentila spokojené anglicky a rozumé-
la finsky.

Pfi odjezdu napsali ze Skolky hodnoceni,
aby v dalsi vzdélavaci instituci védéli, jaké
ma dité dovednosti a jak s nim nejlépe pe-
dagogicky pracovat. To obsahovalo vedle
pozitivnich charakteristik i body, které je
treba u malé divky rozvijet. Ovsem zpU-
sob, kterym to formulovali, byl opét za-
méreny na potencidl ditéte (kde by co Slo
rozvijet) a nikoliv na deficit, tedy jako vy-
Cet problém. Holcicka svou skolku milo-

chodily déti na delSi prochazku.
Nejlepsi ale bylo, Ze jeji dceru
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vala, i jeji mama byla stastna, Ze ji necha-
va v misté, kde je tak spokojena a kde ji
maji radi.

A pak pfigel navrat do Ceské republi-
ky a vstup do nové skolky. Matku s dce-
rou zde pfivitala ucitelka s pétatficetile-
tou praxi, ktera hned poznala, Ze se jedna

(44

Kazdy den za kazdého pocasi

kazdy den za néco pochvalili.

o problémové dité a zacala uz druhy den
mluvit o tom, Ze md poruchy chovéni a Ze
se nedokdze koncentrovat. Zpravu z fin-
ské Skolky vidét v té ceské nechtéli (,To
my nepotrebujeme. Na co by nam byla?“),
stejné byla anglicky. Pani ucitelka se bra-
nila i tomu, aby se divka ztuc¢astnila vanoc-
ni besidky, protoze se pry nestihne naucit
basnicky. Kdyz ji matka oponovala, Ze pa-
mét ma vybornou, a Ze se s ni basnicky
doudi, odvétila: vidyt se $patné soustre-
di, to ja poznam (déla to uz dlouho, pozna
zfejmé vsechno).

(44

Pedagogika potencialu snizuje

stres vSech zucastnénych:
déti, rodicu, ale i samotnych
pedagogU.

Na prosbu, aby dité oslovovala zdrob-
nélinou misto strohou oficialni podobou
jména (Anicka misto Anna), reagovala od-
mitavé: ,Mame tu dvacet osm déti, kdy-
bych si u vSech méla pamatovat, jak jim
mam fikat, musela bych se z toho zblaz-
nit.” K dobru nové pani ucitelky mizeme
pripsat, Ze se po dvou dnech divila, kdyz
se holci¢ka basnicky rychle naucila, ale
celkovy pohled se nezménil, dité problé-

mové zlstava a kamaradka pomysli na to,
Ze najde skolku jinou.

Pfipomnélo mi to m{j vlastni zapis do
Skolky pred péti lety. Potfebovala jsem
tehdy zapsat dvé déti, jedno Ctyrleté
a druhé v predskolnim véku. PFisla jsem
do vytipované Skolky a pani rfeditelka si
se mnou chvili povidala. Moji sy-
nové si mezitim hréli venku, lezli
po zidce.

Vysla jsem s pani feditelkou po
chvili ven a ona se na moje syny
podivala a rekla: Jsou hyperaktiv-
ni, Ze jo? To ja pozndm. AC se mé
to dotklo, snazila jsem se ji vysvét-
lit, Ze jsou sice Zivéjsi, ale Ze doka-
Zi celé hodiny poslouchat v klidu
moje ¢teni, nebo vypravéni, takze

hyperaktivni asi nebudou. Nakonec jsem
zvolila Skolku jinou a dobte jsem udélala.
Pfesto, Ze jsme do ni dojizdéli.

Co se asi déje za zdmi Skolek

S bolesti se divam na pravody déti ze
Skolek na ulici, kdyZz na né pani ucitelky
hrubé kfic¢i a nadavaji jim. Nebo je dokon-
ce placnou pres zadek, tahnou neurvale
za ruku... Neni to Zadnd vyjimka, vidavdm
to celkem ¢asto a fikam si, co se asi déje
za zdmi Skolek, kdyZ si takové chovani vici
détem dovoli na ulici.

Také si kladu otdzku, zda jsou rela-
tivné vétsi pozitivni zmény v zéklad-
nich skolach zplsobené tim, Ze tam
chodi déti, které uz doma uméji fict,
kdyz se k nim nékdo chova nepat-
ficné, nebo zda je to hlavné tim, ze
Skolek je na rozdil od skol tak zou-
fale mélo.

Pedagogika potencialu, kterou
praktikuji ve finskych Skolkach, a sa-
moziejmé i v nékterych Ceskych, snizuje
stres vsech zuc¢astnénych: déti, rodiéd, ale
i samotnych pedagogu. Kde pfesné vézi
zakopany pes, Ze se v nasi zemi reformo-
vat skolky prilis nedafi, netusim. Ale moc
mé to zajima, ostatné letos bych rada za-
psala dalsi dité do Skolky...

Sasa Uhlov3, clanek vysel
v deniku Referendum



SUE JENNINGS, autorka knihy Uvod do dramaterapie — Divadlo a lé¢ba: Ariadnina nit kiti jeji ¢eské vydani.
Hrani je moznosti, jak pro" it
konflikt a proml it sionem

RECENZE

Foto: Katerina Ldnskd

Kniha Uvod do dramaterapie ukazuje, jak tato metoda pomaha pochopit détské chovani.

Na konci listopadu probéhl v Centru Clo-
véka v tisni kiest knihy Uvod do drama-
terapie — Divadlo a |écba: Ariadnina nit.
Knihu napsala lektorka této metody Sue
Jennings a vychazi pod hlavickou Asocia-
ce dramaterapeutt Ceské republiky v na-
kladatelstvi Jalna. Jedna se o vlbec prvni
knihu o této terapeutické metodé preloze-
nou do cestiny.

Lidé znaji muzikoterapii, arteterapii, ale
dramaterapie je stale vnimana jako pouhy
soubor her a cviceni. Vztah mezi dramate-
rapii a divadlem samotnym neni stale tak
zfejmy. Pravé to se Sue Jennings snazi ve
své knize zménit. Vysvétluje v ni, jak se dra-
materapie vyuZziva pfi praci s nejriznéjsi-
mi skupinami lidi. Mimo jiné v ni ukazuje i
to, Ze je to metoda vhodna zvlast pro praci
s malymi détmi, protoZe jim pomaha po-
chopit pocity a zménit jejich chovani, po-
kud je tfeba. Dobfe funguje nejen u ma-
lych déti, ale i pfi prdci s teenagery.

,Dramaterapie také pomahd dozrat dé-
tem, které jsou zanedbané nebo v néjakém
ohledu pozadu oproti svym spoluzakim,”
tvrdi Sue Jennings, ktera se kitu preloZzené
knihy osobné zucastnila. Dovoli jim projit
si dikladné vsemi emocemi, které prozi-
vaji. To pomaha resit problémy s chovanim

déti, kterému jsou v soucasnosti, podle
Sue Jennings, ucitelé velmi ¢asto vystave-
ni. Pravé zde miZe byt dramaterapie velmi
dobrym pomocnikem.

Uc¢itelim pomaha chapat své Zaky

Nejde o to problematické chovani za ka-
Zdou cenu zastavit a potlacit, jde o to mu
porozumét a zménit ho. Ucitelé, ktefi dra-
materapii vyuZzivaji, posiluji svou schop-
nost komunikace s détmi i s dospélymi,
|épe rozuméji tomu, co se kolem nich déje
a co ostatni v rdznych situacich prozivaji.
,Uplatriovani postupli dramaterapie vede
k tomu, Ze se proménuje nase schopnost
socializace, a proto by tato metoda méla
byt soucasti vzdélavani v kazdé skole,” my-
sli si Sue Jennings.

Kniha je velmi dobrou praktickou po-
muckou, vedle mnoha prikladi obsahu-
je cviceni a dotazniky pouZitelné v praxi
se studenty. Do Cestiny ji prelozil Stépan
Smolik, jeden ze dvou lektor( kurzu ,,Roz-
voj prosocialnich dovednosti u déti v pro-
stiedi MS“ ktery nabizi projekt ,Pojdte do
Skolky!“ pedagoglim matefskych skol.

Katefina Lanska

Nabidka kurzu:

Cilem kurzu ,,Rozvoj prosocialnich
dovednosti u déti v prostiedi M3“ je:

e ukazat, jak muzete s vyuzitim
expresivnich pristupl aktivné zapojit
vsechny déti v daném kolektivu

e jak uplatnit alternativni formy prace

s détmi zamérené na individualni praci

a praci se skupinou

e podpofit kreativitu i praci se skupinovou
dynamikou

e nabidnout nastroje pro praci s détmi se
specifickymi potfebami (ADHD, poruchy
chovani, mentalni hendikep, nadané déti,
déti z prostredi socidlnich mensin apod.).

Terminy kurzti v roce 2015:
e Vsetin 21. —22. 1.

e Tabor 28. - 29. 1.

e Liberec4.-5. 2.

e Jihlava 18. -19. 2.

e Pardubice 25. — 26. 2.

e Hradec Kralové 11. —12. 3.
e Brno 18.-19. 3.

e Plzenn 1. - 2. 4.

e Karlovy Vary 8.-9. 4.

e Jihlava 22. - 23. 4.

V ptipadé zajmu zasilejte prosim
své prihlasky na emailovou adresu:
martina.francuchova@clovekvtisni.cz
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