Program ,Fond pro nestétni neziskové organizace®,
jenz je financovan z EHP fond( 2009-2014, se zaméfuje na podporu
nestatnich neziskovych organizaci prosazujicich vefejny zajem.

Hlavnim cilem programu je posileni rozvoje obéanské spole¢nosti
a zvySeni pispévku k socialni spravedinosti, demokracii

a udrzitelnému rozvoji.

Program se konkrétné zaméfuje na podporu demokracie,

lidskych prav a genderové rovnosti a na posilovani kapacit
nestatnich neziskovych organizaci stejné jako na specifické
potieby minoritnich skupin, véetné Roma.

Program se také zaméfuje na ochranu Zivotniho prostredi
a klimatické zmény.
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Podporeno grantem
z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v ramci EHP fond.

eea
grants
www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz

Info/S0O0S: 222 717 171
pomoc@strada.cz

www.strada.cz
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VASEROLEV _ .
TRESTNIM RIZENI

V rdmci trestniho fizeni vystupujete v roli podkozeného. Jako poskozeny
mate zdkonem stanovend prava, diky kterym mlZete ¢asteéné ovlivnit to,
zda pachatel bude za trestny ¢in odsouzen. Mezi tato prava patfi pravo

¢init ndvrh na dopInéni dokazovéni, pravo nahliZzet do spisu, zucastnit

se sjednavani dohody o viné a trestu, pravo zucastnit se hlavniho liceni

a vefejného zasedani konaného o odvolani nebo o schvéleni dohody
o0 viné a trestu, a pravo pfed skoncenim fizeni se k véci vyjadfit.

Zalezi jen na vas, zda budete tato své prava vykondavat, a to sami nebo
v zastoupeni. Pokud se nechcete z riznych dlvodd trestniho fizeni jako
poskozeny uéastnit, napfiklad proto, Ze vzpominky na trestny &in ve vas

vyvolavaji nepfijemné pocity, miizete se vzdat svych procesnich prav,
a to vyslovnym prohlasenim viéi pfislusnému organu ¢innému

v trestnim fizeni, nebo se nechat ve v§ech

ukonech zastoupit zmocnéncem (viz vy$e).

ropAT SVEDECKOU VYPOVED
JE VASI POVINNOSTI

Vzdanim se procesnich prav poskozeného se v§ak nezbavujete povinnosti

vypovidat v fizeni jako svédek, ktery ma povinnost vypovidat pravdu,
jinak se vystavite riziku stihani pro trestny ¢in kfivé vypovédi.

Jste opravnéni odepfit vypovéd, jestlize byste svou vypovédi zplsobili

nebezpedi trestniho stihani sobé, svému pfibuznému v pokoleni pfimém,
svému sourozenci, osvojiteli, osvojenci, manzelovi, partnerovi nebo druhovi
anebo jinym osobdm v poméru rodinném nebo obdobném, jejichZ djmu

byste pravem pocitovali jako Ujmu vlastni.
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MUZETE U SOUDU UPLATNIT PRAVO NA
NAHRADU SKODY

V pfipadé, Ze vam trestnym Cinem vznikla $koda, mate jako poSkozeny
v trestnim Fizeni pravo také navrhnout, aby soud v odsuzujicim rozsudku

uloZil obZalovanému povinnost nahradit vam v penézich $kodu nebo

nemajetkovou Ujmu, jez vam byla trestnym €inem zpUsobena, nebo vydat

bezdiivodné obohaceni, které obZalovany na vas$ dkor trestnym ¢inem

ziskal. Navrh je tfeba ucinit nejpozdéji u hlavniho li¢eni pfed zahajenim
dokazovani, a je-li sjednana dohoda o viné a trestu, je tfeba navrh uginit

nejpozdéji pfi prvnim jednani o takové dohodé.

Navrh musi obsahovat:
* zjakych divodi uplatiiujete pravo na nahradu $kody
* v jaké vysi je narok na ndhradu Skody nebo nemajetkové
Ujmy uplatiiovan, nebo v jakém rozsahu se uplatfiuje
narok na vydani bezd(ivodného obohaceni

Pokud soud nemdize rozhodnout o nghradé Skody na zakladé vysledk{
dokazovani v hlavnim li¢eni, pfizna vdm narok pouze z&asti, nebo pokud
zprosti obzalovaného obzaloby, odkadze vas s narokem na nahradu Skody,
pfipadné jeho zbytku na civilni fizeni. Pro vas to znamend, Ze musite podat

zvlastni zalobu u jiného (ob&anskopravniho) soudu.
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KAM SE MUZETE OBRATIT
O RADU - DULEZITE KONTAKTY

La Strada Ceska republika, o.p.s. je jedinou specializovanou
organizaci, ktera se v rdmci Ceské republiky vyhradné vénuje tématu
obchodovani s lidmi a vykofistovani. Poskytuje socialni a pravni sluzby

a vénuje se prevencnim a Skolicim aktivitam.

La Strada Ceska republika, o.p.s.
P.0.Box 305

111 21 Praha 1

tel: +420 222 721 810

INFO/SOS: +420 222 717 171, 800 077 777
lastrada @strada.cz;
www.strada.cz

In IUSTITIA, o.p.s. se jako prvni svého druhu v Ceské republice
cilené zabyva nasilim z nendvisti. Poskytuje pravni pomoc konkrétnim
fyzickym osobam vystavenym nasili z nendvisti. Zaméfuje se na zlepSeni
jejich pfistupu ke spravedinosti. Orientuje se pfitom na oblast trestniho,
spravniho a ob&anského prava.

Strada

PFirucka pro obéti trestnych €ind

In IUSTITIA, o.p.s.
Rybna 24
110 00 Praha 1

in-ius @in-ius.cz , poradna@in-ius.cz
www.in-ius.cz

La Strada Ceska republika, o.p.s.
Prevence obchodovani s lidmi, hajeni prav obchodovanych osob,
pomoc osobam vykofistovanym v praci véetné prostituce.

Info/SOS:

pomoc@strada.cz

222 717 171

e e 00000 00

www.strada.cz
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Clovék v tisni, o.p.s. je lidskopravni nevladni neziskové
organizace sidlici v Praze. Jadrem ¢innosti plzeriské poboCky

je poskytovani socialnéintegracnich sluzeb lidem v nepfiznivych
zivotnich situacich. Vedle toho vSak realizuje také vzdélavaci aktivity,
informaéni projekty a kulturni aktivity pro vefejnost.

Clovék v tisni, 0. p. s.
Mikula§ské namésti 17
326 00 Plzen

tel: 377 240 090
mail @ clovekvtisni.cz
www.clovekvtisni.cz

Bily kruh bezpeci, z.s. je oblanské sdruZeni s plsobnosti v celé
Ceské republice. Poslani BKB sleduije tfi cile: poskytovat pfimou pomoc
obétem a svédkim trestnych ¢inl, podilet se na prevenci kriminality

a usilovat o zlepSeni prav a postaveni poskozenych v trestnim fizeni.
Poskytuje odbornou, bezplatnou a diskrétni pomoc obétem a svédkim
trestnych ¢ind.

Bily kruh bezpeci, z.s.
U Trojice 2
150 00 Praha 5

tel.: 257 317 100
centrala.praha@bkb.cz
www.bkb.cz




KDO JE OBETI TRESTNEHO CINU?

Jestlize vam bylo trestnym Cinem

* ubliZzeno na zdravi,

» zplisobena majetkova nebo nemajetkova Ujma,

* pachatel se na vas$ Ukor obohatil,

o trestnym &inem byla zplsobena smrt vasi blizké osobg,
pak jste obéti trestného ¢inu a mate prava podle zakona.
Ugelem této piirucky je poskytnout vam praktické rady pfi feseni
situace vzniklé v dusledku trestného ¢inu, informovat vas o vasich
pravech a zpfehlednit vam postup pfi jejich uplatiovani.

NA ZACATKU BY MELO BYT PODANO
TRESTNI OZNAMENI

Mate prévo na poskytnuti pomoci, napfiklad psychologické,
at jiz oznamite trestny €in Ci nikoliv. Pokud podate trestni oznameni,

mUZete vyuzit fadu dal$ich prav, napfiklad pozadat stat o penéZitou pomoc.

Trestni oznameni mize podat kdokoliv. Policie je povinna prosetiit,
zda ke spachani trestného Cinu skute¢né doslo.

Trestni oznameni mlze byt podano na policejni stanici

nebo na statnim zastupitelstvi
° Ustné
o pisemné prostfednictvim emailu, poSty ¢i datové schranky
* pisemné s osobnim dorué¢enim do podatelny

Doporuceny obsah trestniho oznameni:

* co se stalo
kdo se dopustil trestného &inu
kdy doslo ke spachani trestného &inu
kde doSlo ke spachani trestného Cinu
¢im a jak byl trestny €in spachan
pro¢ se trestny Cin stal
nasledky trestného Cinu pro obét

MATE PRAVO NA POSKYTNUTI
ODBORNE POMOCI

Mate pravo na
* psychologické a socialni poradenstvi
° pravni pomoc
o ziskani informaci o vaSich pravech
a o priibéhu trestniho fizeni

MUZete se Ucastnit tzv. restorativnich programd
(procest slouzicich k obnové vztahl ve spole¢nosti
a k napravé Ujmy vzniklé v disledku trestného ¢inu).

Pokud jste zvlast zranitelnou obéti (viz vy$e),
mate pravo na poskytnuti odborné pomoci bezplatné.

Seznam poskytovateld odborné pomoci Ize nalézt
na www.justice.cz — obéti trestné &innosti.

POLICIE A DALSI SUBJEKTY
JSOU POVINNY VAM POSKYTNOUT

INFORMACE

Kdo je povinen poskytnout vam informace?

policejni organy

statni zastupitelstvi

poskytovatelé pomoci obétem trestnych ¢ind
(www.justice.cz — obéti trestné Einnosti)

organy vefejné moci (obecni policie, vojenska policie,
Vézenska sluzba Ceské republiky nebo celni Ufad)
zdravotnicka zafizeni

Tyto subjekty maji povinnost vas srozumitelné informovat
o vasich pravech. Pokud neovladate Cesky jazyk, informace
vam budou poskytnuty v jazyce, 0 némz prohlasite, ze mu
rozumite, nebo v Ufednim jazyce statu, jehoz jste obéanem.

V PRIPADE HROZBY MATE PRAVO NA
OCHRANU PRED NEBEZPECIM

Pokud by vdm hrozilo nebezpeci a obavate se pachatele,
mUZete pozadat policii nebo soud, aby pfijal opatfeni
k zajisténi vaseho bezpeti.

Muze jit napfiklad o nasledujici opatreni:

o tzv. kratkodoba ochrana (napfiklad docasna zména
va$eho pobytu)

* vykazani osoby ze spole¢ného obydli

o tzv. zvlaStni ochrana svédka - ta se poskytuje
v souvislosti s trestnim fizenim, pokud hrozi vdZné
nebezpedi (mlze jit o utajeni totoZnosti a podoby osoby
v postaveni svédka)

PFijeti téchto opatfeni vzdy zavisi na posouzeni okolnosti vaseho
pfipadu organem, jenZ je opravnén o pfedbézném opatfeni rozhodovat.

MATE PRAVO NA ZAJISTEN]
OCHRANY SOUKROMI

Organy ¢inné v trestnim Fizeni (policie, statni zastupce, soud) musi dbat
na to, aby nezvefejnily informace, které by umoznily zjisténi vasi totoZnosti.

Pokud mate obavu z pachatele a nechcete, aby se dozvédél, kde bydlite
nebo kde pracujete, miizete pozadat, aby va$e osobni Udaje byly v trestnim
spise skryty. To se tyka Udajl o bydlisti a dorucovaci adrese, Udajl

0 zaméstnani i podnikani a Gdajd o osobnich, rodinnych a majetkovych
pomérech. Vase osobni Udaje budou potom vedeny mimo spis a budou se
s nimi moci seznamovat pouze organy ¢inné

v trestnim fizeni a Gfednici probaéni

a mediaéni sluzby ¢inni v dané véci.

STAT VAM MUZE POSKYTNOUT
PENEZITOU POMOC

Stat obétem trestnych €ind mdze poskytnout penézitou pomoc.

Predpoklady pro poskytnuti penézité pomoci jsou
* neprodlené podani trestniho oznameni
* souhlas s trestnim stihanim
o poskytnuti sou€innosti pfi vySetfovani
(zejména neodepfeni vypoveédi)
* nebyt spoluobvinénou osobou
* pisemné a ve stanovené |h(té podat zadost

na odbor od$kodnovéni Ministerstva spravedinosti CR

Stanovenou lhitou jsou 2 roky ode dne, kdy se dozvite
o nasledcich trestného ¢&inu, nejpozdéji vSak do 5 let

od spachani trestného ¢inu.

Pokud vam bylo ublizeno na zdravi, mizete zadat

o poskytnuti pausélni ¢astky 10 000,- K&, anebo prokazovat ztratu

na vydélku a uhradu nakladd, které jste vynaloZili na léeni.
Celkova ¢astka mlze dosahnout az 200 000,- K&.

Pokud vam byla zplisobena tézka Ujma na zdravi, miZete Zadat
o poskytnuti pausalni ¢astky 50 000,- K¢, anebo prokazovat ztratu

na vydélku a uhradu nakladd, které jste vynaloZili na léceni.
Celkova ¢astka mlze dosahnout az 200 000,- K&.

Pokud jste pozlstalou osobou po obéti trestného ¢inu,
mU0Zete Zadat o poskytnuti pausaini ¢astky 200 000,- KE.

Pokud jste v disledku trestného ¢inu museli podstoupit
psychoterapii nebo fyzioterapii, miZete Zadat o proplaceni

nakladl aZ do vySe 50.000,-K¢.
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K VASI OSOBE MUSI BYT PO CELOU Na vasi Zadost vam informace budou poskytnuty i opakované. MUZETE POZADAT O Z&dost je mozné formulovat volné.
DOBU PBISTUPOVANO ZABRANENI KONTAKTU Musi vSak vzdy obsahovat nasledujici informace:
DUSTOJNE A S RESPEKTEM Policie vas musi i bez vasi Zzadosti informovat zejména: S PACHATELEM ° jméno a pfijmeni poSkozeného, jeho osobni a kontaktni

* kde mlzete podat trestni 0znameni

* kde Ize vyhledat odbornou pomoc,
napfiklad psychologickou

* kdy mate pravo na ochranu vaseho bezpe¢i,
napfiklad pokud se obavate pachatele

Udaje

+ oznadeni Utvaru Policie CR nebo jiného organu ¢inného
v trestnim fizeni, ktery o trestném Cinu vede fizeni
+ posledni rozhodnuti organu €inného v trestnim fizeni

* Udaje o $kodé a o jejim rozsahu, véetné informace o tom,

Kazdy ¢loveék, ktery se stal obéti trestného Cinu, ma pravo na citlivy
a individualni pfistup ze strany policistd, statnich zastupcd, soudc,
znalcl, tlumoénikd, obhajcl a pracovniki zdravotnickych zafizeni

Pokud se nechcete s pachatelem osobné setkat, miZete pozadat polici,
statni zastupitelstvi nebo soud, aby zabranily vaSemu kontaktu s pachatelem.
Déti, osoby s postizenim a dal$i tzv. zvlast zranitelné obéti maji narok na to,
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a pomahajicich organizaci.

Tyto osoby a organizace maji zejména povinnost
* jednat s vami zdvofile a Setrné
* vychazet vam podle moznosti vstfic
* zohlednit va$ vék, zdravotni stav, kulturni identitu apod.

Pfi oznamovani trestného &inu a pfi vyslechu mizete pozadat, abyste byli
vyslechnuti muzem nebo Zenou podle vaseho vybéru. Policie musi zadosti
vyhovét, pokud jde o tzv. zvlasté zranitelné obéti (déti, osoby s postizenim,
a v nékterych dalS$ich pfipadech), jestlize v tom nebrani dllezité divody.
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kde ziskate dalSi informace o vasi trestni véci
jaké etapy fizeni nasleduji po trestnim oznameni
a jaka je vase uloha v nich

kde a jak mlzete zadat

o informace o stavu trestniho fizeni

kde ziskat rozhodnuti o ukon€eni trestniho fizeni
zda je obvinény na svobodé

jak ziskat penéZzitou pomoc

jak postupovat,

pokud byla poruSena vase prava jako obéti

Informaci od policie obdrzite zpravidla pisemné.

aby jim pfisludné orgny vyhovély, pokud to nevylu¢uje povaha provadéného
Ukonu. Zvlast zranitelné obéti maji narok na to, aby pfi vyslechu nebo podani
vysvétleni nedo$lo k bezprostfednimu vizualnimu kontaktu s pachatelem.
Policie (statni zastupce, soud) mohou zajistit vyslech napfiklad pomoci
audiovizudlni techniky.

MUZETE S| ZVOLIT |
DOPROVOD DUVERNIKEM

co uz bylo uhrazeno, a o tom, co poskozeny ucinil
k vyméahani Skody
Udaje o vaSich majetkovych a vydéleénych pomérech

pokud o penéZitou pomoc zada pozlstaly, musi téz uvést,

kolik dalSich osob splfiuje podminky pro poskytnuti
penézité pomoci

Pokud o to pozadate, je policist i am predané i =
a2 Pbn v lcr a ZASTOUPENI ZMOCNENCEN MUZETE HApsar
O které informace je potreba pfedem pozadat? K Gkondm trestniho fizeni vas jako psychickd podpora O DOPADU TRESTNEHO éINU

informaci o stavu probihajiciho trestniho fizeni
informaci o rozhodnuti o ukonceni fizeni

MUZete také pozadat, aby vadm bylo sdéleno, Ze byl
obvinény propustén z vazby, véznice. To se vztahuje
i na situaci, kdy obvinény nebo odsouzeny uprchne.
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mUze doprovazet divérnik. Divérnikem mizZe byt Elovék,
kterého si sami zvolite (pokud neni rovnéz obvinénym, obhajcem,
svédkem, znalcem nebo tlumoénikem v témze trestnim fizeni).

Vylou€it dGvérnika z Géasti na Ukonu Ize pouze vyjimecné, jestlize se
napfiklad nevhodné chova nebo by jeho pfitomnost ohrozila dosazeni
Ucéelu tkonu. V pfipadé, Ze byl vas divémik vyloucen, mate pravo
zvolit si jiného divérnika.

Davérnik nemize zasahovat do priibéhu tkonu!

Timto se davérnik li§i od zmocnénce.

Zmocnénec je va$ pravni zastupce v trestnim Ffizeni.
Jeho Ukolem je dbat pfedev§im na dodrZeni vaSich prav.
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V kterémkoliv stadiu trestniho fizeni mate pravo uinit prohlaseni
o tom, jaky dopad mél spachany trestny &in na vas dosavadni zivot.

Prohla$eni Ize u€init pisemné i Ustné.
Pisemné prohla$eni soud vyhodnoti jako dikaz.

Toto pravo maji také pozstali po obétech.

Ugelem prohlaseni je zejména napomoci obéti,
aby se psychicky vypofadala s trestnym &inem.

Na druhé strané by toto prohlaSeni mélo vést pachatele k tomu,

aby si uvédomil, co trestnym €inem zpUsobil.

Prohlaeni mlze mit i vyznam pro organy ¢inné v trestnim
fizeni pfi hodnoceni zavaznosti trestného €inu, tedy pfispét
k uréeni spravedlivého trestu.
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